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Fernando Carreño Ocaña
Capítulo 1


LOS  JUEGOS  GRIEGOS

E l  deporte  y  la  cultura  física  ya  formaban  parte  de  la 
tradición de la Grecia Clásica, de tal forma que se adoptó 
la forma de los Juegos como una de las más selectas formas 
de  rendir  homenaje  a  los  dioses.  Los  más  importantes 

fueron establecidos en las cercanías del monte Olimpo, lugar de 
residencia de los mismos según su mitología, y probablemente 
en su origen no se tratara más de una carrera de peregrinos hacia 
el altar de Zeus para recibir de los sacerdotes el fuego sagrado o 
bien ganar el derecho a encenderlo. Con el tiempo, esta tradición 
se  convirtió  en  una  competición  deportiva  reglamentada  que, 
curiosamente, anticipó muchas fases del desarrollo posterior del 
deporte en el mundo moderno. La tradición religiosa dio lugar 
a especialidades deportivas y a espectáculo; la cultura física, a la 
práctica por especialistas y consiguientemente, a un espectáculo 
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que creó una estructura y una industria.
Los Juegos Olímpicos fueron el nexo de unión de la cultura 
griega y, por tanto, podría decirse el crisol de la cultura occidental. 
Pese a que la relación habitual entre las ciudades-estado griegas 
eran la guerra y la descon anza mutua, la Tregua Olimpica que 
se establecía para la celebración de los Juegos nunca fue violada 
y  Zeus  Olímpico  llegó  a  ser  la  advocación  más  respetada  del 
panteón helénico. Eran, pues, el gran ágora donde la civilización 
griega  intercambiaba  ideas  y  del  prestigio  de  los  mismos  da 
idea  de  que  todos  los  nombres  relevantes  de  la  cultura  griega 
pasaron  por  sus  gradas  y  no  pocos  cantaron  a  los  campeones 
y  sus  hazañas.  De  hecho,  la  primera  fecha  inequívocamente 
establecida para esta civilización es el año 776 antes de Cristo, 
celebración de la primera edición en la que Korebos de Élide, 
cocinero de profesión, ganó la carrera del estadio y se proclamó 
primer campéon olímpico de la historia.

Los  Juegos  Olímpicos  griegos  llegaron  a  completar  293 
ediciones, a lo largo de 1.099 años, del 776 A.C. al 393 D.C. Su 
decadencia llegó porque tras producirse la conquista griega por 
Roma, aunque la civilización helena fue adoptada por Roma, ésta 
pre rió sus propias tradiciones en cuanto a juegos y espectáculos, 
adoptando  el  teatro  pero  desdeñando  las  competiciones 
gimnásticas. La tradición derivó hacia el espectáculo y este a su 
decadencia, apuntillándolo la nueva civilización cristiana, que lo 
prohibió atendiendo a su paganismo fundacional. 
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¿Quién creó los Juegos Olímpicos?
 En torno al año 880 
antes de Cristo, el rey I tos de Élide, pactó con Cleóstenes de 
Pisa y Licurgo de Esparta, por consejo del Oráculo de Delfos, una 
tregua sagrada para la celebración de unos Juegos, de inspiración 
religiosa. Aquellos Juegos tendrían una periodicidad cuatrienal 
y  vendrían  precedidos  y  sucedidos  de  una  tregua  militar  para 
permitir  a  los  participantes  desplazarse  hasta  Olimpia.  En  el 
año 776 A.C. se estableció la convención de que el cómputo del 
tiempo en Grecia se haría mediante las Olimpiadas, o periodos 
de cuatro años entre treguas y Juegos, estableciéndose esa fecha 
como la celebración de los I Juegos Olímpicos.
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¿Era tanta la importancia del deporte en la sociedad 
griega, para establecer sobre el mismo el cómputo 
del  tiempo?
Para  los  griegos  el  deporte  era  capital  en  la 
formación integral de la persona si bien la formulación “Mens 
sana in corpore sano” es del romano Juvenal. Las celebraciones 
religiosas  o  funerarias  solían  incluir  Juegos  –por  ejemplo,  los 
narrados en la Ilíada en honor de Patroclo y Héctor-, que con el 
tiempo se fueron haciendo cada vez más so sticados. Con todo, 
su concepto de los Juegos era fundamentalmente religioso. 

3 ¿Es  cierto  que  en  el  altar  de  Apolo  de  Delfos 
figuraban  los  Aros  Olímpicos? No.  Una  losa  con  los 
aro se colocó allí como parte de los actos previos a los Juegos 
Olímpicos  de  1936,  en  los  que  la  Alemania  nazi  quería 
extremar el componente griego, para posteriormente a rmar la 
‘germanidad’ de la civilización griega. Posteriormente la losa no 
fue retirada y dio lugar a un equívoco.

4 ¿Quién  fue  el  primer  campeón  olímpico?
 Korebos 
de  Élide  ganó  en  776  A.C.  la  prueba  del  estadio,  única 
que  se  efectuaba  en  aquellos  Juegos.  La  prueba  constaba  de 
diversas  eliminatorias  y 
nal.  Los  últimos  campeones  de  los 
Juegos Clásicos registrados fueron Filumenos de Lidia (lucha) y 
Varazdat de Armenia (pugilato) en 369 D.C.

5 ¿Qué  era  un  estadio?
El  estadio  era  la  distancia 
estandarizada de carrera, que consistía en una pista ovalada 
de  192,2  metros.  Con  el  tiempo  dio  su  nombre  al  recinto  de 
competición.

6 ¿Qué pruebas se disputaban en los Juegos Griegos?
Tras la prueba original del estadio se fueron introduciendo 
el  Diaulo  (dos  estadios),  Dólico  (ocho  estadios,  llegándose  a 
los 24), pentatlón (carrera de estadio, lanzamientos de disco y 
jabalina, salto de longitud y lucha), hoplitodromía (carrera de 
dos estadios con armamento completo), lucha, pugilato, carreras 
de carros y pancracio o lucha sin reglas. 

7 ¿Quién  se  encargaba  de  la  organización  de  los 
Juegos? La bulé –asamblea de ciudadanos- de Olimpia se 
encargaba de la organización técnica y económica.  Este Consejo 
tenía  poder  para  juzgar  la  actuación  de  los  jueces  deportivos, 
pero  no  para  cambiar  sus  decisiones.  El  máximo  rango  de  los 
magistrados responsables eran los heladónicos, que establecían 
las líneas generales de actuación y la supervisaban. 

8 ¿Habia  reglamento  olímpico?
Los  Juegos  Olímpicos 
tenían  normas  generales,  grabadas  en  tablas  de  bronce 
depositadas en la sede de Consejo Olímpico. Así, sólo podían 
participar griegos de condición libre y sin antecedentes penales, 
que debían pasar antes de los Juegos por la ciudad de Elis, origen 
de los Juegos, para prestar el juramento ritual. Los participantes 
debían concursar desnudos. No se podía sobornar a los jueces, ni 
estos participar en los Juegos. No se podía agredir a los adversarios 
y no se admitía a las mujeres como participantes ni espectadoras. 
Con el tiempo, los Juegos se abrirían a los no griegos.

9 ¿Había  deporte  femenino  en  Grecia?
 El  machismo 
de  la  sociedad  griega  casaba  mal  con  la  idea  de  deporte 
femenino.  Sin  embargo,  al  ser  los  Juegos  una  celebración 
básicamente  religiosa,  se  implantaron  los  Juegos  Héreos,  para 
mujeres,  en  la  ciudad  de  Argos,  en  torno  al  siglo VI  A.C.  En 
los  Juegos  Olímpicos  las  mujeres  no  eran  admitidas  ni  como 
espectadoras, salvo la sacerdotisa de Démeter.
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 ¿Qué  premios  recibían  los  campeones?
Los 
triunfadores olímpicos no recibían recompensa económica 
alguna, pero sí galardones simbólicos como coronas de olivo o 
inscripción en registros de campeones. Sin embargo, sí recibían 
premios  de  sus  ciudades  tras  los  Juegos,  como  exenciones  de 
impuestos o pensiones. En torno al siglo IV A.C. comienzan a 
aparecer indicios de profesionalismo.
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 ¿Qué  sanciones  había  para  quienes  violaran  las 
normas? El 
reglamento  olímpico  prescribía  pena  de 
azotes para quien intentara in uir sobre los jueces y sobornarlos, 
y  también  para  las  salidas  nulas,  intentos  de  obstaculizar  a 
los  contrarios  en  las  carreras  o  presas  ilegales  en  la  lucha, 
administrados en este caso por los mismos jueces. Otras sanciones 
menores eran castigadas con multas. Las mujeres participantes 
o espectadoras serían condenadas a muerte, pero el único caso 
registrado se saldó con indulto.
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 ¿Qué material utilizaban los deportistas?
 Entre las 
más destacadas se cuentan el hysplex, barra o cuerda que 
se  abatía  en  el  momento  de  salida  de  las  carreras;  halteres,  o 
contrapesos que llevaban en las manos los saltadores de longitud, 
los solos, o discos para el lanzamiento, de hierro fundido,  nos 
en los bordes y gruesos en el centro y de peso variable. Todos 
los competidores lanzaban con el mismo; jabalinas de madera, 
de altura igual a la del atleta y unos tres centímetros de grosor, 
provistas de una correa de cuero propulsora; myrmex, o guante 
de los púgiles, de piel de cordero, que podían llegar hasta el codo 
y a los que en época romana se añadieron refuerzos de metal en 
las áreas de golpeo.
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 ¿Se disputaban los Juegos en una sola sede?
 Las 
pruebas de atletismo y lucha se celebraban en el estadio 
de  Olimpia,  rodeado  por  terraplenes  y  capaz  para  40.000 
espectadoras. Las carreras de carros y posteriormente de caballos 
se celebraban en el Hipódromo de Olimpia. Antes de los Juegos 
los  atletas  debían  pasar  por  un  periodo  de  concentración  en 
la  ciudad  de  Elis,  sede  original  y  religiosa  de  los  juegos.  El 
complejo  total  de  Olimpia  se  componía  de  18  edi cios  entre 
los que se encontraban el templo de Zeus con la monumental 
estatua de Fidias, considerada una de las Siete Maravillas de la 
antigüedad; el Pritaneo o sede del consejo olímpico y hogar del 
fuego sagrado de Hera, origen de la actual llama olímpica, y la 
palestra y gimnasio, para el entrenamiento.
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 ¿Cuanto duraban los Juegos? Inicialmente, un solo 
día, llegando con el tiempo celebrarse a lo largo de cinco 
jornadas.
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 ¿Por  qué  desaparecieron  los  Juegos  Griegos?
Su  decadencia  y  desaparición  fue  paralela  a  la  de  la 
civilización griega. En 324 A.C. Macánidas de Esparta saquea 
Olimpia, sufriendo en los siglos II y I A.C. más daños a causa 
de la conquista romana de Lucio Mumio y un nuevo saqueo de 
Lucio Cornelio Sila. Bajo el poder romano los Juegos se siguen 
celebrando  aunque  se  abren  a  todo  el  mundo  y  no  sólo  a  los 
griegos, pierden el sentido religioso y se convierten más en un 
espectáculo. El cristianismo les dio el golpe de gracia. En 393 
el  emperador  Teodosio  el  Grande,  bajo  la  presión  del  obispo 
Ambrosio  de  Milán  –santo,  posteriormente-,  los  prohibe  por 
paganismo. En 395 los godos de Alarico saquean nuevamente 
Olimpia  y  en  408  el  emperador  Honorio  ordena  demoler  las 
ruinas.  Otro  terremoto,  en  550,  las  hizo  desaparecer  hasta  el 
siglo XIX.
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 ¿Hubo intentos de restablecer los Juegos antes de 
Coubertin? En el siglo 1604 el británico Robert Dover 
creó en Costwold Hills un festival deportivo que llamó 'Juegos 
Olímpicos' y que con diversas interrupciones se mantuvo hasta 
el siglo XX. En 1796-98 se celebró en la Francia revolucionaria 
la  Olimpiada  de  la  Revolución.  En  1859  el  griego  Evangelos 
Zappas  creó  los  Juegos  Panhelénicos,  que  a  partir  de  1870 
recuperaron  el  nombre  Olímpicos,  en  busca  de  la  a rmación 
nacional griega de los originales. En el siglo XIX proliferaron las 
recuperaciones,  destacando  unos  Juegos  Olímpicos  británicos 
en Londres, en 1866, creando el ambiente para que se intentara 
la recuperación olímpica.
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 ¿Cómo  llega  Pierre  de  Coubertin  a  la  idea  de 
la  restauración  olímpica? Pierre  de  Fredi,  barón  de 
Coubertin, pedagogo francés, se esforzó en potenciar el deporte 
como parte de la educación, en la línea iniciada por el español 
Amorós y otros  lósofos como el inglés 
omas Arnold, el sueco 
Ling o el alemán Jahn, aunque Coubertin dio más importancia 
que  los  anglosajones  al  elemento  competitivo. Trabajó  para  el 
asentamiento del deporte en las escuelas franceses y la creación de 
intercambios nacionales. Además de su labor divulgadora, crea 
los  primeros  Juegos  Interescolares  de  París  (1889)  que  reúnen 
a  800  escolares.  Al  mismo  tiempo,  comienza  a  teorizar  sobre 
el amateurismo. En 1892, en una conferencia en la Asociación 
Francesa de Deportes Atléticos en la Universidad de la Sorbona, 
lanza la idea de la restauración de los Juegos Olímpicos. Creó 
el  Comité  Olímpico  Internacional,  impulsó  la  creación  de  los 
Juegos de 1896 y fue presidente del CIO de 1896 a 1927.

Distintas escenas de 
deportes Olímpicos de la 
antigua Grecia
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 ¿En  qué  momento  se  toma  la  decisión  de 
organizar de nuevo los Juegos Olímpicos? Después 
de la declaración de intenciones de 1892, Coubertin aprovecha 
un Congreso sobre el amateurismo deportivo, precisamente, en 
1894,  para  proponer  concretar  la  recuperación  de  los  Juegos. 
El  23  de  junio  de  1894  se  toma  la  decisión  de  acometer  la 
recuperación de los Juegos Olímpicos y la creación de un Comité 
Internacional que los supervisara.

15
Imágenes de las Olimpiadas de Atenas 1986
Capítulo 2


ORGANIZACIÓN

E l  olimpismo  no  se  reduce  solamente  –y  no  es  poco-  al 
espectáculo  de  unos  Juegos  Olímpicos  cada  cuatro  años. 
Es habitual mencionar la enorme cantidad de dinero que 
mueve  la  organización  de  unos  Juegos  y  que  general  los 

mismos en cuanto a derechos de retransmisión y otros conceptos. 
Sin  embargo,  es  menos  habitual  señalar  que  el  Movimiento 
Olímpico,  las  diversas  instancias  que  participan  a  todos  los 
niveles en la organización de los Juegos Olímpicos y su órgano 
rector, el Comité Olimpico Internacional, forman prácticamente 
un  estado  supranacional,  perfectamente  organizado,  que  no 
admite  ni  injerencias  políticas  y  se  entrevista  de  igual  a  igual 
con todos los estados nacionales y entidades formadas por ellos. 
En el COI, o mejor dicho, en el CIO, como deben escribirse 
correctamente  sus  siglas,  no  hay  representación  alguna  de  los 
estados como tales, mientras que él sí cuenta con representantes 
ante los mismos: los comités olímpicos nacionales. 

En no pocas ocasiones, sin embargo, al CIO se le ha comparado 
con la Iglesia Católica, a sus miembros con el Colegio de cardenales 
y a su presidente, con el Papa. Fuera esta o no la idea original de 
Coubertin en el momento de establecer un órgano rector, es 
evidente que el modelo de organización de la Iglesia estaba avalado 
por un éxito de 1.900 años en el momento de la fundación del CIO 
y este, pese a las lógicas controversias, ha conseguido también un 
éxito arrollador. En la actualidad, el CIO tiene una organización 
totalmente autónoma, es económicamente autosu ciente, goza de 
prestigio, ha resuelto satisfactoriamente a juzgar por los resultados 
todas sus crisis (desde las políticas a las de corrupción interna y 
la capital de la distinción entre amateurismo y profesionalismo, 
importantísima en los primeros tiempos y capital para su desarrollo) 
y se ha adaptado a los nuevos tiempos del deporte dando entrada al 
profesionalismo y asimilando las nuevas tecnologías.

Hechos como que los Juegos nunca se concedan a un país, sino 
a una ciudad, pero que ambos tengan que ser responsables ante el 
CIO, que este sea el último propietario de todos los derechos, y que 
agrupe en forma de consorcio a todos sus patrocinadores son factores 
que inciden en su actual fortaleza y pujanza. Tiene sus propios 
símbolos y liturgia, con lo que tampoco falta quien lo identi que 
con una forma de religión laica, aunque apuntando a que detrás de 
la misma hay un enorme negocio que, de todas formas, el CIO no 
oculta sino que antes al contrario, divulga públicamente. 
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 ¿Qué  es  el  Comité  Olímpico  Internacional?
Es
el
organismo
encargado
de
dirigir
y
supervisar 
la organización olímpica y las actividades del Movimiento 
Olímpico. Posee los derechos de todos los símbolos olímpicos: 
bandera, himno, juramento y la misma celebración de los 
Juegos, mediante la elección de sede. Controla también los 
derechos económicos devengados por los Juegos en cuanto a 
televisión y publicidad, encargándose de su distribución entre 
el Movimiento Olímpico. Tiene su sede en Lausana (Suiza).
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 ¿Cuando fue fundado el CIO?
 Fue fundado el 23 de 
junio de 1894 en París. Sus primeros miembros fueron José 
Benjamín  Zubiaur  (Argentina),  Maxime  de  Bousies  (Bélgica), 
Jiri  Guth-Jarkovsky  y  Ferenc  Kermeny  (Austria/Bohemia  y 
Hungría  respectivamente),  William  Sloane  (Estados  Unidos), 
Ernest  Callot  y  Pierre  de  Coubertin  (Francia),  Demetrius 
Vikelas  (Grecia),  Herbert  Ampfhill  y  Charles  Herbert  (Gran 
Bretaña), Mario Luccesi Palli y Andrea Carafa (Italia), Leonard 
A. Cu
(Nueva Zelanda), Alexei Butovski (Rusia) y Victor Balck 
(Suecia), todos por invitación de Coubertin.


21

 ¿Quien  eligió  a  los  primeros  miembros  del  CIO?
Los primeros fueron elegidos por Coubertin atendiendo 
a  su  prestigio  social  para  asegurar  in uencia  en  sus  países, 
como también que no tuvieran mucha facilidad para participar 
directamente  en  la  organización,  que  él  manejaba.  Durante 
mucho  tiempo  los  miembros  del  CIO  siguieron  siendo 
incorporados por invitación.
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 ¿Cual  es  el  nombre  correcto  del  CIO?
 Aunque 
en  España  y  otros  países  hispanoparlantes  se  habla  del 
Comité Olímpico Internacional el nombre correcto es Comité 
Internacional Olímpico, ya que Coubertin dio a la universalidad 
del movimiento casi más importancia que al olimpismo.
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 ¿Por qué está en Lausana la sede del CIO?
 En sus 
orígenes, el CIO no tenía sede  ja sino que se trasladaba 
al país organizador de cada edición. Se ubicó en Suiza al inicio 
de la primera guerra mundial a causa de la neutralidad helvética, 
para que ningún país contendiente pudiera acogerlo. Alemania 
debía acoger en Berlín los Juegos de 1916.
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 ¿Quién forma el Comité Olímpico Internacional? 
El  primer  CIO  se  formó  por  designación  directa  de 
Coubertin y posteriormente, se accedía al mismo por invitación 
de  los  miembros  existentes.  Juan  Antonio  Samaranch  inició 
en  1981  una  serie  de  reformas  para  aumentar  el  número  y  la 
representatividad de los mismos. En la actualidad los miembros 
del CIO son 106, sin que pueda exceder este número de 115, 
elegidos por el mismo CIO en sus Sesiones, entre los presentados 
por  la  Comisión  de  Atletas,  Federaciones  Internacionales  y 
Comités Olímpicos. Cada mandato dura 8 años. También hay 
miembros  a  título  vitalicio  con  anterioridad  a  las  reformas,  y 
por  cooptación,  invitados  por  el  Comité.  Tras  su  periodo  de 
elección, muchos son nombrados miembros honorarios.
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 ¿Por
qué
se
puede
perder
la
condición
de 
miembro del CIO? Un miembro del CIO deja de ser 
activo al alcanzar los 80 años. Antes de ello se puede cesar 
en el cargo por no ser reelegido, no asistir a las Sesiones en 
el plazo de dos años, dejar de ser miembro de la Comisión 
de Atletas o de ejercer cargo en Federaciones Internacionales, 
si se es elegido por esos grupos, o por trasladar la residencia 
desde el país en que se residía en el momento de la elección. 
También se puede ser cesado por la Sesión del CIO en caso de 
comportamiento impropio.
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 ¿Quién es el miembro del CIO más antiguo? 
El 
ruso Vitali Smirnov lleva siendo miembro del CIO desde 
1971. El brasileño Joao Havelange permaneció en el mismo 
desde 1963 hasta su renuncia por un caso de corrupción a 
nales de 2011.
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 ¿Qué  campeones  olímpicos  han  formado  parte 
del CIO? Entre otros, Valery Borzov (Rusia, Atletismo), 
Jean  Claude  Killy  (Francia,  esquí),  Manuela  di  Centa  (Italia, 
esquí  nórdico),  Nawal  el  Moutawakel  (Marruecos,  atletismo), 
Sergei Bubka (Ucrania, atletismo) o Kipchonge Keino (Kenia, 
atletismo).
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 ¿Qué base tiene la opinión de que las reformas 
de  Samaranch  extendieron  la  corrupción?  Las 
reformas de Samaranch aumentaron la base geográ ca y social 
y  la  representatividad  del  CIO,  que  dejó  de  ser  un  cónclave 
de  millonarios.  Pero  dio  entrada  en  el  mismo  a  personas  que 
no disponían de grandes medios económicos y algunas fueron 
sensibles a sobornos de ciudades que querían ser elegidas sede 
olímpica.
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 ¿A  quién  representan  los  miembros  del  CIO?
Los  miembros  del  CIO  son  siempre  personas  físicas 
y  al  ser  el  movimiento  olímpico  y  las  organizaciones  por  él 
acogidas  (Comités  Nacionales,  Federaciones  Internacionales) 
organizaciones no gubernamentales, los miembros representan 
a las organizaciones que los han elegido, no a los países. Pero sí 
representan al CIO y al Movimiento Olímpico ante sus países.
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 ¿Quienes han sido presidentes del CIO?
 Demetrius 
Vikelas  (Grecia,  1894-1896),  Pierre  de  Coubertin 
Vikelas  (Grecia,  1894-1896),  Pierre  de  Coubertin 

42), Sigfrid Edstrom (Suecia, 1946-52), Avery Brundage (Estados 
Unidos,  1952-72),  Lord  Killanin  (1972-80),  Juan  Antonio 
Samaranch (España, 1980-2001), Jacques-Rogge (2001-).
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 ¿Cuantos  aristócratas  han  sido  presidentes  del 
CIO? Pierre de Coubertin y Killanin eran barones; BailletLatour  y  Rogge,  condes;  Juan  Antonio  Samaranch,  marqués, 
pero accedió al rango tras ser presidente de la organización.
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 ¿Por qué no fue Coubertin el primer presidente del 
CIO? En su afán por asegurar una sede para los primeros 
Juegos Olímpicos, y siendo Grecia el país más proclive a ellos, 
trató de involucrar a los helenos lo máximo posible, cediendo la 
presidencia a un griego.
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 ¿Cómo  se  gobierna  el  CIO? 
Su órgano supremo es 
la  Asamblea  o  Sesión,  que  se  celebra  en  convocatoria 
ordinaria  una  vez  al  año,  con  participación  de  los  miembros 
del  CIO,  aunque  pueden  ser  también  convocadas  Sesiones 
extraordinarias. Entre las mismas, actúa la Comisión Ejecutiva, 
de 15 miembros bajo la dirección del presidente. De la misma 
dependen distintas comisiones, como la económica, la ética o la 
médica. Cada ocho años se reúne un Congreso Olímpico, que 
cuenta también con delegados de Federaciones Internacionales 
y otras instituciones. Es la Asamblea la que decide las ciudades 
que serán sede olímpica.
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 ¿Cuanto  dura  el  mandato  del  presidente  del 
CIO? El presidente del CIO es elegido por la Sesión por 
un periodo de ocho años y puede ser reelegido una vez por un 
segundo periodo, pero de cuatro.
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 ¿Qué es la Carta Olímpica?
 Es la ‘constitución’ del 
Olimpismo.  Es  el  código  que  resume  sus  principios 
fundamentales y las normas de funcionamiento del movimiento 
olímpico, así como la  jación de condiciones para la celebración 
de unos Juegos Olímpicos.
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 ¿Qué  es  el  Movimiento  Olímpico?
 Es  el  conjunto 
de  organizaciones,  asociaciones,  deportistas  y  personas 
que se guían en su actividad deportiva según las disposiciones 
de la Carta Olímpica y bajo la autoridad del Comité Olímpico 
internacional. Su objetivo sigue siendo fundamental y al menos 
nominalmente  el  pedagógico  impulsado  por  Coubertin,  pues 
sus actividades se orientan a promover el espíritu de solidaridad, 
lucha contra la discriminación y juego limpio, a través del deporte. 
Comprende al CIO, las Federaciones Internacionales, Comités 
Olímpicos  Nacionales,  organización  de  juegos  olímpicos, 
Federaciones nacionales, clubes y personas que forman parte de 
las mismas.
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 ¿Qué es el olimpismo?
 El Olimpismo, según la Carta 
Olímpica, es una  losofía de vida que pretende uni car 
el deporte, la cultura y la educación, para educar a la humanidad 
en los principios fundamentales del mantenimiento de la paz, el 
valor del esfuerzo, la lucha contra la discriminación y la defensa 
de la dignidad humana. 
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 ¿Cuales  son  los  símbolos  olímpicos? El  símbolo 
olímpico, la bandera, el himno, el lema y los emblemas 
olímpicos.
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 ¿Cual  es  el  símbolo  olímpico?
 El  compuesto  por 
cinco aros entrelazados de colores diferentes, en dos  las. 
Por  orden,  en  la 
nal  superior  se  sitúan  el  azul,  el  negro  y  el 
rojo y en la inferior, el amarillo y el verde. Simboliza la unión 
de todas las razas y continentes y se da el hecho de que alguno 
de sus cinco colores  guran en las banderas de todos los países 
del mundo. La bandera olímpica está formada por el emblema 
olímpico sobre fondo blanco. Ambos se crearon en 1912-14 y se 
usaron por primera vez en los Juegos de Amberes 1920.


40

 ¿Cual es el lema olímpico?
La expresión latina ‘Citius, 

altius, 
fortius’ 
(más 
rápido, 

más alto, más fuerte) Lo creó 

el  sacerdote  Henri  Didon, 

amigo 
de 
Coubertin 

también 
pedagogo, 
y 

y 

se 


aprobó 
en 
el 
Congreso 

Olímpico de 1894.
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 ¿Es 
lema 
olímpico 

“Lo 
importante 
no 

es 
ganar 
sino 
participar”?

Pese  a  ser  frase  asociada  a  los  Juegos 

Olímpicos,  ni  es  lema  ni  su  autoría  es  de  Pierre  de 
Coubertin  sino  que  la  pronunció  Ethelbert  Talbot,  obispo 
de  Pennsylvania,  en  la  catedral  de  San  Pablo  durante  una 
ceremonia religiosa con motivo de los Juegos de Londres 1908.
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 ¿Cual  es  el  himno  olímpico? 
Es  una  composición 
del  griego  Spirou  Samara,  con  letra  de  su  compatriota 
Kostis Palamos. Se interpretó por primera vez en la ceremonia 
inaugural de los Juegos de Atenas 1896. 
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 ¿Qué es el emblema olímpico? Es el creado por la 
adición de los aros olímpicos, o símbolo, a otro elemento. 
Deben ser aprobados por el CIO.
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 ¿Es  la  antorcha  un  símbolo  olímpico?
No 
o cialmente.  La  llama  y  antorcha  olímpica  son  una 
reminiscencia del fuego que ardía en el tempo de Hera en Olimpia 

–donde se rendía culto a la diosa griega Hera antes que a Zeus- y 
apareció por primera vez en Amsterdam 1928. El  encendido del 
fuego en Olimpia y su traslado a la sede data de las olimpiadas 
de  Berlín  1936,  y  fue  parte  del  esfuerzo  propagandístico  del 
III Reich por germanizar los Juegos y la civilización griega. Sin 
embargo, en la actualidad tanto la llama de Olimpia como las 
antorchas olímpicas pertenecen al CIO.
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 ¿Quien tuvo la idea de encender la antorcha en 
Olimpia? Carl Diem, uno de los grandes historiadores 
de  la  Grecia  clásica,  fue  quien  tuvo  la  idea  de  encender  la 
antorcha olímpica en Grecia y llevarla en carrera de relevos hasta 
Berlín en 1936.
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 ¿Qué es el juramento olímpico?
 La fórmula según la 
cual los participantes en los Juegos Olímpicos expresan 
su  adhesión  a  los  principios  del  olimpismo.  La  fórmula  es 
“Juramos  que  nos  presentamos  a  los  Juegos  Olímpicos  como 
competidores leales, respetuosos de los reglamentos que los rigen 
y deseosos de participar en ellos con espíritu caballeresco, por 
el honor de nuestros países y la gloria del deporte”. La alusión 
a los reglamentos en general, sin entrar en detalles, se debe al 
cambiante criterio sobre el amateurismo según los deportes.
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 ¿Pertenecen al CIO los carteles y mascotas?
 Los 
carteles y mascotas son creación de cada organizador de 
los Juegos, y sus derechos pertenecen al mismo aunque deben 
ser aprobados por el CIO.
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 ¿Cual fue la primera mascota olímpica?
 El jaguar 
multicolor  Paloma  (Mexico  68).  Siguieron  el  perro 
Waldi (Munich 72), el castor Amik (Montreal 76), el oso Misha 
(Moscú  80),  el  águila  Sam  (Los  Angeles  84),  el  tigre  Hodori 
(Seúl 88), el híbrido Cobi (Barcelona 92), el objeto Izzy (Atlanta 
96), el ornitorrinco Syd, el puercoespín Millie y la kokkaburra 
Ollie (Sidney 2000), las 
guras Atenea y Febo (Atenas 04), el 
pez  Beibei,  el  panda  Jingjing,  la  llama  Huanhuan,  el  antílope 
Yinyin  y  la  golondrina  Nini  (Pekin  2008)  y  la  gota  de  acero 
Wenlock (Londres 2012).
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 ¿Qué aspectos son obligatorios en las ceremonias 
de apertura y clausura? Entre otros, los Juegos debe 
ser inaugurados por el jefe de estado del país organizador, pero 
éste debe ser recibido frente al estadio por el presidente del CIO 
y del Comité Organizador, como símbolo de que los Juegos son 
independientes. La fórmula de inauguración es siempre “Declaro 
abiertos los Juegos Olímpicos de X que celebran la X Olimpiada 
de la era moderna”, el izado de bandera y el juramento olímpico 
deben  prestarse  en  el  Estadio,  Grecia  encabeza  el  des le  y  lo 
cierra el país an trión de acuerdo al orden alfabético del idioma 
de  cada  sede.  En  la  ceremonia  de  clausura,  los  atletas  des lan 
mezclados. 
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 ¿Qué trofeos concede el CIO?
El Trofeo Presidente del 
CIO a los atletas que más hayan alcanzado la excelencia en 
su carrera y tenido más impacto en su deporte; la Medalla Pierre 
de Coubertin al espíritu de deportividad; La Copa Olímpica y la 
Orden Olímpica respectivamente a las instituciones y personas 
que apoyen el desarrollo del Movimiento Olímpico.

Medalla Pierre de Coubertin

Lausanne: la capital de las olimpiadas. 

Capítulo 3


LAS  SEDES  Y    

LA  ELECCIÓN

L os  Juegos  Olímpicos  son  el  eje  central  del  movimiento 
olímpico  y  cierran  cada  Olimpiada,  o  periodo  de  cuatro 
años entre ambos –aunque ahora la Real Academia Española 
haya  establecido  la  equivalencia  entre  ambas  cosas-.  A  lo 

largo de la historia olímpica las condiciones de organización han 
experimentado muchos cambios, basándose fundamentalmente 
en que antes era el CIO quien tenía que aceptar las condiciones de 
las sedes y ahora es este el que estipula casi cada detalle. A lo largo 
de los 116 años de olimpismo, salvo en las primeras ediciones, 
no  han  faltado  nunca  ciudades  candidatas  a  ser  sede  dándose 
lugar a un proceso de elección cada vez más reglamentado en el 
que en ocasiones el equilibrio político ha sido importante y en 
las que el CIO siempre atiende más a sus propios intereses que 
la opinión internacional.

Existe división de opiniones sobre lo que unos Juegos 
Olímpicos aportan a una ciudad. En general, hay amplio 
consenso sobre la importancia de los mismos como factor 
de modernización y promoción tanto de la ciudad como de 
la sociedad que acoge la celebración, pero también sobre la 
enorme inversión económica necesaria para ello, centrándose 
el debate sobre si tal cosa merece la pena. Los ejemplos de 
desarrollo urbano como los de Tokio 1964 o Barcelona en 1992 
contrastan con problemas
nancieros como los de Montreal 
1976, las apuestas políticas de Moscú 1980 o Pekín 2008, y 
el desbarajuste de Atlanta 1996. En general, la tradición es 
que en la ceremonia de clausura el presidente del CIO de 
turno conceda a los Juegos el cali cativo de ‘los mejores de la 
historia’, pero además de que no siempre ha sido así, luego la 
cali cación ha sido sometida a debate. 

Con el tiempo, a la sede de los Juegos de Verano se añadieron 
los de Invierno, que durante un tiempo nunca fueron demasiado 
bien vistos por el CIO y más modernamente, los paralímpicos. 
En cualquier caso, lo evidente es que la sede la concede el CIO 
y éste debe ser el primer complacido.
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 ¿Cómo  concede  el  CIO  el  derecho  a  organizar 
unos Juegos Olímpicos? Los Juegos Olímpicos nunca 
se conceden a un país, sino a una ciudad concreta. Las mismas 
deben  someter  sus  proyectos  a  la  aprobación  del  CIO,  cuyos 
miembros decidirán entre ellas en el curso de una Asamblea o 
Sesión.
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 Si los Juegos no se conceden a un país ¿Cuantas 
candidaturas 
del 
mismo 
Estado 
pueden 
presentarse  a  unos  Juegos? Las  candidaturas  deben  ser 
presentadas por un Comité Olímpico nacional, y ninguno podrá 
presentar  más  de  una.  En  caso  de  ser  varias  las  candidaturas 
existentes en el mismo país, el CON deberá elegir previamente 
entre ellas.
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 ¿Qué  papel  concede  el  CIO  a  los  Estados?
 Las 
candidaturas deben llegar al CIO junto a un documento 
en  el  Estado  en  que  esté  situado  la  ciudad  se  compromete 
formalmente a respetar los principios de la Carta Olímpica, así 
como a los acuerdos comerciales del CIO, como propietario de 
los Juegos. 
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 ¿Qué garantías financieras debe presentar cada 
ciudad? Seis meses antes de la elección de cada sede, el 
CIO hace público un documento con las garantías 
nancieras 
que debe cumplir cada sede. Para conseguirlo ésta puede buscar 
fuentes de  nanciación estatales, municipales o privadas.
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 ¿Con qué antelación se elige cada sede olímpica? 
El plazo estipulado desde 1991 es que la sesión en la que 
se  elija  cada  sede  tenga  lugar  al  menos  siete  años  antes  de  la 
elección de la misma. Debe mantenerse en un lugar que no haya 
intervenido en el proceso de elección.
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 ¿Cual ha sido la vez que se han presentado más 
y menos candidatos para una sede olímpica? 13 
ciudades fueron candidatas a los Juegos de 1936. Atenas 1896, 
París  1900,  Chicago/San  Luis  1904  y  Los  Angeles  1932  y  84 
fueron elegidas por unanimidad.
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 ¿Puede cambiarse una sede una vez concedida?
Modernamente, no. Si una sede no puede mantener las 
fechas  jadas, pierde sus derechos a la organización y no puede 
decidir un escenario alternativo. Los Juegos de 1904 sí fueron 
trasladados por la organización de Chicago, la sede prevista, a 
San Luis.



58

 ¿Alguna  vez  no  se  han  celebrado  ediciones 
previstas  de  Juegos  Olímpicos? La  I  y  II  Guerra 
Mundial impidió que se celebrasen las ediciones de Berlín 1916, 
Tokio 1940 y Londres 1944. Sin embargo, se mantuvo el ordinal 
de los Juegos suspendidos: Estocolmo 1912 fue la V olimpiada 
y Amberes 1920 la VII.
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 ¿Qué  requisitos  exige  el  CIO  a  las  ciudades 
candidatas  a  los  Juegos  Olímpicos?  Desde  la 
elección para los Juegos de 2004, el CIO ha dividido el proceso 
de elección en dos partes. En la primer, el CIO envía a las sedes 
un cuestionario de requisitos básicos, que estas deben completar. 
Una vez estudiado el mismo, el CIO selecciona a las más aptas 
según  su  criterio  para  concurrir  a  la  elección  de nitiva.  Las 
ciudades  presentadas  a  la  primera  fase  son  aspirantes  y  no 
pueden emplear la simbología olímpica en su promoción. Las 
de la segunda ya son candidatas y pueden emplear los símbolos 
olímpicos.
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 ¿Cuales  son  los  requisitos  básicos  que  pide  el 
CIO a las ciudades aspirantes? Se les requiere sobre 
todo el apoyo político y social, además de infraestructura general, 
lugares  deportivos,  Villa  Olímpica,  ambiente,  alojamiento, 
transporte, seguridad, experiencia pasada,  nanzas y legado que 
los Juegos dejarán en la ciudad.
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 ¿Cual  es  el  plazo  entre  la  primera  selección  de 
aspirantes  y  la  definitiva? Las  ciudades  candidatas 
tienen  dos  años  para  per lar  de nitivamente  su  candidatura 
antes de la sesión de nitiva de elección. En esta segunda sede 
se les realiza un segundo cuestionario más extenso y detallado, 
además de recibir cada una de ellas una visita de cuatro días de 
la Comisión de Evaluación del CIO, a la que deben explicarle 
sobre el terreno su candidatura.
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 ¿Qué  relación  hay  entre  el  CIO  y  las  ciudades 
candidatas? Las ciudades candidatas deben responder a 
los requerimientos del CIO, pero por ejemplo no pueden invitar 
a los miembros del CIO a visitarlas fuera de la visita o cial de la 
comisión de evaluación. La medida se tomó en los años 90 a raíz 
de los casos de corrupción.
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 ¿Cómo  valora  el  CIO  los  cuestionarios  previos?
La comisión de evaluación puntúa de 1 a 10, basándose 
en un promedio sobre los aspectos investigados, el cuestionario 
de  las  ciudades  aspirantes.  Sobre  las  candidatas  se  ofrece  un 
informe hasta un mes antes de la elección, pero sin puntuación.
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 ¿Cómo se realiza la elección de sede? 
Las ciudades 
candidatas, tras una presentación  nal de la candidatura 
a los miembros del CIO, son sometidas a una votación de rondas 
eliminatorias, en la que en cada una es eliminada la ciudad que 
recibe menos votos. La ciudad que acogerá los Juegos se proclama 
tras la votación  nal, entre las dos últimas  nalistas.
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 ¿Cuales  son  las  ciudades  que  más  veces  han 
aspirado  a  organizar  Juegos  Olímpicos?
Los 
Ángeles (Estados Unidos), en nueve ocasiones y Roma (Italia) 
y Detroit (Estados Unidos), con siete. Los Angeles Acogió los 
Juegos de 1932 y 1984, Roma los de 1960. Detroit nunca fue 
elegida. 

Los Ángeles 1932. Estadio Olímpico 

Berlín 1936. Adolf Hitler junto a miembros del IOC en el estadio olímpico
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 ¿Cuantas  ciudades  han  pretendido  acoger  los 
Juegos  Olímpicos  de  Verano? 65.  Desde  Atenas 
(1896) hasta Qatar (2020).
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 ¿Cual es el país con más candidaturas olímpicas 
a los Juegos? Desde Estados Unidos se han presentado 
a  lo  largo  de  la  historia  35  candidaturas.  Tras  él,  España  ha 
presentado 10, seguida de Francia, Alemania e Italia, con 8.
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 ¿Qué país cuenta con más ciudades candidatas 
a los Juegos? Desde Estados Unidos se han presentado 
11  ciudades:  Detroit,  San  Luis,  Chicago,  Cleveland,  Atlanta, 
Filadel a, Los Angeles, Minneapolis, Baltimore, San Francisco 
y  Nueva  York.  Alemania  ha  tenido:  seis  Berlin,  Colonia, 
Nuremberg, Frankfurt, Munich, Leipzig, y 3 España (Barcelona, 
Madrid y Sevilla), Francia (París, Lyon y Lille) y Gran Bretaña, 3 
(Londres, Manchester y Birmingham).
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 ¿Existe  la  norma  de  alternar  las  sedes  en  los 
distintos  continentes? O cialmente, no, pero  en  la 
práctica  un  continente  no  repite  sedes  consecutivas  desde  que 
Europa acogió Londres 48 y Helsinki 52. Oceanía debutó con 
Melbourne 56, Asia con Tokio 64 y América del Sur lo hará con 
Río 2016.
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 ¿Por qué el CIO no era muy partidario de 
organizar los Juegos Olímpicos de Invierno? 
La
delidad de Coubertin al ejemplo de la Grecia Clásica 
excluía la idea de unos Juegos Invernales porque en Grecia 
no los había. Por su parte las naciones nórdicas reclamaban la 
paternidad de los deportes nórdicos sin reconocer la herencia 
griega. Sin embargo, la expansión olímpica los hizo inevitables, 
celebrándose los primeros en 1924 en Chamonix, en los Alpes 
franceses. Los miembros más puristas del CIO rechazaban, 
además, los deportes de invierno por ‘profesionales’ y muy 
comercializados.
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 ¿Cuantas veces estuvieron a punto de suspenderse 
los Juegos de Invierno? En varias ocasiones se rumoreó 
que  el  CIO  pretendía  suprimir  los  Juegos  Olímpicos  a  causa 
de  la  impacto  del  profesionalismo  en  los  mismos.  Sobre  todo 
en  la  época  de  Avery  Brundage,  el  gran  perseguidor  de  los 
profesionales.
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 ¿Cómo conciliaron los nórdicos la tradición griega 
con la propia en los deportes de invierno? En los 
Juegos de Oslo 1952 la antorcha se encendió en Morgedal, en 
una ceremonia en el hogar de Sondre Norheim, al que se reputa 
como creador del esquí en el siglo XIX, trasladándose desde allí 
a Oslo, dado que los noruegos rechazaban la tradición griega en 
los deportes nórdicos, reclamándola ellos. Ya en 1769 se habían 
celebrado en Oslo competiciones sobre esquíes.
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 ¿Qué 
son 
los 
Juegos 
Paralímpicos? 
Los 
organizados, normalmente varias semanas después de 
los olímpicos para atletas con discapacidades físicas. Desde 
1988 en verano y 1992 en invierno, se celebran en la misma 
sede y con las mismas instalaciones y procedimientos que los 
Juegos Olímpicos. Cada organizador de Juegos debe hacerse 
cargo de los Paralímpicos.
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 ¿Cuando  comenzaron  a  disputarse  los  Juegos 
Paralímpicos? Aunque la idea original surgió después 
de  la  II  Guerra  Mundial,  pensando  en  los  atletas  heridos  y 
mutilados en la misma, y se realizaron unos Juegos para estos en 
1960, los primeros Juegos o ciales tuvieron lugar en 1976.
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 ¿Dependen  del  CIO  los  Juegos  Paralímpicos?
Los  Paralímpicos  dependen  del  Comité  Internacional 
Paralímpico, que sin embargo  rmó un acuerdo de colaboración 
con el Comité Internacional Olímpico en 2001.
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 ¿Compiten 
o 
han 
competido 
atletas 
con 
discapacidad  en  los  Juegos  Olímpicos?  Antes 
de  la  instauración  de  los  Juegos  Paralímpicos  algunos  atletas 
discapacitados  tomaron  parte  en  los  Juegos  Olímpicos,  como 
George Eyser, medallista en gimnasia en San Luis 1904, con una 
pierna arti cial, o Karoly Takacs, oro en tiro en Londres 1948 
con una mano amputada. En la actualidad atletas como Marla 
Runyan, Oscar Pistorius o Nathalie du Toit han competido en 
ambas competiciones. 

Paavo Johannes Nurmi
Capítulo 4


POLÉMICAS  INTERNAS:  

PROFESIONALISMO,SEXO,    
DOPING  Y  CORRUPCIÓN

E l movimiento olímpico no ha estado nunca falto de luchas 
intestinas. En los primeros tiempos la gran polémica fue 
la  lucha  contra  el  profesionalismo  desde  una  vertiente 
muy restrictiva, emanada de los países anglosajones y que 

parecía derivada del clasismo británico, y la más abierta de los 
países  latinos.  Los  primeros  planteaban  una  cerrada  oposición 
a que los deportistas recibieran directa o indirectamente dinero 
del  deporte,  lo  que  los  cerraba  a  las  clases  menos  favorecidas 
económicamente, lo que dio lugar a polémicas de las que fueron 
víctimas  incluso  mitos  como  Paavo  Nurmi,  Jim 
orpe  o 
Wolfgang Schranz, llegando las rami caciones de este con icto 
a los años 70.

A continuación llegó la polémica sobre la incorporación del 
deporte femenino a los Juegos, a la que se oponía cerradamente 
el  propio  Coubertin  tanto  como  manifestación  del  machismo 
imperante en la época, como por el hecho de que en la tradición 
clásica  que  pretendía  resucitar  el  deporte  femenino  no  era 
olímpico. Sólo se consiguió la integración a gran escala ante el 
peligro  de  escisión  del  movimiento  olímpico  y  por  la  misma 
extensión  del  movimiento  de  liberación  femenino.  En  los 
primeros años del siglo XXI el con icto ha renacido en cierto 
modo a causa de la incorporación al movimiento olímpico de 
los países musulmanes más conservadores, pero estando ahora el 
CIO en el bando ‘integrador’.

Los  con ictos  a  causa  del  dopaje  aparecieron  a  gran  escala 
en los años 70 ante la evidencia del uso de sustancias químicas 
para mejorar el rendimiento deportivo siendo en cierto modo 
una consecuencia del profesionalismo y del empleo de los éxitos 
deportivos como herramienta de propaganda sociopolítica. Antes 
del 
n de la Guerra Fría, en 1988, se estimaba que los atletas 
‘occidentales’ que se dopaban lo hacían individualmente como 
medio  de  conseguir  mayores  rendimientos  peros  los  estados 
socialistas,  la  URSS  y  sobre  todo  la  República  Democrática 
Alemana, hacían la vista gorda o lo impulsaban como política 
de estado siendo evidente que los segundos sí lo usaron a gran 
escala, como se comprobó tras la extinción del país. Sin embargo, 
existen fundadas sospechas de que en Estados Unidos también 
se miró hacia otro lado en muchos casos, al menos a nivel de 
Comité Olímpico.

Modernamente,  los  rendimientos  económicos  siguen 
haciendo que el dopaje exista pese a lo extremo de los controles, 
llegándose incluso a una práctica reproducción del con icto del 
amateurismo de cien años antes, con los británicos reclamando la 
sanción a perpetuidad para atletas tras el primer caso de dopaje.

La  corrupción  interna  a oró  en  el  COI  tras  conocerse  que 
se habían cruzado sobornos a amplia escala para la concesión a 
Salt Lake City de los Juegos de Invierno de 2002. Antes se daba 
por asumido que los miembros del CIO gozaban de todo tipo 
de derechos y prebendas dentro del movimiento olímpico. Tras 
una depuración en la que no faltaron ceses y dimisiones, ahora 
toda la actuación de los mismos está rígidamente reglamentada.
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 ¿Qué es el amateurismo?
 La condición de deportista 
que realiza la actividad por amor al deporte, sin percibir 
rendimientos económicos por ello. En los primeros tiempos fue 
pieza fundamental del movimiento olímpico, pero la necesidad 
de 
nanciación  de  las  estructuras  del  deporte  convirtió  esta 
exigencia, derivada de la función educativa que se entendía que 
debía tener el deporte, en fuente inagotable de con ictos. En la 
práctica,  casi  excluía  del  deporte  a  sus  practicantes  con  pocos 
recursos económicos propios.
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 ¿Por qué razones un atleta podía ser calificado 
como  profesional  y  descalificado?
Coubertin 
abogaba  por  el  amateurismo  por  su  concepción  pedagógica 
del deporte, pero se planteaba aspectos como la compensación 
al  deportista  por  los  días  no  trabajados,  el  amateurismo  en 
unos deportes y el profesionalismo en otros o el reparto de los 
bene cios de las competiciones pero los anglosajones daban, en 
la práctica un tinte clasista al amateurismo al excluir totalmente 
la recepción de ingresos por el deporte de manera alguna, directa 
o  indirecta.  De  ello  se  siguieron  casos  como  el  Jim 
orpe  o 
las descali caciones repartidas por el presidente del CIO Avery 
Brundage, ya en los 70 por aspectos como cobrar por practicar 
deportes no olímpicos o hacer publicidad.
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 ¿Por qué el amateurismo fue tan importante en 
los primeros años del olimpismo? Aunque la idea 
deportiva de Coubertin era pedagógica, los Juegos Olímpicos 
se
basaron
en
la
tradición
competitiva
de
los
deportes 
británicos, que a su vez re ejaban el clasismo de su sociedad. 
En ese contexto, el deporte era concebido como actividad de 
caballeros (‘gentlemen’), que no cobraban en modo alguno por 
ello, lo que en la práctica lo reservaba a las clases que podían 
disponer de tiempo para practicarlo y dinero para
nanciarlo. 
Las clases modestas se veían relegadas a los deportes en los 
que se cobraba, que o fueron excluidos así del movimiento 
olímpico, o vivían ‘dobles versiones’ como fútbol, boxeo o 
ciclismo. Sin embargo, fueron estas actividades las que gozaron 
de mayor favor popular.
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 ¿Hasta qué extremos llegaba esta ‘persecución 
amateur’? Un  ejemplo:  en  Atenas  1896  el  británico 
Edward  Battell  ganó  el  bronce  en  la  prueba  ciclista  de  fondo 
en carretera. Algunos otros participantes británicos discutieron 
su  presencia  porque  trabajaba  en  la  embajada  británica,  se 
desplazaba  en  bicicleta  y,  por  tanto,  cobraba  dinero  por  ser 
ciclista. La protesta se desestimó pero en años posteriores hubo 
descali caciones  por  similares  motivos.  Battell,  por  cierto, 
presidió el Comité Organizador de los Juegos de Londres 1908.
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 ¿Afectaba el amateurismo sólo a los deportistas?
Todo  el  movimiento  olímpico  debía  ser  amateur.  El 
argentino  José  Zubiaur,  miembro  fundador  del  Comité 
Olímpico  Internacional,  fue  expulsado  en  1907  por  no  asistir 
a una asamblea, por primera vez en 13 años. Nadie dio mucha 
importancia a que Zubiaur trabajara como maestro y funcionario 
de  educación,  y  tuviera  que 
nanciarse  sus  propios  viajes  a 
Europa.
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 ¿Podían  tener  los  atletas  trabajos  relacionados 
con  el  deporte? Las  reglas  olímpicas  prescribían  que 
ningún  deportista  podía  trabajar  en  nada  relacionado  con  el 
deporte. Los profesionales de la educación física, y sobre todo 
los  profesores  de  esquí,  fueron  declarados  inelegibles  para  los 
Juegos, aunque las normas se fueron paulatinamente relajando.
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 ¿Cuando llegó a su fin el amateurismo? 
Antes de la 
II Guerra Mundial el presidente del CIO Baillet-Latour 
se  declaró  partidario  de  abrir  los  Juegos  a  los  profesionales 
siempre  que  no  cobrasen  por  los  Juegos.  Tras  la  misma,  los 
países socialistas obviaron el amateurismo atribuyendo empleos 
nominales a sus atletas, y los capitalistas directamente cerraron 
los  ojos  en  la  mayoría  de  los  casos  con  los  suyos.  Aunque  el 
presidente  del  CIO,  Avery  Brundage,  furibundo  proamateur, 
repartió algunas descali caciones ejemplares como el esquiador 
Karl  Schranz,  el  amateurismo  estaba  muerto  y  Juan  Antonio 
Samaranch lo enterró simbólicamente con la devolución de las 
medallas de Jim 
orpe a los herederos de éste en 1984. En Seúl 
88 ya compitieron abierta y declaradamente atletas profesionales.
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 ¿Fue Coubertin impulsor de la norma amateur? 
Sí,  pero  no  era  partidario  de  que  fuera  demasiado, 
estricta consciente de que eso limitaba la participación olímpica 
a las ‘clases altas’. Propuso que los deportistas sin recursos fueran 
patrocinados  por  otros  más  adinerados  y  ya  en  los  años  20 
juzgó injusto el caso de 
orpe y declaró que el amateurismo 
no  dependía  del  dinero  que  se  ganase  sino  de  la  actitud.  La 
radicalización correspondió al sector británico del Movimiento 
Olímpico, que llegó a acusar de profesionales a los estadounidenses 
por  gozar  de  becas  de  estudios  en  las  universidades  gracias  a 
sus  resultados  deportivos.  Algunos  estadounidenses,  como  el 
presidente Brundage, se sumaron a este criterio.
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 ¿Qué  deportista  rechazado  por  profesional 
se  ‘vengó’  del  propio  rey  de  Inglaterra?  El 
estadounidense Jack Kelly, medalla de oro en remo en Amberes 
1920,  fue  rechazado  en  las  elitistas  regatas  de  Henley  ya  que 
trabajaba como contratista de obras y las reglas de esas regatas 
especi caban que “ni comerciantes, artesanos ni obreros pueden 
ser ‘amateurs”. Envió como regalo su gorra –sin lavar- al rey de 
Inglaterra y con el tiempo su hija, Grace, se casó con el príncipe 
Rainiero de Mónaco y entró a formar parte de la realeza europea.
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 ¿Quién  fue  el  último  ‘mártir’  del  amateurismo? 
El  esquiador  austríaco  Karl  Schranz,  que  declaró 
públicamente que cobraba por esquiar y detalló las cantidades, 
fue  conminado  por  Avery  Brundage,  presidente  del  CIO,  a 
abandonar  la  villa  olímpica  de  Sapporo  72,  amenazando  con 
expulsarle  por  la  fuerza  si  no  se  iba  voluntariamente.  A  su 
regreso a Viena fue recibido por decenas de miles de personas, 
dimitiendo Brundage poco después.
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 ¿Cuando  se  inició  la  participación  olimpica 
femenina? Coubertin,  que  era  antirracista,  no  era  en 
cambio muy partidario de la participación olímpica femenina. Sin 
embargo, dado que no había norma al respecto, ya participaron 
19 mujeres en los Juegos de París 1900, con torneos femeninos 
en golf y tenis, y tres mujeres en la prueba mixta de croquet. Esta 
participación fue marginal hasta que tras la organización en 1921 
de los Juegos Mundiales Femeninos, se decidió dar entrada en el 
programa olímpico de Amsterdam 1928 al atletismo femeninos, 
si bien ya había habido natación en Estocolmo 1912.
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 ¿Qué argumentos convencieron al CIO para dar 
entrada a la participación femenina? Básicamente, 
el  peligro  de  escisión  del  movimiento  olímpico.  La  francesa 
Alice  Milliat  creó  en  1921  Los  Juegos  Mundiales  femeninos, 
celebrados  en  Mónaco,  y  desde  1922  los  Juegos  Olímpicos 
Femeninos. El CIO la convenció para que cambiara el nombre de 
la competición a cambio de la inclusión del atletismo femenino 
en el programa de 1928. Como Juegos Mundiales femeninos, se 
mantuvieron hasta 1934.
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 ¿Quién  fue  la  primera  campeona  olímpica?
 La 
estadounidense  Margaret  Abbot,  campeona  de  golf 
en  los  Juegos  Olímpicos  de  París  1900.  Se  disputó  un  sólo 
recorrido,  el  10  de  marzo  de  1900.  Unas  semanas  después  la 
británica Charlotte Cooper ganó la 
nal de tenis a la francesa 
Helene  Prevost  6-1,  6-4.  En  los  mismos  juegos,  las  primeras 
competidoras fueron las señoras Ohnier y Brohy, en croquet.
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 ¿Por  qué  durante  mucho  tiempo  el  atletismo 
femenino sólo comprendió pruebas cortas? En los 
800 metros de Amsterdam 1928, debut del atletismo femenino 
varias mujeres desfallecieron y los elementos antifeministas del 
CIO  y  la  Federación  Internacional  de  Atletismo  alegaron  que 
las mujeres no estaban preparadas para correr largas distancias, 
y prohibieron las carreras de medio fondo. Los 800 metros no 
volverían hasta 1960. 
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 ¿Qué  niveles  alcanza  ahora  la  participación 
femenina  en  los  Juegos? Basándose  en  el  principio 
de la Carta Olímpica de la lucha contra la discriminación, no 
pueden disputarse pruebas que no tengan competición femenina. 
Competiciones tan 'masculinas' como lucha, boxeo o haltero lia 
se han incorporado ya al programa femenino y en Pekín 2008 
las mujeres fueron el 43% de los 11.028 participantes, si bien 
hubo  165  modalidades  masculinas  y  127  femeninas.  El  CIO 
realiza iniciativas para que todos los países incluyan mujeres en 
sus  delegaciones.  Actualmente,  sólo  se  resisten  alguno  países 
musulmanes.


92

 ¿Existen 
pruebas 
de 
participación 
mixta 
masculina  y  femenina? El  programa  olímpico  de 
Pekín 2008 comprendía 10 pruebas mixtas: las tres modalidades 
de hípica (concurso completo, saltos y doma), dobles mixtos en 
badminton y las clases de vela Láser, 49er y Soling. En Londres 
2012 se incorporarán los dobles mixtos de tenis.
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 ¿Quién  fue  la  primera  mujer  que  encendió  el 
fuego olímpico en el estadio?La mexicana Enriqueta 
Basilio, en México 68
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 ¿Cuales  fueron  las  primeras  mujeres  miembros 
del CIO? Hubo que esperar 86 años a que las primeras 
mujeres  fueran  designadas  miembros  del  CIO.  En  la  misma 
sesión  que  Juan  Antonio  Samaranch  fue  elegido  presidente  lo 
fueron  también  la  venezolana  Flor  Isava  y  la 
nlandesa  Pirjo 
Haggmann.
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 ¿Quedan  pruebas  exclusivamente  masculinas  o 
femeninas?  Tras  la  inclusión  del  boxeo  femenino,  y 
de  acuerdo  a  la  norma  de  no  admitir  deportes  sin  modalidad 
femenina,  no  quedan  deportes  sólo  masculinos.  Sí  hay,  sin 
embargo, dos solamente femeninos: gimnasia rítmica y natación 
sincronizada. Hasta 2008 se practicó el béisbol, sólo masculino, 
y softbol, sólo femenino, pero éste era la versión femenina de 
aquel, aunque con reglas un tanto diferentes.
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 ¿Qué 
medios 
de 
control 
interno 
tenía 
históricamente  el  CIO  hacia  sus  miembros? A 
despecho  de  las  acusaciones  hacia  el  sistema  establecido  por 
Juan Antonio Samaranch, antes de sus reformas el CIO no tenía 
responsabilidad ajena y escasas medidas de control interno. En 
1913 se estableció la expulsión para los miembros que faltaran 
a  tres  sesiones  consecutivas,  pero  hubo  53  miembros  que  no 
acudieron nunca a reunión alguna, siendo expulsados seis.
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 ¿Cual fue el primer caso oficial de expulsión del 
CIO por motivos económicos?El miembro portugués 
Saúl  Ferreira  se  fue  de  los  Juegos  de  Roma  1960  sin  pagar  la 
factura de su hotel. Un mes después fue expulsado.
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 ¿No  hubo  conflictos  de  corrupción  económica 
en  el  CIO  antes  de  la  ‘era  Samaranch’? En  el 
periodo 1896-1990 los problemas del CIO fueron sobre todo 
políticos dado que la extracción social de sus miembros y la falta 
de  legislación  sobre  control  económico  hacía  que  no  hubiera 
siquiera espacio para considerar las conductas económicas, salvo 
en el caso de que algún atleta fuera acusado de profesionalismo.
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 ¿Quién ha sido el único miembro del CIO expulsado 
dos veces? El general Zein El Abdin Ahmed, miembro 
sudanés, fue expulsado en 1987 por no acudir a las sesiones, sin 
valerle como justi cación el estar encarcelado por participar en 
un  golpe  de  estado.  Readmitido  más  tarde,  fue  expulsado  de 
nuevo en 1999 por su implicación en los sobornos de Salt Lake 
City: La candidatura ingresaba dinero en una cuenta a nombre 
de una hija inexistente.
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 ¿Cual fue el escándalo que motivó la introducción 
de  instrumentos  de  control  de  los  miembros 
del  CIO? En  1998  salió  a  la  luz  mediante  investigaciones 
periodísticas, denuncias anónimas y la intervención del miembro 
del CIO Marc Hodler, presidente de la Federación Internacional 
de  Esquí,  que  la  candididatura  olímpica  de  Salt  Lake  City  a 
los Juegos de Invierno de 2002 había pagado sobornos a varios 
miembros del CIO para asegurarse la elección. Las medidas del 
CIO, impulsadas por el mismo presidente Samaranch, llevaron a 
la dimisión de cuatro miembros y a la expulsión de diez en siete 
meses. Antes habían sido expulsados nueve en más de un siglo.
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 ¿Cual fue el primer caso de dopaje registrado?
Al  vencedor  del  maratón  de  San  Luis  1904, 
omas 
Hicks, se le suministró durante la carrera estricnina y alcohol, 
pero no fue sancionado ni descali cado por no existir legislación 
al respecto.
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 ¿Cuando se establecieron los primeros controles 
antidopaje? Los primeros controles fueron instituidos 
en Mexico 1968. En 1967 había comenzado la preparación de 
una lista de sustancias prohibidas y en 1968 la misma se hizo 
pública.
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 ¿Se permitió el dopaje antes de la creación de 
la  lista  de  sustancias? Durante  mucho  tiempo 
el  dopaje  se  consideró  como  una  anomalía  pero  no  siempre 
fue  perseguido.  En  Los  Angeles  1932  los  nadadores  japoneses 
usaron estimulantes a base de plantas medicinales, Rudi Harbig, 
vencedor de los 800 metros en Berlín 1936, utilizó anfetaminas 
y  atletas  como  el  mismo  Paavo  Nurmi  publicitaron  diversas 
sustancias estimulantes.


104

 ¿Se  utilizó  el  dopaje  en  los  Juegos  Olímpicos 
clásicos?
En  la  antigua  Grecia  y  en  Roma  se 
utilizaron  diversos  compuestos  estimulantes  para  atletas  y 
caballos.  Al  margen  de  los  Juegos  Olímpicos,  el  emperador 
Claudio  prohibió  durante  un  tiempo  las  carreras  de  cuádrigas 
por el uso de estimulantes y su incidencia en las apuestas.
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 ¿Qué  suceso  impulsó  al  CIO  a  perseguir  el 
dopaje? En Roma 1960 el ciclista danés Kurt Jensen 
murió  intoxicado  por  anfetaminas,  en  1966  la  Unión  Ciclista 
Internacional  estableció  sus  primeros  controles  y  en  1967  el 
británico Tom  Simpson  murió  en  la  etapa  del  Mont  Ventoux 
del Tour  de  Francia  y  en  la  autopsia  también  se  encontraron 
evidencias de dopaje.
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 ¿Cual  fue  el  primer  positivo  de  los  Juegos 
Olímpicos? El  sueco  Hans-Gunnar  Liljenwall  fue 
descali cado  en  la  competición  de  pentatlón  moderno  de 
México 1968 por habérsele detectado alcohol.
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 ¿En  alguna  edición  de  los  Juegos  desde 
entonces no hubo positivos? En Moscú 80 ningún 
atleta fue detectado como tal, así como en los Juegos de Invierno 
de  Lake  Placid  80,  Albertville  92,  Lillehammer  94  y  Nagano 
98.  En  análisis  posteriores  a  las  muestras  recogidas  en  Moscú 
80 se detectó el uso de sustancias dopantes en un 15% de los 
medallistas. Sobre todo, testosterona.
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 ¿Cuantos  positivos  se  han  registrado  en  los 
Juegos Olímpicos?127, de los que 105 corresponden 
a los Juegos de Verano y 22 a los de Invierno.
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 ¿Cuantos  casos  de  positivo  han  afectado  a 
medallistas? 41,  35  de  verano  y  6  de  invierno.  Es 
decir, que uno de cada tres casos de dopaje son de medallistas.

110

 ¿Qué  países  cuentan  con  más  positivos  en  la 
historia  de  los  Juegos? Austria,  con  10  positivos, 
6 de ellos en el escándalo de Turín 2006. Sigue Grecia, con 9 
positivos contando la negativa a pasar los controles de 
anou 
y Kenteris en 2004. Después Bulgaria, con 8, y Estados Unidos 
y Hungría, con 7. De los dos países de los que más se sospechó 
el  dopaje  institucional,  la  URSS  cuenta  con  1  positivo  (la 
esquiadora  Kulakova  en  1976)  y  la  República  Democrática 
Alemana, ninguno. España cuenta con cinco positivos.
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 ¿Cuales  han  sido  los  positivos  del  deporte 
español? Jaime Huélamo (ciclismo, Munich 72), Jorge 
Quesada  (pentatlón  moderno,  Los  Ángeles  84),  Fernando 
Mariaca  (Haltero lia,  Seúl  88),  Johan  Muehlegg  (Salt  Lake 
2002) e Isabel Moreno (Pekín 2008)
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 ¿Cual  es  el  deporte  con  más  positivos  de  la 
historia olímpica? Haltero lia, con 38 casos, seguido 
de atletismo, con 27. 
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 ¿Algún comité ha recibido amonestación pública 
del CIO por casos de dopajes? Tras los Juegos de 
Turín 2006, el comité olímpico austríaco fue multado con un 
millón de dólares dado que seis de sus esquiadores de fondo tenían 
en su lugar de concentración material para hacer transfusiones 
sanguíneas,  y  estar  en  la  concentración  el  entrenador  Walter 
Mayer, suspendido por dopaje.
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 ¿En  qué  edición  olímpica  se  han  dado  más 
positivos? En Atenas 2004 se dieron 26 casos, y en los 
de Invierno en Salt Lake 2002 y Nagano 2006, 7 en cada uno.
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 ¿Cuantas  medallas  han  sido  retiradas  por 
dopaje? 53 medallas, a 41 medallistas.
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 ¿A qué atletas se les han retirado más medallas? 
A Marion Jones, de Estados Unidos, se le retiraron  

Marion Jones.
cinco medallas ganadas en Sidney 2000: oro en 100 metros 
lisos, 200 metros lisos y 4x100 relevos y bronce en longitud y 
4x400 relevos. Al español Johan Muehlegg se le retiraron tres 
oros en esquí de fondo en Salt Lake 2002 en 50 kilómetros, 
30 y persecución 10 km. Sin embargo, Muehlegg dio positivo 
en los Juegos y a Jones se le retiraron tras una investigación 
posterior.
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 ¿Se han retirado medallas por motivos diferentes 
al dopaje? El levantador de peso uzbeko, del Equipo 
Uni cado Ibragim Samadov perdió su bronce en haltero lia en 
las olimpiadas de Barcelona 1992 por tirar al suelo su medalla 
desde  el  podio,  igual  que  el  luchador  sueco  Ara  Abramian  en 
2008. La gimnasta china Dong Faixao fue descali cada en 2000 
por falsear su edad.
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 ¿En qué casos un positivo no ha sido seguido de 
descalificación?En 1976 la soviética Galila Kulakova, 
bronce en los 5 kilómetros de esquí de fondo, dio positivo por 
efedrina  contenida  en  un  spray  nasal.  Perdió  la  medalla  pero 
no  fue  expulsada  de  los  Juegos.  En  2000  la  rumana  Andrea 
Raducan perdió por la misma razón el oro en el concurso general 
de gimnasia. La sustancia fue pseudoefedrina y el medicamento 
que la contenía le fue administrado por el médico del equipo, 
comprobándose falta de intencionalidad de la atleta. 
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 ¿Cuales son las sustancias más detectadas en 
el control antidoping? En 36 casos se han detectado 
esteroides  anabolizantes,  nandrolona,  estanozolol  (la  sustancia 
encontrada a Ben Johnson) y otras variantes. La EPO, sustancias 
análogas y EPO-CERA se ha detectado en 15 casos, los últimos en 
Pekin 2008. El diurético furosemida, considerado enmascarante 
de otras sustancias, se ha hallado en 10 casos.
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 ¿De quién depende la lucha antidopaje? 
Aunque 
cada federación nacional e internacional, y también 
los Estados, tienen sus propios sistemas y organizaciones, 
el CIO impulsó en 1999 la creación de la Agencia Mundial 
Antidopaje para coordinar las acciones. En 2003, tras el 
II Congreso Mundial Antidopaje, se promulgó el código 
mundial. La AMA, o WADA según sus siglas en inglés, cuenta 
con su propio equipo de controladores y su red de laboratorios 
homologados para los análisis, de ella depende la investigación 
antidopaje, la creación y la actualización del Código Mundial 
antidopaje y su aplicación. 
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 ¿Quién  forma  y  paga  la  AMA? 
 La  AMA  es  un 
organismo  autónomo  pero  respaldado  por  el  Comité 
Olímpico  Internacional, 
nanciado  a  partes  iguales  por  este  y 
los estados a liados, y gobernado también equitativamente por 
representantes de los estados y del mundo del deporte.
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 ¿Hace 
controles 
el 
Comité 
Olímpico 
Internacional? 
Los 
controles 
en 
competición 
ordinaria  y  fuera  de  competición  son  responsabilidad  de  las 
Federaciones  nacionales  e  Internacionales,  comités  olímpicos 
nacionales  y  la  AMA.  Sin  embargo,  en  cada  edición  de  los 
Juegos Olímpicos hay un laboratorio o cial que se encarga de 
los controles olímpicos. 
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 ¿Se  han  aplicado  sanciones  por  dopaje  sin 
dar  positivo? Marion  Jones  y  Antonio  Pettigrew 
fueron  sancionados  con  suspensión  y  retirada  de  sus  medallas 
a  consecuencia  del  ‘caso  BALCO’:  una  delación  anónima  que 
dio lugar a una investigación que determinó que ambos atletas 
habían  sido  tratados  con  THG,  un  esteroide  indetectable  y 
especí camente  desarrollado  para  el  dopaje.  Florence  Gri
th, 
la reina de las pruebas de velocidad en Seúl 88 y aún poseedora 
del  récord  mundial  de  100  metros  lisos  femeninos,  falleció 
repentinamente  años  después.  Siempre  se  sospechó  de  una 
posible  relación  con  el  dopaje,  pero  nunca  dio  positivo  y  por 
tanto no recibió sanción.
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 ¿Era  Ben  Johnson  el  único  dopado  en  la  final 
masculina  de  100  metros  lisos  en  Seúl  88?
En  el  año  2003  Wade  Exum,  director  antidopaje  del  Comité 
Olímpico de Estados Unidos, declaró que Carl Lewis, segundo 
tras el descali cado Johnson en esa  nal, dio tres veces positivo 
en controles antidopaje previos a esos Juegos, pero que el USOC 
lo ocultó.
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 ¿Es  cierto  que  la  República  Democrática 
Alemana  practicó  el  dopaje  como  política  de 
Estado? En el año 2000 el doctor Manfred Hoeppner, director 
del  servicio  de  Medicina  del  Deporte  de  la  RDA,  divulgó  los 
documentos  que  atestiguaban  el  plan  de  dopaje  de  la  RDA, 
mantenido durante 20 años. 
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 ¿Eran conscientes los atletas de la RDA de las 
prácticas de dopaje? La mayoría de los atletas no 
eran conscientes del consumo de esteroides y hormonas, que era 
la base del programa. En un proceso posterior a la disolución de 
la RDA se estimó que 142 deportistas habían sufrido daño físico 
por ello.
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 ¿Cuanto dinero mueve el negocio del dopaje? 
En 
el año 2009 se estimó que se producían 700 toneladas 
anuales de esteroides anabolizantes, 70 de testosterona sintética y 
34 millones de viales de EPO entre otras sustancias. El volumen 
estimado del negocio alcanzará los 20.000 millones de dólares.
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 ¿Cuanto
dinero
dedica
la
AMA
a
la
lucha 
antidopaje? En el año 2011 la AMA estimaba que debía 
reducir gastos dado que el coste de los controles se estimaba en 35 
millones de euros. Aquel año según Lee Oswald, presidente de la 
Asociación de deportes de Verano, se practicaron 187.029 controles 
a un coste medio de 580 euros cada uno.
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 ¿Pasan controles por parte de la AMA los atletas 
de  Estados  Unidos? Existe  el  rumor  o  leyenda 
urbana de que el Comité Olímpico Estadounidense y su Agencia 
Antidopaje  no  permiten  que  a  sus  atletas  les  hagan  controles 
fuera de competición instancias distintas a ellos mismos, aunque 
ha  sido  negado  o cialmente  desde  distintas  instancias.  Ese 
rumor se centra, sobre todo, en los jugadores profesionales de 
baloncesto, pues las listas de sustancias prohibidas son menores 
en la NBA que en el baloncesto internacional.
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 ¿Cuales son las sustancias prohibidas?
A grandes 
rasgos, los anabolizantes (esteroides, como Estanozolol, 
la  Nandrolona  o THG,  tesosterona…),  Hormonas  peptídicas 
y  sustancias  relacionadas  (EPO  u  hormona  del  crecimiento), 
Agonistas  b-2,  Antagonistas  estrogénicos,  Diuréticos  y  otras 
sustancias  enmascarantes,  estimulantes,  analgésicos  narcóticos, 
cannabis y Glucocorticosteroides. También el dopaje sanguíneo, 
las manipulaciones químicas y el dopaje genético.
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 ¿Cuantos controles se harán en Londres 2012?
El  laboratorio  antidopaje  de  Londres  2012  funcionará 
24 horas durante la competición, y los 150 cientí cos asociados 
al mismo practicarán unos 400 controles diarios.

Portada de periódico que relata el atentado en las Olimpiadas de Munich 1972
Capítulo 5


POLÉMICAS  EXTERNAS:  

POLÍTICA

E l crecimiento del movimiento olímpico hasta alcanzar los 
Juegos Olímpicos el rango de acontecimiento más seguido 
del planeta ha hecho inevitable que a lo largo de su historia 
se haya visto afectado por las grandes cuestiones políticas 

del  siglo  XX,  ya  sea  por  la  acción  de  los  Estados  tratando  de 
in uir en el Movimiento o la de éstos y grupos sociales tratando 
de convertir los mismos en caja de resonancia para sus intereses 
y reivindicaciones. La carrera de armamentos hacia la I Guerra 
Mundial,  el  fascismo,  la  Guerra  Fría,  los  movimientos  de 
liberación  política  y  social  y  en  general  las  grandes  líneas  de 
la política internacional siempre han con uido de un modo o 
de  otro  en  el  olimpismo.  El  COI  siempre  ha  tratado  a  través 
del  tiempo  mantener  una  línea,  si  no  de  neutralidad  (porque 
durante  mucho  tiempo  sus  miembros  fueron,  sobre  todo,  de 
expansión conservadora), si de un equilibrio que salvaguardase 
su  independencia,  imagen  o  intereses.  Así,  el  CIO  trató  de 
encontrar un equilibrio a la Guerra Fría entre URSS y USA con 
más presteza y e cacia que la ONU.

Los episodios de con icto, sin embargo, han sido numerosos 
y espectaculares a lo largo de los 116 años de existencia de los 
Juegos  Olímpicos.  Lo  más  espectacular  han  sido  los  boicots  y 
las acciones terroristas de 1972, pero incluso en 2008 se llegó 
a  hablar  de  un  boicot  contra  China,  al  margen  de  con ictos 
menos  conocidos  como  los  nacionalistas  anteriores  a  la  Gran 
Guerra, del colonialismo, o la cuestión de Taiwan tras la II…
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 ¿Cuales fueron los primeros conflictos políticos 
serios  en  afectar  a  los  Juegos  Olímpicos? En 
Estocolmo 1912 Rusia y Austria-Hungría exigieron la retirada de 
las delegaciones de Finlandia, los primeros, Bohemia y Hungría, 
los segundos, dado que eran parte integrante de sus imperios, a 
lo que se opuso Coubertin en nombre del apoliticismo. Se llegó 
al  acuerdo  de  que  en  caso  de  triunfos  se  izarían  las  banderas 
imperiales, pero con distintivos locales.
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 ¿En qué momento el CIO impulsó el boicot y la 
exclusión?En los Juegos de Amberes 1920 no se invitó 
a participar a las potencias perdedoras de la I Guerra Mundial. 
En  1924  se  mantuvo  el  boicot  sobre  Alemania  y  Austria.  Sin 
embargo, fue un término medio con la postura anglofrancesa, 
que exigía la expulsión de estos estados.
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 ¿Hubo riesgo de boicot a los Juegos de Berlin 
1936? En numerosos países hubo una fuerte campaña 
contra la participación en Berlín 1936 ante la instrumentalización 
política de los Juegos por parte del nazismo y por la persecución 
a la oposición y a la minoría judía. Estados Unidos fue el país 
en el que más fuerte fue la campaña, salvada por la acción del 
presidente  del  Comité  Olímpico  USA,  Avery  Brundage,  que 
incluso  obligó  a  dimitir  al  miembro  del  CIO  estadounidense 
Lee Jahnke, hijo de inmigrantes alemanes y opositor al nazismo. 
Brundage siempre rechazó ser simpatizante del nazismo.
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 ¿Hubo  en  algún  momento  riesgo  de  escisión 
del  movimiento  olímpico? Durante  los  años  20 
movimientos 
políticos 
izquierdistas 
organizaron 
diversas 
Olimpiadas Populares, al margen del CIO. En 1936 se convocó 
en Barcelona como respuesta antifascista los Juegos de Berlín, y 
llegaron a desplazarse delegaciones de 23 países y más de 20.000 
personas entre atletas y visitantes. Sin embargo, la inauguración 
estaba prevista para el 19 de julio de 1936 y el estallido de la 
sublevación  franquista  hizo  suspender  el  evento.  En  1937  se 
celebraron en Amberes (Bélgica)
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 ¿Cual fue el primer boicot de la Guerra Fría? 
En 
Londres 1948 no hubo renuncias expresas a participar 
de los países del bloque socialista, pero unos, como la URSS, no 
se inscribieron y otros como Rumanía y Bulgaria, ya inscritos, 
no llegaron a participar aludiendo a diversas di cultades.
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 ¿En  qué  Juegos  Olímpicos  concurrieron  tres 
boicots? En  Melbourne  1956  hubo  países  que  no 
participaron  como  protesta  a  la  intervención  soviética  en  la 
sublevación  de  Hungría  (España,  Holanda  y  Suiza)  mientras 
Egipto,  Irak  y  Líbano  no  lo  hicieron  por  la  intervención 
anglofrancesa  la  crisis  del  canal  de  Suez.  China  comunista  no 
participó al estar reconocido el comité de Taiwan.
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 ¿Cuanto tuvo lugar la deserción posolímpica de 
atletas más masiva? Tras los Juegos de Melbourne 
1956, cerca de 50 miembros de los 111 de la delegación húngara 
se negaron a volver a su país.
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 ¿Cuanto  tiempo  duró  la  ‘cuestión  china’  en 
los  Juegos  Olímpicos?  Tras  el 
nal  de  la  Guerra 
Civil china (1948) el país se dividió en dos partes, quedando la 
continental con un gobierno comunista y exiliándose el derrotado 
bando  nacionalista  a  la  isla  de  Taiwan,  pero  reconociendo  el 
CIO al comité olímpico de este último. La China continental 
fue también admitida, pero se retiró en 1958 al no ser expulsada 
Taiwan. No volvió a los Juegos hasta 1984. Sin embargo, el CIO 
dictaminó  que  el  nombre  de  China  no  podía  ser  utilizado  y 
desde Roma 1960 la parte nacionalista participó como Taiwan, 
pero en el des le de Roma exhibieron una pancarta en la que 
podía leerse ‘bajo protesta’.
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 ¿Cuando 
fue 
expulsada 
Sudáfrica 
del 
Movimiento  Olímpico?  La  República  Sudafricana 
fue expulsada del CIO por su política racista antes de los Juegos 
Olímpicos de 1964, si bien la formulación fue la imposibilidad 
de los atletas negros de gozar de las mismas oportunidades que 
los blancos. Sin embargo, en muchos estados de EE.UU. estaban 
en vigor leyes discriminatorias semejantes a las del ‘apartheid’. 
Tras  Tokio  64,  por  análogo  motivo,  fue  expulsada  Rodhesia. 
Sudáfrica volvió en 1992 y Rodhesia, como Zimbabue, en 1980.


141

 ¿En  qué  caso  el  Movimiento  Olímpico  sirvió 
para paliar los efectos de la Guerra Fría? Entre 
Melbourne  1956  y Tokio  1964  la  República  Federal  Alemana 
y la República Democrática Alemana participaron como único 
equipo, con el mismo uniforme y bandera alemana común, con 
los aros olímpicos superpuestos. De 1968 a 1988 participaron 
como equipos separados.
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 ¿Qué país fue el único en boicotear abiertamente 
Tokio 1964? Corea del Norte. Precisamente porque 
el CIO decidió que los estados de la península fueran llamados 
como  Corea  del  Sur  y  Corea  del  Norte,  en  vez  de  República 
Popular de Corea y República de Corea.
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¿Por  qué  estuvieron  a  punto  de  suspenderse 
los  Juegos  Olímpicos  de  Mexico? Pocos  días 
antes de su inauguración, una protesta estudiantil que pretendía 
aprovechar  la  presencia  de  la  prensa  internacional  en  Ciudad 
de Mexico fue reprimida a tiros en la Plaza de las Tres Culturas. 
Aunque  nunca  se  dieron  cifras  o ciales  de  víctimas,  se  estima 
que en número de muertos subió de 400.
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 ¿Qué conocemos como Black Power?
A la protesta 
pública  de  muchos  atletas  negros  estadounidenses 
durante los Juegos de México 68 por la discriminación racial en 
su país. Se plasmó grá camente en la imagen de Tommie Smith 
y  John  Carlos,  medallistas  en  200  metros,  bajando  la  cabeza 
ante  la  bandera  de  su  país  y  alzando  el  puño,  enguantado  en 
negro, durante la interpretación del himno, lo que era el saludo 
del  movimiento  conocido  como  Black  Power,  que  luchaba  en 
Estados  Unidos  contra  la  segregación  racial.  Lee  Evans  y  Ron 
Freeman, en los 400, secundaron la protesta.
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 ¿Fue el Black Power una protesta espontánea?
Los atletas negros estadounidenses ya habían tomado la 
determinación de utilizar los Juegos para reclamar sus derechos. 
Previamente  habían  fundado  un  grupo  llamado  “Proyecto 
Olímpico por los Derechos Humanos”, cuyos símbolos portaban 
abiertamente, y que el australiano Peter Norman, presente en el 
podio junto a Smith y Carlos, portó también.


146

 ¿Qué  consecuencias  tuvo  la  acción  de  Smith 
y Carlos? El presidente del CIO, el estadounidense, 
Avery  Brundage,  exigió  su  expulsión  de  los  Juegos  y  como 
el  equipo  estadounidense  no  quiso  hacerlo,  amenazó  con 
expulsarlos a todos, de modo que fueron excluidos. A su retorno 
a Estados Unidos sufrieron relegación hasta que años después su 
acción fue reconocida y valorada. Dio al problema racial alcance 
internacional y contribuyó a desmontar las estructuras políticas 
que  lo  sustentaban.  En  1972,  los  cuatrocentistas  Matthews  y 
Collet repitieron la protesta, aunque tuvo menos repercusión.
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 ¿Con  cuantas  víctimas  se  saldó  el  primer 
atentado  vinculado  a  los  Juegos  Olímpicos?
18  personas  murieron  en  el  asalto  de  un  comando  del  grupo 
Septiembre  Negro,  vinculado  a  la  Organización  para  la 
Liberación  de  Palestina,  al  equipo  israelí  participante  en  los 
Juegos  Olímpicos  de  Munich:  murieron  11  deportistas,  cinco 
terroristas, un policía y un piloto de helicópteros.
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 ¿Cómo tuvo lugar el asalto?
 El 5 de septiembre 
de 1972 un comando formado por ocho terroristas 
asaltó la residencia del equipo israelí, matando a un entrenador 
y a un atleta y tomando nueve rehenes, para pedir la liberación 
de 200 presos palestinos en Israel. El gobierno israelí se negó a 
ello pero la policía y el ejército alemán comunicó lo contrario 
al comando, ofreciéndose a trasladarlos con los rehenes hasta El 
Cairo, donde tendría lugar el canje. Llevados a un aeropuerto 
la noche del 6 de septiembre, un grupo de tiradores de élite 
abrió fuego sobre el comando, que respondió matando a los 
rehenes.
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 ¿Cual fue la respuesta del movimiento olímpico? 
El 5 de septiembre se suspendió la celebración de los 
Juegos  y  el  6  se  celebró  una  ceremonia  fúnebre  en  el  Estadio 
Olímpico en la que el presidente del CIO, Avery Brundage, que 
en  1936  había  frenado  el  boicot  estadounidense  a  los  Juegos 
organizados  por  el  nazismo,  no  hizo  referencia  alguna  a  la 
muerte de los israelíes sino sólo a la fortaleza del movimiento 
olímpico. Israel pidió la suspensión de los Juegos pero Brundage 
y el canciller alemán Willy Brandt se opusieron.
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 ¿Asistieron  todos  los  países  a  la  ceremonia 
fúnebre?  Los  países  árabes  y  norteafricanos,  salvo 
Marruecos, no estuvieron presentes.
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 ¿Qué errores hubo en la resolución del secuestro? 
Dejando aparte la oportunidad de la respuesta militar, 
en la resolución de la misma hubo evidentes errores: los tiradores 
escogidos eran sólo cinco para ocho terroristas, no disponían de 
equipo especializado y en realidad no eran tiradores de precisión. 
La  RFA  rechazó  la  colaboración  de  un  equipo  antiterrorista 
israelí.  No  tuvieron,  tampoco,  apoyo  de  equipo  pesado  como 
blindados.
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 ¿Qué tuvo de absurdo el primer boicot masivo 
a los Juegos Olímpicos? El motivo del boicot de 33 
países africanos a los Juegos de Montreal 76 fue que un equipo 
de rugby neozelandés había jugado en Sudáfrica, contraviniendo 
la  exclusión  por  apartheid.  Los  países  africanos  exigieron  la 
expulsión  de  Nueva  Zelanda.  El  CIO  declaró  que  no  tenía 
competencias sobre equipos privados ni sobre el rugby, que no 
era deporte olímpico, pero los países africanos, salvo Senegal y 
Costa de Mar l, se retiraron. Los impulsores de la medida fueron 
los dictadores Idi Amín (Uganda) y Julius Nyerere (Zambia).
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 ¿Por  qué  esta  decisión  africana  tomó  por 
sorpresa al CIO? Porque en los días previos, pese a 
estar anunciada, el CIO debió resolver la amenaza de retirada 
de Taiwan y quizá de Estados Unidos en su apoyo, al no querer 
estos participar bajo otra denominación que no fuera República 
de  China,  y  prohibirlo  el  gobierno  canadiense.  Finalmente,  el 
CIO aceptó las tesis del gobierno y Taiwan se retiró al igual que 
los africanos.
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¿Por  qué  los  Estados  Unidos  decretaron  un 
boicot  a  los  Juegos  Olímpicos  de  Moscú  en 
1980? El  presidente  Jimmy  Carter  declaró  el  1  de  enero  de 
1980 que si la URSS no abandonaba en el plazo de dos meses 
Afganistán,  que  había  invadido  en  1978,  o  se  trasladaban  los 
Juegos  a  otro  lugar,  Estados  Unidos  no  participarían.  Existía, 
además,  la  posibilidad  de  que  le  secundaran  sus  aliados  del 
bloque occidental.
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 ¿Cuantos  países  secundaron  el  boicot  a  los 
Juegos de Moscú? Cerca de 50 países secundaron el 
boicot encabezado por Estados Unidos pero, sorprendentemente, 
no  algunos  de  sus  más  próximos  aliados  como  Gran  Bretaña, 
Italia, Australia o Francia. Sí lo hicieron, en cambio, Alemania 
Federal,  Corea  del  Sur,  Canadá  o  Japón.  Otros  países,  como 
España,  participaron  sin  apoyo  de  sus  gobiernos  y  lo  hicieron 
bajo bandera olímpica mientras que en otros algunas federaciones 
decidieron no enviar a sus atletas.
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 ¿Cual  fue  la  respuesta  del  Comité  Olímpico 
Británico cuando la primera ministra Margaret 
Tatcher les conminó a seguir el boicot que propugnaba 
su  gobierno? Un  portavoz  del  Comité  declaró  “Nosotros 
somos deportistas, no tropas de choque”.
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 ¿Y  la  del  gobierno  de  la  RFA  a  su  Comité? 
Helmut  Schmidt,  canciller  alemán,  impuso  el  boicot 
contra  la  voluntad  de  su  Comité  Olímpico  a rmando  que  “a 
Berlín lo de enden soldados norteamericanos, no la Federación 
de Balonmano”.
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¿Cual  fue  el  último  incidente  diplomático  de 
Moscú 80? Durante la ceremonia de clausura debía 
ondear  la  bandera  estadounidense  ya  que  los  próximos  Juegos 
serían en Los Ángeles, pero el gobierno norteamericano se negó 
a ello. Juan Antonio Samaranch salvó la situación haciendo que 
ondeara la bandera de la ciudad de Los Ángeles.
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 ¿Cuando  respondió  el  bloque  soviético  al 
boicot estadounidense? El bloque soviético no hizo 
mención al boicot en los cuatro años siguientes aunque todo el 
mundo lo daba por descontado. Cien días antes de los Juegos 
Olímpicos, los soviéticos anunciaron que no participarían. 
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 ¿Cual  fue  el  impacto  del  boicot  soviético  en 
Los  Angeles  84? Numéricamente  fue  de  mucho 
menor alcance que el estadounidense a Moscú 80, puesto que 
sólo  lo  secundaron  los  países  del  bloque  soviético  y  no  todos, 
pues  tomaron  parte  Rumanía  y  Yugoslavia.  Sin  embargo, 
deportivamente  sí  tuvo  alcance  por  el  potencial  que  éstos 
concentraban. China, rival de la URSS, eligió estos juegos para 
la reaparición
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 ¿Cuales 
fueron 
los 
últimos 
países 
que 
perseveraron en el boicot olímpico? Cuba, Etiopía, 
Nicaragua, Albania, Madagascar, Seychelles y Corea del Norte 
boicotearon los Juegos de Seúl 1988. Corea del Sur, sostenida 
por los Estados Unidos desde la Guerra de Corea de 1951-53, 
estaba gobernada por una junta militar.
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 ¿A qué se debieron los incidentes estudiantiles 
de Seúl 1988? Un movimientos existente en Corea 
del Sur abogaba por la reuni cación de ambas Coreas y protestaba 
por el apoyo estadounidense a la junta militar gobernante. Pese 
a  que  el  CIO  aceptó  que  Corea  del  Norte  participase  en  la 
organización olímpica y acogiese algunas pruebas, esta rechazó 
la posibilidad, aunque sus partidarios siguieron protestando.
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 ¿Había deserciones de atletas tras los Juegos? 
Durante  y  después  de  los  Juegos  Olímpicos  de  la  era 
de Guerra Fría (1952-88) había atletas del bloque oriental que 
solicitaban asilo político en los occidentales. En Munich 72 la 
cifra superó el centenar pero la que estuvo a punto de provocar 
una retirada soviética en Montreal 76, la del saltador de trampolín 
de 17 años Sergei Nemsatov, no se debió estrictamente a razones 
políticas,  sino  a  un  idilio  con  una  muchacha  canadiense, 
volviendo, además, a la URSS por propia voluntad.


164

¿A  qué  se  debió  la  fórmula  ‘Participante 
olímpico independiente’ en los Juegos de 1992 
y 2000? Se empleó para permitir la participación olímpica de 
los atletas yugoslavos, sometidos a embargo internacional tras la 
primera guerra civil balcánica en el primer caso, y de Timor Leste 
tras su independencia de Indonesia y antes de su reconocimiento 
internacional  en  el  segundo.  La  fórmula  empleada  recalca  el 
hecho  de  que  los  Juegos  Olímpicos  no  son  una  competición 
entre naciones.
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 ¿Cómo  se  solucionó  la  disolución  de  la  URSS 
en  los  Juegos  de  Barcelona  92? Las  repúblicas 
de  la  disuelta  Unión  Soviética,  que  políticamente  formaban 
un  ente  de  transición  llamado  la  Comunidad  de  Estados 
Independientes,  fueron  admitidas  como  Equipo  Uni cado, 
bajo  bandera  olímpica,  y  portando  en  la  ceremonia  inaugural 
los  nombres  de  cada  una  de  ellas.  Las  repúblicas  de  Lituania, 
Letonia y Estonia sí compitieron como estados independientes.

La primera campeona olímpica 

fue Charlotte Cooper, tenista 

del Reino Unido, en las 

Olimpiadas de París 1900.

Capítulo 6


PAÍSES  Y  DEPORTES

La consideración de un deporte como olímpico y de un país 
como  participante,  o  miembro  del  CIO,  puede  signi car 
para unos una acelerada expansión económica y social y para 
los segundos el reconocimiento internacional efectivo. Así, 

durante los ya tres siglos de historia del movimiento olímpico han 
sido  necesario  reglamentar  muy  estrictamente  las  condiciones 
necesarias  para  la  admisión  de  unos  y  otros.  Periódicamente 
saltan  a  la  palestra  pública  reivindicaciones  de  movimientos 
nacionalistas que reclaman el derecho a ser olímpicos, a la vez 
que  los  países  van  apareciendo  y  desapareciendo  del  des le 
olímpico de acuerdo a los avatares de la política internacional.

Otro tanto sucede con los deportes y quienes los practican, 
que van evidenciando tanto los cambios en su aceptación social 
como de la evolución social en sus practicantes, dando entrada 
paulatinamente  a  mujeres,  profesionales  y  modernamente  a 
modalidades  que  tratan  de  mantener  el  equilibrio  entre  las 
distintas zonas geográ cas. Los requisitos que debe cumplir un 
deporte para ser olímpico son si cabe más estrictos que los de los 
estados, pues para consideraciones de aquellos depende del CIO 
mientras que un estado sólo puede aspirar a entrar en el mismo 
una vez reconocida su independencia por las instancias políticas 
internacionales. Sin embargo, son los Juegos Olímpicos los que 
le dan el más claro espaldarazo de reconocimiento.
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 ¿Han participado países sin Estado en los 
Juegos Olímpicos? Históricamente, en los Juegos 
Olímpicos sí hubo participación olímpica de países sin 
Estado. Antes de la I Guerra Mundial lo hicieron Bohemia, 
Hungría y Austria (del Imperio Austrohúngaro) y Finlandia 
(Imperio Ruso), además de Terranova (1904). Tras la II 
lo hicieron el Sarre (1952) y algunas colonias antes de su 
independencia plena
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 ¿Compiten actualmente sin estado en los Juegos 
Olímpicos?  Mediante  la  fórmula  ‘País  Olímpico’ 
compiten actualmente algunos países cuya independencia no es 
plena: Hong Kong, Puerto Rico, Guam o Palestina, entre otros. 
Sin embargo, todos ellos cuentan con reconocimiento político 
internacional
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 ¿Pueden en la actualidad participar otros países 
sin estado en los Juegos Olímpicos? En 1997 la 
carta olímpica se modi có especi cando que la expresión ‘país’ 
signi caría ‘estado independiente reconocido por la comunidad 
internacional’  Desde  entonces  sólo  pueden  participar  en  los 
Juegos los de estas características. Sin embargo, se han habilitado 
soluciones  para  situaciones  transitorias  como  Timor  Leste  o 
Serbia, cuyos participantes fueron admitidos como participantes 
olímpicos independientes.
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 ¿Puede  un  atleta  defender  a  varios  países  en 
los Juegos Olímpicos? Los atletas pueden cambiar 
de  nacionalidad,  pero  en  tal  caso  no  pueden  participar  en  los 
Juegos  Olímpicos  que  se  celebren  antes  de  tres  años  después 
del cambio de pasaporte, a no ser que los comités de origen y 
destino acuerden soslayar la norma.
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 ¿Qué  sucede  con  los  atletas  pertenecientes 
a los países que ganan su independencia? Los 
deportistas  que  pertenecen  a  países  de  independencia  recién 
conquistada  pueden  optar  entre  su  nacionalidad  anterior  o 
adquirir la nueva. Este cambio sólo podrá hacerse en una ocasión.
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 ¿Cuantos 
países 
forman 
parte 
del 
CIO? 
Actualmente  forman  parte  del  CIO  205  Comités 
Olímpicos Nacionales, entre estados y países deportivos. De la 
Organización de las Naciones Unidas forman parte 193.
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 ¿Son  los  Estados  quienes  participan  en  los 
Juegos Olímpicos? En los Juegos Olímpicos quienes 
participan o cialmente son los Comités Olímpicos Nacionales, 
sin embargo, estos deben estar reconocidos por sus estados.
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 ¿Puede  el  CIO  expulsar  a  algún  estado? 
Técnicamente,  los  estados  no  forman  parte  del  CIO. 
Pero  el  CIO  puede  suspender  las  actividades  de  un  Comité 
Olímpico nacional si su funcionamiento no es independiente, 
por estar intervenido por el poder político.
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 ¿Ha  participado  siempre  algún  país  en  los 
Juegos  Olímpicos? Francia,  si  bien  en  1904  lo 
hizo con un atleta, Albert Corey, que ganó dos medallas; Gran 
Bretaña,  Grecia;  Italia  (1  atleta  en  1896  y  1904)  y  Suiza  (1 
atleta  en  1908)  han  participado  en  todas  las  ediciones  de  los 
Juegos. Francia y Gran Bretaña han ganado medallas en todas 
las ediciones. 
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 ¿Es  oficial  el  medallero  por  países?
 El  Comité 
Olímpico Internacional no realiza ninguna clasi cación 
por  naciones  dado  que  considera  los  Juegos  una  competición 
individual  aunque  admite  los  equipos,  de  tal  manera  que  la 
misma  es  extrao cial.  La  creación  del  medallero  por  naciones 
data  de  los  Juegos  Olímpicos  de  1952,  en  los  que  la  Unión 
Soviética  lo  creó  y  divulgó  como  elemento  de  propaganda,  si 
bien ya en Londres 1908 británicos y estadounidenses llevaron 
cuidadosa cuenta de sus medallas ganadas.
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 ¿Han 
competido 
alguna 
vez 
equipos 
internacionales?En los primeros años del olimpismo 
era frecuente la formación de equipos por deportistas de distintas 
nacionalidades.  El  criterio  moderno  para  contar  las  medallas 
conquistadas  es  atender  a  la  nacionalidad  individual  de  los 
participantes. 
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 ¿Qué requisitos debe reunir un deporte para ser 
olímpico? Según la actual carta olímpica, para que un 
deporte sea admitido en los Juegos Olímpicos debe tener una 
federación internacional homologada y practicarse al menos en 
50 países en la modalidad masculina y 35 en la femenina. Los de 
invierno, en 25 países y tres continentes. Para que las modalidades 
de cada deporte sean olímpicas, deben haber sido incluidas 
previamente al menos dos veces en campeonatos del mundo. 
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 ¿Cuales fueron los primeros deportes olímpicos? 
El programa olímpico de Atenas 1896 estuvo formado 
por 9 deportes, con 10 disciplinas: atletismo, ciclismo (pista y 
ruta),  natación,  esgrima,  gimnasia  artística,  haltero lia,  lucha, 
tenis y tiro.
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 ¿Cuantos  deportes  habrá  en  los  Juegos  de 
Londres  2012?
El  programa  de  Londres  2012 
comprenderá 28 deportes olímpicos, con 37 disciplinas. 
Logo y mascotas de 

las Olimpiadas de 

Londres 2012
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 ¿Qué deportes han estado presentes en todos 
los Juegos Olimpicos? Atletismo, natación, esgrima 
y gimnasia artística.
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 ¿Qué deporte estuvo a punto de causar el primer 
boicot olímpico? La controversia entre las escuelas de 
gimnasia alemana (la que conocemos como artística) y sueca (la 
actual gimnasia de mantenimiento) provocó que un solo atleta 
sueco  participara  en  Atenas  1896,  al  elegir  el  CIO  la  primera 
modalidad como olímpica.
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 ¿Cual  es  el  deporte  de  equipo  más  veterano 
en los Juegos Olímpicos? El waterpolo y el fútbol 
han formado parte del programa olímpico desde el año 1900. 
Ese  año  se  disputaron  también  torneos  de  rugby  y  polo,  pero 
desaparecieron luego del programa aunque el rugby volverá en 
2016.


183

 ¿Cuales son los deportes más modernos en ser 
incluidos en los Juegos Olimpicos? En la edición 
de Río 2016 se incluirán el rugby a 7 y el golf, si bien ya fueron 
olímpicos  hasta  1924  y  1904  respectivamente.  Al  margen  de 
modalidades de otros deportes (BMX, Voley playa…), el béisbol 
fue incluido en 1992 y el softbol en 1996, pero desaparecieron 
tras Pekín 2008.
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 ¿Cual 
es 
la 
diferencia 
entre 
deportes,
modalidades  y  pruebas?
Un  deporte  es  una 
actividad  competitiva  con  un  determinado  reglamento  y 
normas. La modalidad es cada una de las variantes posibles de 
acuerdo  al  reglamento  y  normas,  y  la  prueba,  cada  una  de  las 
formas posibles de practicar la modalidad. Así, el ciclismo sería 
un deporte, pista, ruta y montaña serían las modalidades, y las 

Logo y mascotas de 

las Olimpiadas de 

Pekín 2008.


diversas distancias, las pruebas.
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 ¿Cuantos deportes han figurado en el programa 
olímpico?  Desde  Atenas  1896,  han  sido  52  las 
modalidades  que  han 
gurado  o cialmente  en  el  programa 
olímpico,  correspondientes  a  42  deportes.  21  más  han  sido 
deportes de exhibición, que desaparecieron después de 1992.
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 ¿En  qué  edición  olímpica  han  formado  más 
deportes parte del programa? En Pekín 2008, 38 
modalidades  formaron  parte  del  programa.  Los  27  deportes, 
entre o ciales y de exhibición, que formaron parte del programa 
de París 1900, no se superaron hasta Munich 1972.
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 ¿Cómo se realiza la clasificación de los atletas 
para  los  Juegos? Cada  federación  internacional 
establece los criterios de clasi cación para los Juegos Olímpicos. 
Sin embargo, el CIO limita a un máximo de tres deportistas por 
país la participación en pruebas individuales.
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 ¿Pueden  participar  en  los  Juegos  deportistas 
que no cumplan los criterios de clasificación? 
En nombre de la universalidad  y solidaridad olímpica, el CIO 
permite  que  envíen  delegaciones  simbólicas  los  países  que  no 
han  conseguido  clasi car  a  atletas  por  las  vías  reglamentarias, 
subvencionando en ocasiones la participación. Los participantes 
presentes por esta vía suelen concentrarse en atletismo y natación.
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 ¿Cuantos atletas pueden participar en los Juegos 
Olímpicos? En Pekín 2008 participaron 10.900 atletas 
(6.202 hombres y 4.608 mujeres). Según la Carta Olímpica, la 
cifra está limitada a 10.000 participantes y 5.000 acompañantes 
(entrenadores, delegados…)
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 ¿Cuantos  equipos  pueden  participar  en  las 
competiciones  por  equipos? Con  un  máximo  de 
un equipo por país, las competiciones tendrán un mínimo de 
ocho participantes y un máximo de doce.

Ceremonia de 

apertura en 

Pekín 2008.

Pierre de 

Coubertin, 

fundador de los 

Juegos Olímpicos 

modernos.


Capítulo 7


FINANZAS

E  

s  curioso  que  habiendo  surgido  el  movimiento  olímpico 
como  un  canto  al  amateurismo,  el  dinero  siempre 
haya  estado  muy  presente  en  el  mismo  empezando  por 
la  búsqueda  de  los  fondos  necesarios  para  celebrar  la 

primera  edición.  En  la  actualidad,  cada  vez  que  se  habla  de 
olimpismo, quizá más que de deporte en sí, no es raro comenzar 
inmediatamente a aludir a cifras que siempre se citan en millones 
de dólares o euros, relativas a explotación comercial. 

Desde muy temprano momento el CIO siempre tuvo presente 
que si quería asegurar su independencia lo primero que tenía que 
conseguir es autosu ciencia económica, como demostraron las 
tribulacionesdeCoubertinen1896,1900y1904.Laindependencia 
económica les aseguraría no tener que depender de los vaivenes 
políticos, y desde luego que sus mentes pensantes demostraron 
comprender muy bien de qué manera se puede rentabilizar un 
acontecimiento deportivo, convirtiendo al movimiento olímpico 
en un adelantado en tanto en el marketing deportivo como en la 
gestión de derechos, y sobre todo en los procedentes del patrocinio y 
la retransmisión televisiva, que siempre eligió los Juegos Olímpicos 
como puntos de partida de las diversas fases de su desarrollo global 
(su creación 1936-48, las emisiones vía satélite en los 60, o el color 
en los 70): los Juegos Olimpicos son una máquina de ganar dinero 
que, según el CIO, revierte directamente en el desarrollo del 
deporte mundial siguiendo sus principios de ayuda al desarrollo y 
ausencia de discriminación. 

Sin  embargo,  sí  sigue  siendo  cierto  que  con  el  dé cit  que 
normalmente causa alojar una edición olímpica siguen lidiando 
casi en solitario tanto la ciudad sede como el estado que la acoge.
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 ¿De  dónde  extrae  el  olimpismo  los  fondos 
necesarios para su financiación?Los organizadores 
de  los  Juegos  Olímpicos  deben  buscar  sus  propias  fuentes  de 
nanciación,  así  como  los  Comités  Olímpicos,  si  bien  estos 
cuentan  también  con  apoyo  del  CIO.  El  Comité  Olimpico 
Internacional,  por  su  parte,  se 
nancia  con  los  derechos  de 
comercialización y retransmisión de los Juegos Olímpicos.
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 ¿A  cuanto  ascendieron  los  ingresos  del 
Movimiento  Olímpico  en  el  último  periodo 
olímpico? Sumando todos los conceptos, la suma de todos los 
ingresos del Movimiento Olímpico en el periodo 2005-2008 fue 
de 5.450 millones de dólares.
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 ¿Cuales son las áreas económicas de donde 
proceden
los
ingresos
del
Movimiento 
Olímpico? 
Seis
áreas
principales:
retransmisión
(2.570 
millones de dólares en el periodo citado), programa TOP de 
patrocinio (866), apoyo de los Comités Olímpicos Nacionales 
(1.555), venta de entradas (274) y productos licenciados con 
marca olímpica (185).
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¿Qué  contribución  entrega  el  CIO  a  los 
organizadores de los Juegos? El CIO contribuye 
a la organización de los Juegos con el 50% de los ingresos de los 
programas de marketing. En el pasado periodo olímpico Pekín 
recibió 851 millones de dólares y Vancouver, 414.
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 ¿Qué contribución realiza el CIO a los Comités 
Olímpicos  Nacionales? El  CIO  subvenciona  a  los 
Comités  Olímpicos  Nacionales  por  medio  de  la  Solidaridad 
Olímpica, que se  nancia con los derechos televisivos y con los 
programas de marketing. En el periodo 2005-2008 ambas cifras 
alcanzaron los 372 millones de dólares.
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 ¿Subvenciona  el  CIO  a  las  Federaciones 
Internacionales? 
El 
CIO 
subvenciona 
a 
26 
Federaciones Internacionales de deportes olímpicos de verano y 
siete de inverno. En el periodo previo a los Juegos de Pekin las 
primeras recibieron 295 millones de dólares y las segundas, 159.
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 ¿Qué  es  el  programa  TOP? 
Es un programa de 
esponsorización principal creado en 1985 y que es 
el principal soporte
nanciero del CIO en los periodos entre 
Juegos Olímpicos. En el periodo 2008-2012 pertenecen al 
mismo once marcas comerciales, que aportan conjuntamente 
866 millones de dólares, que se reparten entre organizadores 
de Juegos (40%) Comités nacionales (50%) y funcionamiento 
del CIO (10%).
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¿Cuales  son  los  patrocinadores  principales 
del  CIO? Las  marcas  Coca  Cola  (refrescos)  Acer, 
Atos Origin (informática), Dow Chemical. Procter & Gamble 
(química  y  cosmética),  General  Electric  (equipo  electrónico), 
McDonalds  (restauración),  Omega  (cronometraje  y  relojería), 
Panasonic, Samsung (electrónica doméstica) y Visa (tarjetas de 
crédito).
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 ¿Son los miembros del programa TOP los únicos 
patrocinadores  olímpicos?  Cada  organizador  de 
Juegos  Olímpicos  puede  establecer  de  acuerdo  con  el  CIO  su 
propio  programa  de  patrocinio  con  destino  a  la  organización 
de los Juegos. Estos patrocinadores ‘menores’ proporcionaron a 
Pekin 2008 1.218 millones de dólares y a Vancouver 2010, 688.
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 ¿Cuando 
aparecieron 
los 
primeros 
patrocinadores  olímpicos? En  Atenas  1896  la 
compañía  estadounidense  de  fotografía  Kodak  se  asoció  a  los 
Juegos, en Estocolmo 1912 diez compañías suecas adquirieron 
el  derecho  a  vender  recuerdos  de  los  Juegos  y  en  Amsterdam 
1928 se incorporó como patrocinador principal Coca-Cola, que 
aún continúa.
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 ¿Se 
permite 
la 
publicidad 
durante 
las 
competiciones  olímpicas?
Una  sola  vez  en  la 
historia,  en  París  1924,  hubo  publicidad  estática  en  las  sedes 
olímpicas. Tras esa edición se estableció que tampoco se exhibiera 
publicidad en el exterior de los estadios de las zonas olímpicas. 
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 ¿Hay  código  de  conducta  en  la  vestimenta 
de  equipos  y  espectadores? Los  participantes 
no pueden portar símbolos comerciales en su vestimenta, pero 
tampoco  se  permite  que  los  espectadores  vistan  prendas  con 
símbolos  comerciales  evidentes,  ni  la  exhibición  de  pancartas 
que puedan ser consideradas publicitarias.
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¿En  qué  Juegos  hubo  más  cantidad  de 
patrocinadores?  En  Montreal  76  se 
rmaron 
acuerdos con 628 patrocinadores, que aportaron 7 millones de 
dólares.
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 ¿Los  antiguos  países  comunistas  firmaron 
acuerdos publicitarios? En los Juegos de Invierno 
de  Sarajevo  1984  (Yugoslavia),  la  organización  local 
rmó 
acuerdos con 447 patrocinadores, nacionales y extranjeros.
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¿Qué organización ha sacado más partido de 
la publicidad olímpica? Los Juegos de Invierno de 
Turín  2006  recaudaron  348  millones  de  dólares,  cifra  inferior 
a otros Juegos, pero coparon el 6% del volumen de publicidad 
del mercado de patrocinio internacional durante su periodo de 
vigencia.
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 ¿Cuantos objetos olímpicos se comercializaron 
en Pekín 2008? Más de 8.000 objetos licenciados 
 Más de 8.000 objetos licenciados 

2008.
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 ¿Cuando  comenzaron  los  Juegos  Olímpicos  a 
ser televisados? En Berlín 1936 tuvieron lugar los 
primeros  intentos  televisivos.  Se  transmitieron  138  horas  y  se 
estima que pudieron ser presenciados por 162.000 espectadores 
en pantallas públicas en el mismo Berlín.
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 ¿Cual fue el primer contrato televisivo? La 
BBC ofreció 1.000 libras esterlinas por televisar 
los Juegos de Londres 1948. El Comité Organizador no 
aceptó pero se televisaron igualmente, pudiendo recibirse la 
transmisión en un radio de 75 kilómetros en torno al estadio 
de Wembley. 
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 ¿Qué 
Juegos 
Olímpicos 
comenzaron 
a 
televisarse  a  gran  escala? Los  Juegos  de  Roma 
60 se televisaron en directo a 18 países de Europa y con cuatro 
horas  de  diferencia,  a  Australia,  Estados  Unidos,  Canadá  y 
Japón. Cuatro años antes la ruptura de negociaciones impidió 
que Melbourne 56 se televisara fuera de Australia.
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 ¿En qué Juegos Olímpicos la televisión perturbó 
la  ceremonia  inaugural? En  los  Juegos  Olímpicos 
de  Cortina  de  Ampezzo  56  el  portador  del  último  relevo 
de  la  Antorcha  Olímpica  se  cayó  tras  tropezar  con  un  cable 
perteneciente al montaje de transmisión.
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 ¿Cuándo 
tuvieron 
lugar 
las 
primeras 
transmisiones vía satélite? Los Juegos de Tokio 64 
pudieron seguirse en directo desde los cinco continentes.
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 ¿Qué  tres  innovaciones  técnicas  capitales 
tuvieron lugar en México 68 y Sapporo 72? Los 
Juegos  Olímpicos  fueron  por  primera  vez  televisados  en  color 
y  pudieron  repetirse  acciones  a  cámara  lenta.  En  Sapporo  72 
se televisaron todas las pruebas por separado, escogiendo cada 
televisión su propia programación.


213  

¿Cuando apareció Internet en la difusión de los 
Juegos  Olímpicos? Los  Juegos  Olímpicos  pudieron 
seguirse  en  directo  por  primera  vez  por  Internet  a  partir  de 
Atenas 2004.


214  

¿Cuantas  horas  de  televisión  se  transmiten 
actualmente? En  Pekín  2008  se  produjeron  5.000 
horas en directo de Juegos Olimpicos, que se transformaron en 
más de 61.700 al ser ofrecidas por los diversos emisores locales.


215  

¿Cuantos espectadores siguen actualmente los 
Juegos Olímpicos por televisión? Pekín 2008 pudo 
ser presenciado en 220 países, que suponían una audiencia global 
de  4.400  millones  de  espectadores.  La  audiencia  acumulada 
sobrepasó los 22.000 millones de espectadores


216  

¿Quién realiza las transmisiones de los Juegos? 
Desde  2009,  la  producción  de  la  señal  olímpica  de 
televisión corre por cuenta de OBS, productora propiedad del 
Comité Olímpico Internacional.
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 ¿Qué  medios  técnicos  se  emplearon  en  la 
retransmisión  de  Pekín  2008? Se  empleó  un 
equipo de 6.000 personas, con 1.000 cámaras de televisión, 575 
de video de alta de nición, con 350 grandes unidades móviles y 
62 medianas y pequeñas.


218  

¿A cuanto ascienden los derechos televisivos de 
los Juegos Olímpicos? En la primera ocasión en que 
se pusieron a la venta derechos globales de televisión, en Roma 
y Sqaw Valley 1960, el CIO recaudó 1,25 millones de dólares. 
Las dos últimas citas, Pekín 2008 y Vancouver 2010, reportaron 
3.018 millones de dólares. De Seúl 88 (402 millones) a Sidney 
2000 (1.331 millones) la transmisión olímpica triplicó su valor.
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¿Tiene  el  CIO  derechos  sobre  la  publicidad 
durante las retransmisiones olímpicas? No, pero 
los operadores particulares no pueden asociar las retransmisiones 
a ninguna marca. Es decir, no pueden ser patrocinadas.
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¿Qué eventos olímpicos tienen más audiencia? 
Históricamente, el evento olímpico más seguido por la 
audiencia televisiva es la ceremonia inaugural, pese a que en ella 
no hay competiciones.
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¿Qué  tiene  que  ver  Solidaridad  Olímpica  con 
los  derechos  televisivos?  Solidaridad  Olímpica 
es la comisión del CIO encargada de la ayuda al desarrollo de 
los comités olímpicos de países poco desarrollados, a los otorga 
ayuda técnica y  nanciara. Solidaridad Olímpica se  nancia con 
los fondos procedentes de los derechos televisivos.
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¿Cuanto  recaudan  los  organizadores  de  los 
Juegos por venta de entradas?Pekín 2008 recaudó 
185  millones  de  dólares  por  venta  de  entradas.  Sin  embargo, 
Atlanta 96 llegó a los 425 millones y Sidney 2000, a 551. En los 
Juegos de Invierno Vancouver 2010 sí batió el récord, con 250 
millones de dólares.
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¿Se  venden  todas  las  entradas  puestas  a 
la  venta  en  los  Juegos?  En  Amberes  1920  el 
público sólo pagó por el fútbol, mientras que en el resto de las 
competiciones  se  estableció  entrada  libre  para  que  las  gradas 
no  estuviesen  vacías.  En  Sidney  2000  se  vendió  el  88%  de 
las entradas puestas a la venta, en Pekín 2008, el 95,6% y en 
Vancouver 2010, el 97%.
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¿Cuando dinero recauda el CIO por la venta de 
artículos con licencia y marca olímpica? En el 
periodo  2006-2010  los  artículos  con  los  logotipos  olímpicos 
registraron ventas por valor de 214 millones de dólares.
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¿Puede ser cualquier artículo licenciado como 
olímpico?  En  la  actualidad  el  tabaco  y  las  bebidas 
alcoholicas están excluidas de la licencia olímpica. Sin embargo, 
en  los  Juegos  de  Tokio1964  se  lanzó  la  marca  de  cigarrillos 
‘Olympic’, con el aval del CIO.
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¿Cuantos 
sellos 
olímpicos 
han 
circulado 
después de su creación en 1896? Desde que en 
Atenas 1896 se lanzara una edición de sellos para cubrir el coste 
de las obras de las instalaciones de tiro y el velódromo olímpico, 
han circulado más de 50 millones de series de sellos olímpicos. 
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¿Cuantas  monedas  olímpicas  se  circulan  por 
el mundo? Desde que en 1952 Helsinki lanzara una 
moneda olímpica de cinco marcos de curso legal, se han acuñado 
más de 350 millones de monedas. Las últimas, de dos euros en 
Turín 2006.

Juegos de Atenas 1896
Capítulo 8


LOS  JUEGOS  HEROICOS  

(1896-1912)

La recuperación de los Juegos Olímpicos en la Edad Moderna 
fue fruto de un ímprobo trabajo del barón de Coubertin y 
sus colaboradores, que durante casi dos décadas recorrieron 
el mundo en busca de sedes, dinero para realizarlos y, sobre 

todo,  que  los  Juegos  tuvieran  independencia  y  personalidad 
propia. Curiosamente, la edición más plácida y mejor organizada 
en  casi  veinte  años  fue  la  primera,  Atenas  1896,  en  la  que 
Coubertin  consiguió  involucrar,  aunque  hubo  sus  más  y  sus 
menos,  a  un  país  halagado  por  la  recuperación  de  su  historia, 
que también veía con buenos ojos el espaldarazo internacional 
que los Juegos representarían (ya desde la primera edición…) y 
donde el terreno estaba abonado, pues Evangelos Zappas llevaba 
organizando Juegos Olímpicos, nacionales, desde 1870.

Tras  Grecia,  donde  por  primera  vez  se  construyó  un 
Estadio  Olímpico,  el  movimiento  olímpico  realizó  un  penoso 
peregrinaje por París y San Luis, cuyas ediciones se celebraron 
con más pena que gloria, sobre todo la primera, hasta que fueron 
salvadas  primero  por  el  orgullo  nacional  británico,  que  quiso 
triunfar  donde  otros  habían  fracasado,  y  por  la  minuciosidad 
escandinava.  Si  Londres  1908  demostró  que  los  Juegos 
Olímpicos  podían  ser  posible,  Estocolmo  1912  aseguraron  su 
supervivencia a mostrar su organización y, sobre todo, el espíritu 
con el que se abordaron, que los Juegos eran algo más que varias 
competiciones paralelas de los naciones deportes y que, sin duda, 
permitieron su supervivencia tras la I Guerra Mundial.
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¿Quién  realizó  la  inversión  necesaria  para 
realizar los primeros Juegos? Ya en la década de 
1890 Grecia era un país pobre y Tricoupis, el primer ministro, 
rechazaba hacerse cargo de los Juegos por la inversión necesaria, 
aunque la familia real griega apoyaba el evento. El capital llegó 
por  medio  de  emisiones  de  sellos  y  monedas  y  donaciones 
privadas, sobre todo del millonario George Avero , que donó 
un millón de dracmas de oro, con el que se construyó el Estadio 
Panathinaiko, con capacidad para 70.000 espectadores. Tricoupis 
acabó siendo destituido por su oposición a los Juegos y a Avero

se le dedicó una estatua en la entrada del Estadio Panathinaiko.
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¿Cuantos atletas participaron en los primeros 
Juegos? Tomaron parte, del 6 al 15 de abril de 1896, 
245 atletas de 14 países. 102 de ellos eran griegos. Suecia envió 
a un solo atleta a consecuencia del con icto por la modalidad 
de  gimnasia  adoptada.  La  inscripción  fue  libre,  sin  pruebas 
clasi catorias.
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¿Quién  fue  el  primer  campeón  de  la  era 
moderna?  El  estadounidense  James  Connolly,  que 
ganó el triple salto en el primer día de competición. La primera 
prueba olímpica fue una serie de 100 metros lisos ganada por 
otro estadounidense, Francis Lane. 
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¿Cuales  fueron  las  primeras  instalaciones 
olímpicas?  El  Estadio  Panathinahiko,  de  70.000 
espectadores, parte de mármol y parte de madera, un velódromo, 
un pabellón para tiro y un muelle para natación, que se celebró 
en aguas abiertas a 13 grados de temperatura. 
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¿Se corrieron tres maratones en Atenas 1896?
Se  corrió  una  prueba  competitiva  pero  previamente 
se  realizaron  dos  ensayos  sobre  la  distancia  con  dos  atletas, 
para comprobar si era posible acabar la carrera sin morir en el 
intento como el soldado Filípides en el siglo V A.C. (o Tersipo, 
según otros historiadores). La primera carrera la ganó Charilao 
Vasilakos y la segunda Ioannis Laurentis. Se corrieron sobre 35 
kilómetros, la distancia de Maratón a Atenas.
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¿Qué regalos se le hicieron a Spiridion Louis tras 
ganar la carrera? El signi cado histórico de la carrera 
hizo que los griegos consideraran el maratón cuestión de orgullo 
nacional. Cuando Louis, de 24 años, entró destacado en el estadio 
los príncipes Jorge y Constantino abandonaron la tribuna para 
correr a su lado. Después se le ofrecieron regalos como residencia 
gratis en hoteles, cortes de cabello gratuitos, joyas, ropa… Un 
millonario había prometido, incluso, entregar a su hija como 
esposa al vencedor del maratón, si era griego. Pero Spiridon estaba 
casado. En 1936 entregó una rama de olivo en señal de paz a 
Hitler en Berlín 36. Falleció en 1940 y aún hoy se emplea en 
Grecia la expresión “egine Louis” (rápido como Louis).
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¿Qué  trofeos  recibieron  los  triunfadores  de 
Atenas? Los  vencedores  recibían  una  medalla  de 
plata,  una  corona  de  olivo  y  un  diploma.  Los  segundos,  una 
medalla de bronce, una corona de laurel, y otro diploma.
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¿Cómo  respondió  Coubertin  cuando  el  rey 
Jorge de Grecia le emplazó tras la clausura a 
que designase a Grecia como sede permanente de los 
Juegos o dimitiese? El ya nuevo presidente del CIO se excusó 
de responder en el acto a rmando que no había comprendido el 
discurso real por cuestión de idioma. Al día siguiente respondió 
por carta agradeciendo la colaboración pero anunciando que los 
próximos Juegos serian en París.
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¿Aceptó  Grecia  de  buen  grado  la  marcha  de 
los Juegos? Durante algún tiempo Grecia pretendió 
organizar sus propios Juegos y en 1906 tuvieron lugar los Juegos 
que se conocen como Intercalados, de gran calidad organizativa 
y  deportiva,  pero  que  no 
guran  o cialmente  en  el  listado 
olímpico
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¿Por qué se dice a veces que los Juegos de París 
1900  fueron  clandestinos? Coubertin  quiso  que 
los Juegos se celebrasen en París coincidiendo con la Exposicion 
Universal, pero ésta rechazó el programa olímpico por ‘indigno 
de la nación’ y ofreció a Coubertin sustituirlo por competiciones 
realizadas en diversas sedes y que abarcasen los cinco meses de 
plazo de la exposición, y organizadas por ellos, o quedar fuera. 
Coubertin tuvo que aceptar. Los Juegos no tuvieron ceremonia 
inaugural ni de clausura y en muchas pruebas no se especi có 
la categoría olímpica. Campeones hubo que murieron sin saber 
que habían sido olímpicos, como los pelotaris españoles Villota 
y Amezola.
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¿Por qué en las pruebas de natación de París 
1900 las marcas fueron excepcionales? Porque 
se nadó en aguas abiertas, en el Sena, a favor de la corriente.
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¿Por qué faltaron medallas que entregarse en 
las  pruebas  de  atletismo? Dado que varios atletas 
estadounidenses y británicos se negaron a competir en domingo por 
razones religiosas, la organización suspendió las pruebas previstas 
para esas jornadas… para después volverlas a programar, negándose 
entonces a participar bastantes de los atletas. Para compensar se 
programó una ronda de
nales ‘extra’ entre los no competidores y 
los ganadores de las
nales sin ellos. En el desbarajuste resultante, 
aparecieron más ganadores que trofeos previstos.
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¿Quienes fueron los deportistas protagonistas 
de  París  1900?  El
atleta
estadounidense
Alvin 
Krazenlein introdujo el modo actual de saltar las vallas, con una 
pierna primero, en vez de las dos juntas. Su compatriota Ray Ewry, 
que había sufrido parálisis infantil, ganó tres pruebas de salto sin 
impulso el mismo día.
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¿Hubo equipos internacionales en París 1900?
Al  igual  que  en  los  dobles  de  tenis  de  Atenas  1896 
habían  participado  parejas  de  diferentes  países,  en  París  hubo 
equipos internacionales en polo, fútbol, remo y lucha de cuerda, 
y también en dobles de tenis.
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¿Quien  fue  el  ‘campeón  desconocido’  de 
París  1900? La  pareja  holandesa  de  remo  en  dos 
con  timonel  eligió  para  este  puesto  a  un  niño  francés  que 
presenciaba  la  prueba.  La  tripulación  ganó,  se  hicieron  una 
fotografía conmemorativa, y el chaval desapareció. Nunca pudo 
ser localizado de nuevo.
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¿Cuales  fueron  las  últimas  pruebas  de  París 
1900? Un torneo de rugby entre Inglaterra, Francia 
y Alemania, ganado por Francia. En el último partido Francia 
ganó a Alemania 25-16 a rmando la prensa que la derrota de 
Sedán quedaba vengada. No hubo ceremonia de clausura.
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¿Por qué Coubertin no fue a los Juegos de San 
Luis  1904? El CIO concedió los terceros Juegos a 
Estados Unidos para premiar su apoyo a los anteriores, pero la 
sede elegida fue Chicago. Sin embargo, el presidente 
eodore 
Roosevelt presionó para que la sede se trasladara a San Luis, sede 
de otra Exposición Internacional, que volvió a hacerse cargo de la 
organización y extender las pruebas en el tiempo. San Luis había 
amenazado  además  con  organizar  una  competición  paralela  si 
los Juegos iban a Chicago.
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¿Por  qué  los  de  San  Luis  1904  fueron  los 
Juegos con menor participación internacional 
de la historia? Las exigencias del amateurismo, el aún escaso 
desarrollo  del  deporte  y  también  de  los  Juegos  Olímpicos 
hicieron que pocas delegaciones internacionales se desplazasen 
a San Luis y las que lo hicieron fueran muy escasas. Tomaron 
parte  15  naciones.  De  84  eventos,  en  la  mitad  sólo  hubo 
estadounidenses. 11 equipos constaron de menos de 10 personas 
y  bastantes  participantes  fueron  trabajadores  de  la  Exposición 
Universal.
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¿Cuales fueron los hechos racistas por los que 
sobre todo se recuerdan estos juegos? En el Sur 
de Estados Unidos, donde una suerte de apartheid se mantuvo 
hasta los años 70 –daría origen a episodios como el Black Power 
de Mexico 68- la organización decidió programar unas Jornadas 
Antropológicas, en las que se organizaron seudocompeticiones 
entre  participantes  ‘no  blancos’,  sobre  todo  africanos  y 
asiáticos.  Llegadas  las  noticias  a  Coubertin  lo  censuró  a rmó 
proféticamente que “cuando estas razas aprendan a correr, lanzar 
y saltar, dejarán atrás a los blancos”. 
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¿Se  admitieron  no  blancos  en  las  pruebas 
oficiales? 
Curiosamente,  en  San  Luis  04  los 
estadounidenses George Poage (bronce en 400 vallas) y Joseph 
Stadler (plata en salto de altura sin impulso) fueron los primeros 
medallistas negros. Los africanos Len Tau y Jan Mashiani, que 
participaban en un espectáculo de la Exposición sobre la Guerra 
de los Boers, corrieron el maratón.
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¿Qué  tuvieron  de  especial  las  tres  medallas 
ganadas  por  el  gimnasta  George  Eyser?
Competía pese a tener una pierna de madera, tras serle amputada 
la izquierda en un accidente ferroviario.
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¿Que  cuatro  atletas  dominaron  el  atletismo,
con doce medallas ganadas? Archie Hahn ganó 
los 60, 100 y 200 metros lisos, James Ligthbody ganó los 800, 
1.500 y 2.500 obstáculos, Harry Hill los 200, 400 lisos y 400 
vallas y Ray Ewry los saltos sin impulso, longitud, triple y altura.
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¿Qué  signo  de  modernidad  perjudicó  a  los 
participantes en maratón? Los jueces y prensa no 
siguieron al maratón a bicicleta o a caballo, sino en automóvil 
por caminos sin asfaltar, as xiando a veces en polvo a los atletas 
por acercarse demasiado.
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¿Por  qué  el  maratón  de  1904  tuvo  dos 
‘vencedores’? Fred Lorz fue el primer atleta en entrar 
al estadio, recibió la ovación del público e incluso se fotogra ó 
con la hija del presidente Roosevelt. Sin embargo, desapareció 
del estadio antes de que entrase 
omas Hicks, que declaró que 
Lorz había hecho parte del recorrido en automóvil. Éste no lo 
negó,  pero  señaló  que  él  no  había  reclamado  el  triunfo,  sino 
que el público había corrido a felicitarle. Lorz fue suspendido a 
perpetuidad, pero luego perdonado. En 1905 ganó el maratón 
de Boston.
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¿Cual  fue  la  postura  de  las  Iglesias  hacia  los 
Juegos  Olímpicos? Pese  a  que  la  opinión  estaba 
dividida,  no  pocos  religiosos  católicos  y  protestantes  veían 
con sospecha el ‘componente pagano’ de los Juegos y juzgaban 
semipecaminoso el cultivo del cuerpo. Sin embargo el papa Pío X 
mantuvo en 1906 una entrevista con Coubertin en la cual le hizo 
constar la falta de objeciones del papado hacia el olimpismo. Los 
religiosos protestantes sí causaron graves problemas a Amsterdam 
28,  al  di cultar  el  apoyo  de  la  familia  real  y  la  concesión  de 
fondos para la organización. En los Juegos de Roma, Juan XXIII 
recibió  a  los  atletas  y  presenció  las  pruebas  de  remo,  que  se 
disputaban junto a la residencia papal de Castelgandolfo.
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¿Cuando se tomó Coubertin la revancha contra 
las  exposiciones  tras  los  sucesos  de  1900  y 
1904? En 1908 Londres solicitó el traslado de los Juegos desde 
la prevista sede de Roma, que renunció debido la erupción del 
Vesubio de 1906, que arrasó buena parte de Nápoles. La capital 
británica avaló su candidatura con 220.000 libras esterlinas –la 
sexta parte del coste de un acorazado de la época- dotada por la 
Exposición Franco-Británica.


254  

¿Qué  fueron  los  Juegos  Intercalados?
Los 
celebrados en Atenas en 1906, como parte del empeño 
griego en convertirse en sede permanente. Coubertin no los avaló 
pero tampoco los desautorizó y aunque no  guran en el historial 
o cial no pocos historiadores a rman que nada lo impide salvo 
la  falta  de  aval  del  CIO.  Entre  otras  innovaciones,  fueron  los 
primeros en los que los atletas tuvieron que ser presentados por 
los Comités Olímpicos nacionales.
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¿Por qué se dice que el estadio de White City 
fue el más perfecto que hay existido? El Estadio 
construido  para  los  Juegos  de  1908  comprendía  en  el  mismo 
recinto  pista  de  atletismo,  velódromo,  piscina,  ring  de  boxeo 
y espacio para lucha, piscina (de 100 metros de largo), foso de 
saltos y espacio interior para fútbol, hockey y rugby. Su capacidad 
era de 60.000 espectadores sentados, aunque llegó a registrar a lo 
largo de los años aforos de 100.000 espectadores. Su coste fue de 
60.000 libras y fue demolido en 1985.  
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¿Por  qué  los  Juegos  de  Londres  1908 
estuvieron próximos a derivar en un incidente 
diplomático?  La  rivalidad  entre  los  deportistas  británicos  y 
estadounidenses  durante  las  pruebas  de  atletismo,  sobre  todo, 
fue extrema. En el des le inaugural, la bandera británica no se 
inclinó  al  pasar  ante  el  palco  real  y  en  la 
nal  de  400  metros 
la  policía  tuvo  que  interponerse  entre  público  y  atletas.  En  el 
des le en el que los estadounidenses celebraron su triunfo global 
en Nueva York  guraba un león encadenado, como referencia al 
Imperio Británico.
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¿Cómo 
Arthur 
Conan 
Doyle 
al 
equipo 
estadounidense  y  qué  protesta  ‘antirracista’ 
lanzó?  El  escritor  británico,  creador  de  Sherlock  Holmes  y 
cronista de los Juegos, reclamó la creación de un equipo imperial 
británico, con hombres blancos de todos los Dominios y pero 
incorporando  nadadores  malayos,  corredores  de  fondo  indios 
y  luchadores  maoríes,  por  ejemplo,  pues  los  estadounidenses 
habían enviado “negros, indios y salvajes de todas las especies”.
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¿Por  qué  en  la  final  de  400  metros  corrió  un 
solo  atleta? En  la 
nal  de  400  metros  corrían  tres 
estadounidenses y un británico. Sin embargo, el yanqui Carpenter 
fue descali cado por dar un codazo al británico Halswelle. Este 
fue descali cado y se decretó que se repitiese la carrera sin estar 
él en liza. El equipo estadounidense se negó y Halswelle corrió 
en solitario.
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¿Qué  uniformes  se  llevaron  en  el  primer 
desfile  olímpico? Aunque  en  Atenas  1896  hubo 
ceremonia inaugural y des le de participantes, sólo los griegos 
participaron  en  formación.  En  Londres  sí  des laron  ordenada 
y  uniformadamente:  los  británicos,  con  chaqueta  y  pantalón 
corto, los franceses con quepis militar y los australianos, en traje 
de baño.


260  

¿Qué  ‘humillación’  hizo  pasar  Coubertin  a  la 
organización  británica? Por  imposición  del  CIO, 
las  distancias  de  las  pruebas  olímpicas  hubieron  de  medirse 
en  metros,  aunque 
nalmente  se  concedió  que  las  pruebas  de 
larga  distancia  se  midieran  en  millas.  Aún  hoy,  Gran  Bretaña 
no  ha  adoptado  el  sistema  métrico  decimal.  Los  británicos 
señalaron que sus atletas ‘competirían en desventaja’ al variarse 
las distancias.
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¿Por  qué  se  adoptó  como  medida  oficial  del 
maratón  los  42.195  metros?  Era  la  distancia 
existente entre la línea de salida del maratón olímpico, junto a 
las habitaciones del rey Eduardo VII en el palacio de Windsor, y 
la línea de llegada en White City. Con el tiempo, se adoptó esta 
distancia como o cial para todos los maratones.
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¿Por qué el recuerdo del maratón de Londres 
1908 no se asocia al vencedor, sino a un atleta 
retirado? El panadero italiano Dorando Pietri entró en el estadio 
de White City en cabeza, pero agotado y desorientado. Inició la 
vuelta
nal en dirección contraria, se cayó tres veces en la recta 
nal, se levantó dos veces por sus propios medios pero la tercera, 
a pocos metros de la meta y cuando ya había entrado en el estadio 
otro atleta, fue levantado en volandas por un juez y un periodista 
(la leyenda dice que era Arthur Conan Doyle) y llevado a través 
de la meta. Fue descali cado porque había recibido ayuda pese a 
no pedirla, pero se convirtió en estrella mundial y desarrolló una 
larga carrera profesional.
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¿Qué 
innovaciones 
técnicas 
aparecieron 
en  Estocolmo  1912? La  empresa  suiza  Omega 
aportó a estos Juegos un sistema de cronometraje eléctrico que 
fue  adoptado,  aunque  los  resultados  o ciales  se  tomaron  con 
cronometraje manual. También se implantó la foto- nish.
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¿Cual es el estadio olímpico más antiguo que 
sigue en uso permanente?El Djurgarden Stadium, 
construido  para  los  Juegos  de  Estocolmo  1912,  sigue  en  uso 
como sede del club de fútbol Djurgarden y como escenario de 
reuniones del atletismo. Es el estadio del mundo que ha visto 
batirse más récords, con 83 plusmarcas. Su aspecto externo es el 
de un castillo medieval y fue por segunda vez olímpico cuando 
acogió las pruebas ecuestres de 1956, que no pudieron celebrarse 
en Melbourne.
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¿Por qué el programa de Estocolmo 1912 fue 
el más corto de los Juegos Olímpicos, salvo el 
de Atenas? Además de los deportes que por diversas razones 
no se celebraron, los suecos rechazaron el boxeo, prohibido por 
la ley local, y el ciclismo en pista, aunque aceptaron el de ruta, 
incluyendo quizá como ‘venganza’ la carrera olímpica más larga 
de la historia: 320 kilómetros. El fútbol fue incluido por presión 
del CIO, ya que los suecos tampoco aceptaban en principio su 
celebración.
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¿Quién  fue  considerado  el  mejor  atleta  de 
todos los tiempos? El indio americano Jim 
orpe, 
se impuso en el pentatlón, ganando cuatro de las cinco pruebas 
(salto de longitud, jabalina, disco y 200 metros) y siendo tercero 
en  otra  (1.500)  y  el  decatlón,  batiendo  el  récord  del  mundo 
por  1.200  puntos  y  estableciendo  uno  de  8.413  que  estuvo 
más de 25 años en vigor. Protagonista de los Juegos, el rey de 
Suecia  le  invitó  a  su  tribuna,  junto  al  zar  Nicolás  de  Rusia,  y 
le  proclamó  “mejor  deportista  de  todos  los  tiempos”  a  lo  que 
orpe  contestó  “Gracias,  rey”.  Después,  sería  anónimamente 
acusado de profesional y despojado de sus medallas, que serían 
reintegradas 62 años después a sus herederos. En el decatlón fue 
sexto Avery Brundage, gran perseguidor de profesionales y que 
llegó como favorito a Estocolmo.
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¿Quién fue el atleta con peor marca de todos 
los tiempos en maratón?El japonés Shiso Kanaguri 
tomó la salida en el maratón olímpico pero a mitad del recorrido, 
agotado, abandonó y volvió a su país por sus propios medios sin 
comunicarlo a la organización, que le dio por desaparecido. En 
1966 la televisión sueca le localizó en Japón y Kanaguri volvió 
a  Suecia,  retomó  la  carrera  donde  la  había  abandonado,  y  la 
terminó con un tiempo de 54 años, 8 meses, 6 días, 8 horas, 32 
minutos y 20 segundos.
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¿Quién  fue  el  primer  atleta  muerto  en  unos 
Juegos  Olímpicos?
 El  portugués  Francisco  Lázaro 
sufrió  probablemente  un  golpe  de  calor  y  se  derrumbó  en  el 
kilómetro 29 del maratón olímpico, falleciendo en un hospital 
al  día  siguiente.  Aunque  se  tomó  la  precaución  de  exigir  un 
certi cado médico a los participantes, la carrera se disputó con 
32  grados  de  temperatura.  Lázaro,  carpintero  de  24  años,  era 
también un experimentado fondista. 
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¿Ganó  Pierre  de  Coubertin  alguna  vez  una 
medalla  olímpica? El  barón  puso  siempre  mucho 
énfasis  en  que  los  Juegos  Olímpicos  incluyeran  certámenes 
artísticos, que de hecho se prolongaron hasta 1952 dando origen 
a la actual Olimpiada Cultural. En los de 1912 ganó una medalla 
de oro con una ‘Oda al Sport’ escrita en francés y alemán. Se 
presentó,  eso  sí,  bajo  seudónimo  aunque  hubo  rumores  de 
‘pucherazo’.
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¿Cual  fue  la  prueba  con  más  duración  de  los 
Juegos  de  Estocolmo  1912? En  la  semi nal  del 
peso medio de la lucha grecorromana el estonio Martin Klein, 
que  competía  por  Rusia,  venció  al 
nlandés  Alfren  Asikainen 
(también ruso por razones políticas, tras once horas de combate. 
No pudo disputar la  nal al día siguiente ante el sueco Johanson.
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¿Qué  acto  de  confraternización  se  celebró 
en  los  Juegos  de  Estocolmo  1912?  Todos  los 
participantes fueron invitados por la organización a una cena de 
gala, que se celebró sobre el césped del estadio.
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¿Se  pudieron  organizar  los  Juegos  Olimpicos 
durante  la  I  Guerra  Mundial?
Los  países 
escandinavos,  neutrales,  y  los  Estados  Unidos,  que  lo  fueron 
hasta 1917, ofrecieron organizar los Juegos en 1916 pero el CIO 
no aceptó.

Cartel Olimpiadas 

Amsterdam 1928 

Capítulo 9


LA  CONSOLIDACIÓN  

(1920-1936)

El  turbulento  periodo  de  entreguerras  fue  el  de  la 
consolidación  olímpica,  que  sin  embargo  pasó  por  varias 
fases.  Primero,  la  organización  de  los  Juegos  de  Amberes 
como símbolo de la recobrada paz tras la I Guerra Mundial, 

pero también con un elemento revanchista hacia los derrotados 
que, paradójicamente, sirvió también para consolidar el apoyo 
al evento entre los vencedores (Francia, Gran Bretaña y Estados 
Unidos, principalmente). París 1924 tuvieron, paradójicamente, 
más repercusión que en su momento, sesenta años después con 
la película ‘Carros de Fuego’ pero signi caron una consolidación 
que se convirtió en crecimiento cuando en Amsterdam 1928 se 
reincorporaron los excluidos alemanes y los Juegos pudieron con 
razón reclamarse sede de la universalidad y el paci smo. 

Los  Juegos  de  Los  Angeles  1932  y  París  1936  fueron,  por 
motivos  diferentes,  decisivos  para  el  posterior  devenir  de  los 
Juegos. Los primeros, tras el 
asco de San Luis 1904 y pese a 
la  escasa  participación  internacional,  a anzaron  los  Juegos  en 
unos  Estados  Unidos  que  serían  luego  su  principal  sostén  y 
los  segundos,  pese  a  ser  organizados  en  el  país  más  opuesto  a 
los  ideales  olímpicos  que  pueda  imaginarse,  la  Alemana  nazi, 
alcanzaron  un  grado  de  perfección  tal  que  prácticamente 
obligaron  a  que  tras  la  II  Guerra  Mundial  tuvieran  que  ser 
retomados de inmediato, pese a las di cultades, para no dejar su 
recuerdo en manos del enemigo derrotado.
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¿Por  qué  Amberes  fue  elegida  sede  de  los 
Juegos  de  1920?  Amberes  había  sido  la  ciudad 
mártir  de  la  I  Guerra  Mundial  y  se  le  concedieron  los  Juegos 
como  homenaje.  Parte  de  la  ciudad  estaba  destruida  y  aún 
quedaban muchos restos de la guerra. La piscina, de hecho, se 
instaló en un foso de forti cación.
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¿Cuantos  países  debutaron  en  los  Juegos  de 
Amberes 1920? Se concedió el derecho a participar 
a países creados tras el colapso de los Imperios Centrales en la I 
Guerra Mundial, como Yugoslavia o Finlandia, independizada 
de Rusia. Sin embargo, no se le concedió a Checoslovaquia, que 
había competido como Bohemia en 1912 y juegos anteriores.
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¿Qué  gran  estrella  dio  sus  primeros  destellos 
en  aquellos  Juegos?  El 
nlandés  Paavo  Nurmi, 
que  con  nueve  medallas  de  oro  y  tres  de  plata  sigue  siendo  el 
mejor atleta de la historia olímpica, ganó tres oros y una plata: 
10.000 metros, cross y cross por equipos, y plata en 5.000. Sin 
embargo,  el  protagonismo  del  fondo  correspondió  a  Hannes 
Kohlemainen, que tras ganar tres oros y una plata en Estocolmo 
1912, volvió a los 31 años para ganar el maratón.
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¿Quién fue el primer premio Nobel que participó 
en  los  Juegos  Olímpicos? El británico Philip NoelBaker, medalla de plata en 1.500 metros en Amberes 1920, fue 
premio Nobel de la Paz en 1959.
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¿Qué  atleta  pidió  competir  con  música? 
 El 
marchador  italiano  Ugo  Frigerio  pidió  que  la  banda 
de  música  durante  bastante  tiempo  presente  en  los  estadios, 
interpretara marchas napolitanas y pasajes de ópera durante sus 
pruebas. Ganó los oros de 3.000 y 10.000 metros marcha.
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¿Qué  particularidades  tuvieron  las  pruebas 
de vela de Amberes 1920? Fue la única vez en la 
historia que una prueba se disputó en dos países. La prueba de 
yates de 12 pies se celebró en parte en Holanda, ya que todos los 
competidores eran holandeses. Noruega ganó siete oros, pero en 
cinco pruebas sólo había participantes noruegos.
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¿Por qué se siguió excluyendo a Alemania de 
los Juegos de París 1924? Fue capital que la sede 
fuera  París.  Coubertin,  que  prácticamente  había  impuesto  la 
capital francesa para borrar el mal recuerdo de 1900, consideró 
oportuno no forzar la sensibilidad gala apenas seis años después 
de la I Guerra Mundial.
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¿Por qué no se volvió a disputar más la prueba 
de cross después de París 1924? La organización 
la programó un 12 de julio, a mediodía, por un terreno seco y 
pedregoso  situado,  además,  en  una  zona  industrial  que  estaba 
en  pleno  funcionamiento.  Salvo  el 
nlandés  Paavo  Nurmi, 
vencedor con 1:31 minutos sobre su compatriota Ville Ritola, el 
resto de competidores desfallecieron en mayor o menor medida 
por  el  calor  y  la  as xia.  El  español  Andía  se  desvaneció  en  la 
recta  nal cuando era quinto y otro, Aguilar, quedó gravemente 
herido tras golpearse con una piedra al desmayarse. Finalizaron 
15 de 38 atletas y la carrera se consideró demasiado dura para 
ser repetida.
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¿En qué carrera inició su leyenda olímpica Paavo 
Nurmi? Aunque Nurmi fue el ganador de aquel cross, el 
9 de julio ganó consecutivamente los 1.500 y los 5.000 metros. 
Con  nueve  medallas  de  oro  y  tres  de  plata,  ganadas  en  fondo 
y  medio  fondo,  de  1920  a  1928,  sigue  siendo  el  atleta  más 
laureado de todos los tiempos y lo fue en solitario hasta que el 
estadounidense Carl Lewis le igualó en 1996.
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¿Quién fue el primer atleta negro en proclamarse 
campeón Olímpico? El estadounidense William de 
Hart  Hubbard,  vencedor  del  salto  de  longitud  en  París  1924 
con  7,44  fue  el  primer  negro  en  ganar  una  medalla  olímpica. 
Sin  embargo,  se  dio  la  circunstancia  de  que  su  compatriota 
Robert LeGendre, plusmarquista nacional de la distancia y que 
no había conseguido clasi carse para esta prueba, saltó 7,76 en 
el pentatlón.
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¿Qué dos atletas ganaron medallas de oro tras 
intercambiar  sus  pruebas?  El  británico  Harold 
Abrahams se impuso en los 100 metros y su compatriota Eric 
Lidell en los 400 después de que ambos decidieran intercambiar 
sus  pruebas  ante  la  negativa  de  Lidell,  pastor  protestante,  de 
correr en domingo por motivos religiosos. Su historia se relató, 
bastante 
elmente,  en  la  película  “Carros  de  Fuego”  (1981), 
la  película  más  exitosa  centrada  en  los  Juegos  Olímpicos.  No 
se  incluye  en  ella,  sin  embargo,  el  detalle  de  que  Abrahams, 
fumador de puros, no se recataba de hacerlo en la pista.
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¿Cual  fue  la  primera  gran  estrella  olímpica 
en pasarse al cine? Johnny Weissmuller, un niño 
poliomielítico que practicaba la natación como terapia y que en 
1924 tenía veinte años, llegó a París como el primer hombre en 
nadar los 100 metros libre en menos de un minuto y se fue con 
las tres primeras (100, 400 y 4xs200) de las cinco medallas de 
oro y una de bronce que en total ganaría. En 1929 debutó en el 
cine y en 1932 sería el primer Tarzán cinematográ co.
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¿Qué  gran  innovación, fallida, aportarlos  los 
Juegos de París 1924? Junto al  amante estadio de 
Colombes, construido para los Juegos, se ubicó la primera Villa 
Olímpica, sin embargo, se trató simplemente de un conjunto de 
barracones que no convencieron a nadie de su utilidad.
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¿Quién  fue  el  responsable  de  que  Francia 
estuviera  a  punto  de  retirarse  de  Amsterdam 
1928? El portero germanó lo del Estadio Olímpico, que no 
dejó  entrar  a  la  delegación  francesa  a  reconocerlo  después  de 
haber  permitido  hacerlo  a  la  de  Alemania,  readmitida  en  los 
Juegos. Al insistir los franceses, la cosa pasó a mayores y el portero 
golpeó  a  un  delegado  galo.  La  cosa  llegó  a  nivel  de  ministros 
de  Asuntos  Exteriores  y,  tras  no  des lar  en  la  inauguración, 
los  franceses  prestaron  el  juramento  olímpico  en  privado  y 
nalmente participaron.
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¿Que acción ‘militar’ desarrolló durante los 
Juegos el general estadounidense Douglas 
McArthur? Cuando el mismo portero también prohibió la 
entrada a los estadounidenses el general, jefe de delegación, 
ordenó al autocar que llevaba a los atletas que se lanzase contra 
la puerta y la derribase. McArthur fue jefe del ejército del 
Pací co estadounidense en la II Guerra Mundial y en la de 
Corea. Al pasar junto al portero le dijo “envíenos la factura por 
los daños”.
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¿Cual fue la oposición religiosa a los Juegos de 
Amsterdam  1928?  Grupos  religiosos  protestantes 
expresaron  su  malestar  ante  el  festival  ‘pagano’  y  de  ‘culto  al 
cuerpo’ que para ellos eran los Juegos Olímpicos. La soberana, en 
tácito apoyo, se fue de viaje durante la inauguración. Los mismos 
grupos di cultaron la concesión de créditos a la organización, 
que se  nanció con donaciones populares.


289  

¿De donde nacen las expresiones ‘gol olímpico’ 
y ‘vuelta olímpica? El gol olímpico, de fútbol, no se 
marcó en unos Juegos Olímpicos, sino que se lo hizo el argentino 
Onzari a Uruguay, campeón olímpico en 1924, en un amistoso 
posterior en Buenos Aires, y consiste en marcar directamente de 
saque de córner. En el mismo partido se dio, antes del mismo, 
la primera vuelta olímpica, que es la vuelta al campo del equipo 
saludando y recibiendo el homenaje del público, si bien Uruguay 
y Suiza, ganador y subcampeón en 1924, ya la dieron tras la  nal 
a petición del público.
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¿Por qué Yugoslavia se enfrentó a Uruguay sin 
ningún temor en su debut el fútbol en los Juegos 
de  1924? Dado  que  los  uruguayos  nunca  habían  jugado  en 
Europa y se carecía de referencias, los balcánicos enviaron dos 
‘espías’ al entrenamiento charrúa. Advertido estos, los jugadores 
se dedicaron a cometer evidentes fallos y demostrar torpeza con 
el balón. Ya en el partido, Uruguay ganó 7-0.
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¿Quién  encarnó  el  espíritu  del  pacifismo  de 
los  Juegos  de  Amsterdam  1928? La  readmisión 
de  Alemania,  si  bien  con  suspicacia  francesa,  simbolizó  la 
superación de la I Guerra Mundial de tal forma que los Juegos 
de  Amsterdam  se  entendieron  como  celebración  de  la  paz, 
encarnada por el remero australiano Henry Pearce, que durante 
una de las series que disputó se detuvo para dejar pasar ante su 
bote a una familia de patos.
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¿Qué ley federal suspendió Estados Unidos con 
motivo  de  los  Juegos  Olímpicos  de  1932? La 
Ley  Seca  vivió  un  paréntesis  en  California  durante  los  Juegos 
Olímpicos  para  que  los  equipos  italiano  y  francés  pudieran 
introducir en Estados Unidos el vino que llevaban, como parte 
de su dieta habitual.
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¿Quién el fue responsable de la espectacularidad 
de  las  ceremonias  de  Los  Angeles  1932? La 
dirección de las mismas fue con ada al director de cine Cecil B. 
De Mille, el Spielberg de años 30, director entre otras películas 
de  Rey  de  Reyes,  Las  Cruzadas  o  Cleopatra.  Empleó  más  de 
3.000 cantantes con coros distribuidos por todo el estadio, miles 
de músicos y bailarines, palomas y cuadros alegóricos.
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¿Hasta qué punto llegó la separación de atletas 
en la Villa Olímpica?La Villa Olímpica de Los Angeles 
1924 fue la primera digna de tal nombre. Constaba de 550 casas 
de estilo colonial español, con todos los servicios de una ciudad, y 
con vigilantes caracterizados como cowboys a caballo, costando la 
estancia dos dólares diarios con pensión completa. Sin embargo, 
la villa olímpica era sólo masculina –las mujeres participantes en 
los Juegos fueron alojadas en un hotel- y ni siquiera se permitió la 
entrada de la cocinera de la delegación de Finlandia.
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¿Por qué la participación en Los Angeles 1934 
fue inferior a la de Amsterdam 1928? La crisis 
económica,  la  imposición  de  que  los  atletas 
nanciasen  sus 
propios  viajes  y  lo  costoso  del  desplazamiento  a  California, 
sobre  todo  desde  Europa,  en  la  época  previa  a  los  vuelos  de 
larga distancia, hizo caer mucho la participación europea. Hubo 
soluciones ingeniosas como la de Brasil, cuya delegación viajó 
con 50.000 sacos de café, que fueron vendiendo en los puertos 
en los que recalaba su barco.
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¿Qué  prueba  ‘paralela’  estuvo  a  punto  de 
organizarse en Los Angeles 34? Los dos mejores 
fondistas  del  momento,  Paavo  Nurmi  y  el  francés  Jules 
Ladoumegue,  fueron  suspendidos  por  profesionalismo  el  día 
anterior  a  la  inauguración  de  los  Juegos.  Un  periódico  local 
trató de organizar un maratón con ambos paralelo al olímpico 
y dotado con 50.000 dólares para el ganador, pero no se llevó a 
cabo.
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¿Por
qué
se
cambió
por
primera
vez
el 
resultado  de  una  final  olímpica? El empleo 
del foto- nish por primera vez con carácter o cial dio como 
resultado el cambio del resultado de la
nal de los 100 metros 
lisos. Primero se dio como vencedor a Eddie Tolan sobre John 
Metcalfe, pero tras varias horas de deliberación y de traducción 
de reglamentos del francés al inglés se estimó que ganó Tolan, 
cuyo torso había cruzado primero la meta, aunque la pierna 
de Metcalfe entró antes. Lo mismo sucedió en los 110 metros 
vallas, donde el bronce fue para el británico Finlay en vez de 
para el estadounidense Keller.
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¿Cual  fue  la  primera  gran  estrella  olímpica 
femenina?
La 
estadounidense 
Mildred 
‘Babe’ 
Didrikson se impuso en los 80 metros vallas y la jabalina, siendo 
segunda en altura porque se le anuló un salto en el que pasó el 
listón con la cabeza antes que con las piernas –prohibido por el 
reglamento  de  la  época  y  luego  anulado-.  Se  había  clasi cado 
para las cinco pruebas de atletismo, pero el reglamento sólo le 
permitió  participar  en  tres.  Antes  de  los  Juegos  había  jugado 
en un equipo masculino de béisbol y después se dedicó al golf, 
compitiendo durante años contra los hombres. Falleció en 1956.
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¿Cual 
era 
la 
particularidad 
del 
dominio 
japonés de la natación? Al margen de la polémica 
anteriormente aludida a los compuestos de plantas que tomaban 
sus nadadores, buena parte del equipo nipón no llegaba a los 20 
años. Yasuki Miyazaki, vencedor de 100 libres, tenía 15 años y 
Kusuo Kitamura, de los 1.500, 14.
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¿Por qué no se disputó el fútbol en los Juegos 
Olímpicos  de  Los  Ángeles  1932? El  creciente 
profesionalismo en el fútbol y los con ictos que esto provocaba 
entre  FIFA  y  CIO  hizo  que  aquella  organizara  su  propio 
Campeonato  del  Mundo  a  partir  de  1930.  Dado  que  no  se 
había  encontrado  una  fórmula  satisfactoria  aún  para  el  fútbol 
olímpico, este desapareció del programa temporalmente como 
el  tenis  cuatro  años  antes.  El  fútbol  volvería  en  1936  pero  el 
tenis no lo haría hasta 1988.
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¿Qué campeón se convertiría posteriormente en 
enemigo  de  Estados  Unidos? El último campeón 
olímpico  de  Los  Angeles  32  fue  el 
barón  japonés  Takeichi 
Nishi,  en  el  concurso  individual  de  saltos  de  hípica. Teniente 
del  ejército  –en  aquellos  años  las  pruebas  de  hípica  estaban 
reservadas a militares-, tras la medalla se hizo popular entre la 
alta sociedad californiana y años después, como coronel, fue uno 
de los directores de la defensa japonesa de Iwo Jima contra el 
ejército estadounidense en 1945. 
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¿Qué  prueba  se  dio  por  válida  en  1932  pese 
a  aceptarse  que  se  había  cometido  un  grave 
error  reglamentario?  En  los  3.000  metros  obstáculos  se 
corrió una vuelta de más, dado que el juez encargado de contar 
las  vueltas  no  estuvo  presente  por  indisposición  y  ocupó  su 
lugar  un  suplente  que  se  equivocó.  En  esa  última  vuelta  el 
estadounidense  McCluskey,  que  era  segundo  se  vio  superado 
por  el  británico  Evenson.  Se  le  ofreció  repetir  la  carrera  pero 
lo rechazó a rmando que “una carrera sólo tiene un  nal” y se 
conformó con el bronce.
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¿Por qué Alemania organizó los Juegos de 1936 
tras  haberlos  calificados  de  ‘infame  festival 
judío? Los nazis, que llegaron al poder en 1933, no pidieron 
los Juegos Olímpicos, sino que lo hizo la República de Weimar, 
y se les concedió en 1931 por el temor del CIO a organizarla en 
la  Barcelona  republicana.  De  hecho,  pensaron  en  renunciar  a 
ellos hasta que el ministro de propaganda, Goebbels, convenció 
a Hitler del respaldo internacional que podrían proporcionarle.
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¿Cómo  concilió  la  Alemania  nazi  su  racismo 
nórdico con el origen griego de los Juegos? La 
Alemania  nazi  se  escudó  en  la  civilización  doria  de  la  Grecia 
clásica, creada por pueblos que llegaron al Peloponeso desde el 
norte. Así, los Juegos Olímpicos serían en realidad creados en 
Grecia por una raza nórdica.
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¿Qué 
aportación 
trató 
de 
conciliar 
la 
germanidad con la herencia griega y sobrevive 
en los Juegos desde entonces? El encendido de la llama 
olímpica  en  Olimpia  y  su  traslado  desde  allí  a  la  sede  de  los 
Juegos se ejecutó por primera vez en 1936.
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¿Qué  condiciones  del  CIO  aceptó  el  III  Reich 
para  mantener  la  sede  olímpica?  Eliminar  la 
propaganda antisemita en Berlín durante el periodo olímpico, 
incluir  atletas  judíos  en  el  equipo  alemán,  mantener  como 
presidente y secretario general del Comité Organizador a 
edor 
Lewald y Carl Diem, el primero de origen judío y el segundo 
casado con una hebrea, y que Hitler no pronunciara un discurso 
en la inauguración.


307  

¿Cuanto  dinero  invirtió  el  III  Reich  en  la 
organización  olímpica?  El  gobierno  aportó  30 
millones de dólares a los Juegos de Berlín, además de lo invertido 
en  los  Juegos  de  Invierno  de  Garmisch-Partenchisken.  Los  de 
Loz Ángeles se habían organizado con 2,5 millones.


308  

¿Qué  novedades  técnicas  aparecieron  en  los 
Juegos de Berlín 1936? Se instalaron por primera 
vez pantallas de televisión, públicas, en varios cines de Berlín, 
se  equipó  con  télex  la  sala  de  prensa,  se  empleó  un  sistema 
perfeccionado  de  foto- nsh  y  se  usó  el  gigantesco  dirigible 
Hindenburg para tomar imágenes aéreas del estadio.


309  

¿Cual fue el aforo de las instalaciones olímpicas 
de 1936? El Estadio Olímpico tenía capacidad para 
110.000  espectadores,  el  recinto  ecuestre,  7.000;  las  piscinas, 
18.000 y los estadios supletorios para hockey, polo, gimnasia y 
balonmano a 11, 20.000.


310  

¿Qué  recompensa  recibió  el  primer  campeón 
olímpico?  Hans  Woellke,  alemán  y  policía,  fue  el 
primer  campeón  olímpico  al  imponerse  en  el  lanzamiento 
de  peso.  Al  día  siguiente  fue  ascendido  a  teniente  por  “haber 
prestado importantes servicios a la patria”.


311  

¿Es  cierto  que  Hitler  se  negó  a  recibir  a  Jesse 
Owens  en  el  palco? No.  Hitler  pretendía  recibir  a 
todos  los  campeones  alemanes  en  el  palco  pero  el  presidente 
del CIO, conde Baillet-Latour, le indicó que según el protocolo 
olímpico debería recibir o a todos, o a ninguno, con lo que tras 
la primera jornada ya no lo hizo con más.


312  

¿Fue  realmente  Jesse  Owens  la  revelación  de 
los Juegos Olímpicos de 1936? En realidad, Jesse 
Owens  llegaba  a  Berlín  como  una  de  las  estrellas  del  equipo 
de  Estados  Unidos.  En  1935  había  establecido  cuatro  récords 
mundiales  en  sólo  45  minutos:  100  yardas,  200  yardas  lisas  y 
vallas  y  salto  de  longitud.  En  Berlín  ganaría  los  oros  en  100, 
200, longitud y 4x100.


313  

¿Usó 
Owens 
un 
‘arma 
secreta’ 
durante 
los  Juegos  de  Berlín? Owens  calzó  durante  su 
participación olímpica un calzado que le fabricó especialmente 
un fabricante alemán: Adi Dassler, fundador posteriormente de 
la multinacional de material deportivo Adidas.


314  

¿Qué  ayuda  recibió  Jesse  Owens  de  un  rival?
Jesse Owens hizo dos saltos nulos en la cali cación de 
longitud, uno de ellos al aproximarse a la línea de batida para 
calcular la distancia y pasar un pie por encima. Ante el temor de 
que los jueces le dieran también por nulo el tercero y de nitivo 
el alemán Lutz Long, su máximo rival y esperanza alemana de 
vencer a Owens, le señaló con una toalla un punto lejano de la 
línea de batida para iniciar el salto. En la  nal, Owens vencería a 

Jesse Owens 

Long y éste le felicitaría públicamente. En la II Guerra Mundial, 
mientras  otros  deportistas  alemanes  tuvieron  puestos  militares 
seguros,  Long  fue  destinado  a  los  paracaidistas  como  soldado 
raso, muriendo en los combates de Sicilia. Owens siempre honró 
su amistad y su memoria.


315  

¿Qué  juicio  realizó  Owens  sobre  su  estancia  en 
Alemania? Sus  proezas  le  convirtieron  en  favorito  del 
público  germano  pese  a  las  proclamas  racistas  del  nazismo:  no 
tuvo  restricciones  de  movimientos  y  gozó  del  favor  popular.  A 
su  vuelta  a  Estados  Unidos,  sin  embargo,  hubo  de  someterse  a 
las  leyes  discriminatorias  que  subsistían  en  ellos  y  restringían  la 
libertad de movimientos de los ciudadanos negros. El presidente 
Roosevelt no le recibió por no enajenarse votos en los estados del 
Sur. Con el tiempo Owens a rmaría que se sintió más querido en 
la Alemania nazi que en los Estados Unidos.


316  

¿Qué atleta hubo de desnudarse sobre la pista? 
La  estadounidense  Hellen  Stephens,  vencedora  con 
récord mundial de los 100 metros lisos, debió someterse a un 
control  de  sexo  sobre  la  misma  pista  tras  vencer  a  la  polaca 
Stella Wallasiewicz a requerimiento de la delegación polaca. Su 
argumento  fue  que  si  tras  el  triunfo  de  Stella  en  Los  Angeles 
1932 se había mostrado dudas sobre su condición sexual, con 
más razón había de controlarse a su vencedora. Increíblemente, 
el  control  fue  visual,  sobre  la  misma  pista,  y  la  imagen  se 
recoge  en  la  película  documental  ‘Olimpiada’. Tras  la  muerte 
de Wallasiewicz,  que  igualó  o  batió  17  récords  del  mundo,  se 
comprobó que quien tenía genitales masculinos era ella.


317  

¿Qué atleta estadounidense sedujo a Adolf 
Hitler?  Helen Stephens, la vencedora de los 100 
metros, relató años después de los Juegos que Hitler la recibió 
en la Cancillería del Reich, que la abrazó amistosamente, 
digamos, y llegó a darle una palmadita en el trasero, antes de 
proponerle pasar unos días en su residencia de montaña en 
Berchetsgaden.


318  

¿Por qué se retiró la delegación de Perú de los 
Juegos Olimpicos? Perú se enfrentó a Austria en los 
cuartos de  nal del torneo de fútbol. Venció en la prórroga por 
4-2,  pese  a  que  le  fueron  anulados  tres  goles.  Los  austríacos 
protestaron a rmando que sus jugadores habían sido intimidados 
por  el  público  peruano,  que  en  un  pequeño  número  había 
invadido  el  campo.  La  invasión  en  efecto  se  había  producido 
pero un comité con cinco miembros europeos y que no permitió 
a Perú hablar en su defensa decretó la delegación del partido. En 
Lima el gobierno patrocinó manifestaciones antigermanas pero 
tras contactos diplomáticos, acusó de realizarlas a los comunistas.


319  

¿Quién  fue  el  héroe  germano  de  los  Juegos 
de  1936?  En  la  última  jornada,  el  teniente  Von 
Wangenheim fue decisivo para el triunfo alemán en la prueba 
hípica de saltos por equipos pese a competir con un brazo roto y 
quedar atrapado bajo su caballo en una caída. 


320  

¿Colaboró  Pierre  de  Coubertin  en  el  esfuerzo 
propagandístico  del  III  Reich? La  maquinaria 
propagandística  de  Goebbels  urdió  aprovechar  la  imagen  de 
Coubertin, ya retirado como presidente del CIO, y le invitaron a 
multitud de actos previos a los Juegos con la promesa de respetar 
totalmente los principios olímpicos, hablando efectivamente el 
barón a favor de Berlín. Un año después, Coubertin fallecería en 
Suiza. Alemania le desdeñó en el mismo momento que acabaron 
los Juegos.


321  

¿Qué  medio  concreto  utilizó  el  III  Reich  para 
convertir  en  internacional  la  operación  de 
imagen olímpica? La película ‘Olimpiada’, dirigida por Leni 
Reifenstahl, cineasta de cabecera del III Reich, se  lmó durante 
los Juegos con los mejores medios disponibles, descubrió mucho 
del lenguaje visual que hoy en día emplean las retransmisiones 
deportivas,  y  sigue  siendo  una  de  las  mejores  películas  sobre 
deporte.


322  

¿Compitieron  deportistas  judíos  por  Alemania 
en  Berlín  1936?
El  equipo  olímpico  alemán 
presentó  a  una  atleta  judía,  Helene  Mayer,  que  compitió  en 
esgrima  y  logró  la  medalla  de  plata  en 
orete.  Curiosamente, 
recibió una felicitación de Hitler, pero tras comprobar que sus 
logros posteriores –fue campeona del mundo- no aparecían en 
la prensa alemana, se exilió a Estados Unidos. Un total de trece 
deportistas  judíos  lograron  medalla  en  Berlin  36,  entre  ellos 
la tiradora húngara Ilona Elek (venció a Mayer en la 
nal), el 
haltera  austríaco  Robert  Fein.  Hungría  tuvo  seis  medallistas 
judíos.


323  

¿Fue  Mayer  la  única  judía  seleccionada  por 
Alemania? Fueron 22 los atletas judíos que  guraban 
en  la  preselección  olímpica  alemana.  Sin  embargo,  tres  días 
después de que Estados Unidos con rmara su participación, 21 
de ellos fueron eliminados de la lista de nitiva.


324  

¿Qué  medalla  ‘robó’  Japón  en  los  Juegos  de 
Berlín? El maratón de Berlín 1936 fue ganado por el 
nipón Kitei Son, que en realidad procedía de Corea, invadida 
por Japón en la época, y al que se le dio nombre japonés para 
competir.  Tras  la  II  Guerra  Mundial  recuperó  su  nombre, 
Sohn Kee-Chung, y su nacionalidad, pero la medalla sigue en 
el  palmarés  de  Japón.  A  Sohn  se  le  regalón  tras  su  triunfo  un 
yelmo griego de 2.600 años de antigüedad, pero la delegación 
japonesa  le  impidió  recibirlo.  Le  sería  entregado  en  Corea  50 
años después.


325  

¿Cual  fue  la  última  participación  olímpica 
española  antes  de  la  Guerra  Civil?
España 
participó  con  cuatro  hombres  y  dos  mujeres  en  los  Juegos 
Olímpicos de invierno de Garmisch-Partenkischen, en febrero 
de 1936, siendo también el debut español en el evento. El último 
en competir, el esquiador de fondo Oriol Canals, se contó entre 
los fallecidos en la contienda.
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¿Qué subterfugio pretendió emplear Japón para 
acoger  los  Juegos  de  1940? Tokio  y  Sapporo 
debían ser las sedes de los Juegos de Verano e Invierno de 1940. 
Sin  embargo,  el  CIO  les  retiró  los  derechos  dado  que  ningún 
país  en  guerra  podía  acoger  una  sede  olímpica  y  Japón  había 
invadido China. Los nipones arguyeron que la guerra no había 
sido declarada por lo que, técnicamente, no estaban en guerra.

Sue Pavish ganando los 

100 metros femeninos en 

Montreal 1976.

Capítulo 10


LA  GUERRA  FRÍA  

(1948-1988)

Los Juegos Olímpicos se convirtieron en el acontecimiento 
más  seguido  y  esperado  del  mundo,  paradójicamente, 
a  caballo  de  la  Guerra  Fría,  que  enfrentó  a  los  aliados  de 
Estados Unidos con los de la Unión Soviética durante los 

40  años  posteriores  al 
nal  de  la  Segunda  Guerra  Mundial. 
La paradoja se explica porque al tomar tanto un bando como 
otro  los  triunfos  olímpicos  como  propaganda  a  favor  de  sus 
respectivos sistemas, potenciaron todo lo posible la importancia 
de la competición.

El precio que tuvo que pagar por ello el movimiento olímpico, 
sin embargo, fue alto. Casi todas sus ediciones se vieron sometidas 
a  sobresaltos  en  forma  de  boicots  totales  y  parciales,  que  en 
bastantes casos llegaron a consumarse. Además, menudearon las 
deserciones de deportistas del bloque socialista al occidental con 
los consiguientes con ictos, y se comenzó a desarrollar a gran 
escala el problema del dopaje, con la circunstancia de su empleo 
a  gran  escala  por  parte  de  algunos  países  del  bloque  del  Este 
(algunos como política estatal, aunque oculta, como la RDA) y 
la tolerancia no declarada del occidental.

Pero durante estos años el Movimiento Olímpico también 
se hizo verdaderamente universal, al acoger en su seno a las 
nuevas nacionalidades africanas y asiáticas, los atletas siguieron 
escribiendo gestas imborrables, que la televisión difundió a 
través del mundo, y los Juegos crecieron exponencialmente 
hasta un punto en el que, incluso, se hicieron difíciles de 
manejar, como sucedió en Montreal 76. Aquello los dejó 
abocados a un punto en que su organización sólo podría haber 
sido asumidos por superpotencias, mientras que el desarrollo 
global del deporte hacía necesario borrar los últimos vestigios 
del amateurismo para asegurar su supervivencia como evento 
de primer nivel. Juan Antonio Samaranch, presidente del 
CIO desde 1980, asumió la tarea de conseguir que los Juegos 
dejasen de ser un juguete de las superpotencias e impulsar su 
renovación interna.
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¿Cual  fue  el  principal  problema  con  el  que 
tuvieron  que  lidiar  los  participantes  de  los 
Juegos  de  Londres  1948?  A  tres  años  del 
nal  de  la  II 
Guerra  Mundial,  las  destrucciones  aún  seguían  presentes  y  la 
escasez era grande, sobre todo en aspecto alimenticio. Muchas 
de las delegaciones presentes tuvieron que viajar con sus propios 
alimentos  como  Argentina,  o  establecer  medios  de  suministro 
como un pequeño puente aéreo al servicio de Estados Unidos. Los 
atletas fueron alojados en barracones militares, los hombres, y en 
colegios, las mujeres. No se construyeron sedes, aprovechándose 
las existentes como el estadio de Wembley o la piscina Empire 
Pool, improvisando otras, o usando el Támesis para el remo.
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¿Qué alimentos se entregó a los atletas mientras 
esperaban  para  tomar  parte  en  la  ceremonia 
inaugural? Durante  las  cinco  horas  de  espera  que  resultaron 
del programa previsto por la organización, ésta entregó a cada 
uno una bolsa con un bocadillo de pepino y tomate, un pedazo 
de queso y una botella de agua.


329  

¿Cual fue el símbolo de la austeridad olímpica? 
Las medallas de Londres 1948 no fueron de oro, plata ni 
bronce, sino de hojalata bañada.

330  

¿Qué novedad incluyó el desfile de delegaciones 
en  Londres  48? El  CIO  estipuló  que  el  saludo 
debería hacerse moviendo la cabeza y no alzando el brazo, por 
sus evidentes implicaciones políticas.


331  

¿Qué país vio obstaculizada su participación en 
Londres 48 por parte del CIO? Israel, independiente 
desde tres meses antes de los Juegos Olímpicos vio denegada su 
solicitud de participación pese a tener ya a dos atletas en Londres 
ante las airadas protestas de los países árabes. La razón esgrimida 
fue que no tenía aún formado su Comité Olímpico Sin embargo, 
había realizado repetidas peticiones para constituirlo, sin recibir 
respuesta.


332  

¿Cual  fue  la  atleta  más  dominadora  de  unos 
Juegos  Olímpicos? La  holandesa  Fanny  BlankersKoen,  de  30  años  y  olímpica  en  Berlín  1936,  ganó  las  cuatro 
carreras que entonces componían el programa femenino: 100 y 
200 metros, 80 vallas y relevo 4x100. Renunció a la longitud, en 
la que se ganó el oro con 26 centímetros menos del registro que 
ella misma tenía como récord del mundo.


333  

¿Cual fue la primera deserción olímpica entre 
bloques  políticos? La  checa  María  Provaznikova, 
juez de gimnasia, decidió no volver a su país, gobernado por los 
comunistas, y pidió asilo político en Gran Bretaña.


334  

¿Qué  barreras  rompieron  Audrey  Patterson  y 
Alice  Coachman? Audrey,  bronce  en  200  metros, 
fue  la  primera  mujer  negra  en  ganar  una  medalla  olímpica. 
Alice, también de esta raza y vencedora en salto de altura, ganó 
el primer oro.


335  

¿Qué  modalidad  de  natación  apareció  en 
Londres 48? El estilo mariposa, que en Berlín 1936 
había  sido  ensayado  por  algunos  participantes  de  braza,  fue 
empleado por casi todos los participantes en esta modalidad en 
1948. Sería estilo olímpico independiente en 1956.
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¿Volvió a ser dramático el maratón de Londres,
40 años después de Dorando Pietri? El bombero 
argentino Delfo Cabrera ganó el maratón tras adelantar en la recta 
nal al belga Ettienne Gailly, que le superaba por 500 metros en 
el momento de la entrada al estadio. Gailly, totalmente exhausto, 
y superado por un segundo atleta, se derrumbó apenas cruzada 
la meta, aunque aún pudo conservar la medalla de bronce.
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¿Por  qué  fue  descalificado  el  equipo  sueco 
hípico de doma clásica con efecto retroactivo,
un  año  después  de  los  Juegos? El  reglamento  establecía 
que  las  pruebas  hípicas  se  reservaran  a  o ciales  del  ejército  y 
Genhall  Person,  miembro  del  equipo  nórdico,  era  solamente 
sargento. El proceso, iniciado tras protesta francesa, duró cinco 
años. Tras esos Juegos se eliminaría la norma.


338  

¿Cómo se vengó el equipo sueco de la denuncia 
francesa? En los Juegos ecuestres de 1956, en 
Estocolmo, los jueces locales eliminaron a un jinete francés 
por retrasarse unos minutos en tomar la salida, excluyendo de 
paso al equipo galo, que no tenía así hombres su cientes para 
puntuar.


339  

¿Por  qué  se  dice  que  los  Juegos  de  Helsinki 
52 comenzaron con una venganza? La antorcha 
olímpica  fue  introducida  en  el  estadio  por  Paavo  Nurmi, 
descali cado  en  1932  por  profesionalismo,  que  se  la  entregó 
a  Hannes  Kohlemainen  para  que  encendiera  el  pebetero. 
Evidentemente el presidente del CIO, Avery Brundage, el gran 
perseguidor de profesionales, estaba presente. Por añadidura, se 
inauguró  un  monumento  al  primero  en  la  entrada  al  estadio, 
gurando además la imagen de Nurmi en los carteles olímpicos 
o ciales.


340  

¿Qué  conmemoración  ‘oculta’  figuraba  en  el 
estadio  olímpico  de  Helsinki? El  pebetero  de  la 
llama  olímpica  tenía  72,71  metros  de  altura,  exactamente  la 
distancia con la que Marti Jarvinen ganó el oro en Los Angeles 
1932.
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¿Cual de sus propias normas soslayó el CIO para 
que la Unión Soviética participara por primera 
vez  en  unos  Juegos  Olímpicos? Konstantin  Adrianov, 
primer  miembro  soviético  del  CIO,  no  hablaba  ni  inglés  ni 
francés, como prescribía la norma.


342  

¿Qué
exigencia
planteó
el
primer
equipo 
olímpico soviético? La delegación de la URSS se 
alojó en una villa olímpica separada de la o cial, y rodeada de 
guardias armados y alambre de espino. Sin embargo, el resto 
de delegaciones del bloque socialista sí se alojaron en la villa 
o cial.


343  

¿Cual  fue  el  primer  acto  de  acercamiento 
entre  deportistas  de  uno  y  otro  bloque? El 
estadounidense  Bob  Richards,  durante  la  prueba  de  pértiga, 
felicitó a los soviéticos cuando superaban una altura. El saludo 
rompió  el  hielo  y  cuando  Richards  ganó  el  oro,  los  soviéticos 
Deisenko  y  Litujev  le  alzaron  en  hombros.  Richards,  ganador 
del  oro  en  pértiga  en  1952  y  1956,  era  pastor  protestante  y 
según declaraba “el único clérigo que trata de llegar al cielo por 
sus propios medios”.


344  

¿Cómo  se  consagró  Zatopek  como  sucesor 
de  Nurmi  en  el  atletismo  de  fondo? El  checo 
Emil Zatopek, que había conseguido ganar los 5.000 y 10.000 
metros en Los Angeles 1948, repitió el doblete ganando además 
el maratón, siendo además el olímpico de Helsinki 52 el primero 
que corría en su vida. Su esposa, Dana Zatopekova, ganó además 
el  lanzamiento  de  jabalina  al  mismo  tiempo  que  él  corría  los 
10.000 metros.


345  

¿Cual fue el balance de la primera participación 
olímpica  soviética? Estados  Unidos  fue  el  país 
que  consiguió  más  medallas,  con  77  (40  oros)  pero  la  URSS 
fue segunda con 71 (22 oros), dominando netamente algunas 
especialidades como la gimnasia femenina. A partir de aquellos 
Juegos  fue  de  uso  corriente  el  medallero,  originariamente 
divulgado por los soviéticos como medio de propaganda.


346  

¿Por qué desfilaron dos ‘Alemanias’ pese a que 
los atletas de la RDA no participaron? Participó 
como  estado  independiente  el  pequeño  territorio  del  Sarre, 
separado  por  los  Aliados  de  Alemania  Occidental  para  tratar 
de frenar su potencia económica, ya que correspondía a la zona 
industrial  y minera del Ruhr. Posteriormente se reuni có con 
Alemania. 


347  

¿Cuantos  participantes  en  la  final  olímpica 
de  fútbol  de  1952  acabaron  jugando  en 
España? A partir de 1952 y hasta 1980 los equipos del Este 
europeo dominaron la competición olímpica de fútbol puesto 
que  presentaban  a  sus  primeros  equipos,  aduciendo  que  sus 
jugadores  eran  ‘amateurs’.  En  la  primera 
nal,  Hungría  ganó 
2-0 a Yugoslavia. En las 
las húngaras jugaban Puskas, Kocsis 
y Czibor, que tras la invasión soviética de Hungrá acabaron el 
primero en el Real Madrid y los otros dos en el Barcelona. Con 
los  balcánicos  jugó  Vujadin  Boskov,  que  veinte  años  después 
entrenaría al Real Madrid


348  

¿Qué  petición  se  le  hizo  al  CIO, si  bien  no 
de  forma  oficial, tras  los  Juegos  de  Helsinki 
1952? Dada  la  calidad  de  las  instalaciones,  la  perfección  de 
la organización y la excelente actitud del público, combinados 
con el recuerdo de Estocolmo 1912, se lanzó la idea de que los 
Juegos se celebrasen siempre en Escandinavia.


349  

¿Qué problema, boicots aparte, estuvo a punto 
de dar al traste con los Juegos de Melbourne 
1956?Las tensiones entre Sidney y Melbourne, las dos ciudades 
más  importantes  de  Australia,  y  los  partidos  conservador  y 
laborista provocaron un considerable rechazo en las obras que el 
nuevo presidente del CIO, el expeditivo Avery Brundage, zanjó 
amenazando llevarse los Juegos a Roma.
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¿Qué  respuesta  popular  tuvo  en  Melbourne 
la  invasión  soviética  de  Hungría? En  el  des le 
inaugural  la  delegación  húngara  fue  recibida  con  ruidoso 
entusiasmo  por  parte  de  las  gradas.  En  cambio,  la  delegación 
soviética  des ló  bajo  un  absoluto  silencio.  Los  húngaros 
arrancaron los símbolos comunistas de sus enseñas nacionales y 
la mitad del equipo no volvería a su país.
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¿Por  qué  las  pruebas  hípicas  de  Melbourne 
56  se  disputaron  en  Suecia? Australia  se  negó  a 
permitir que entraran en su territorio caballos que no hubieran 
pasado por la cuarentena. Como no era posible con caballos de 
competición, se optó por trasladar la sede a Estocolmo (Suecia).
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¿Cual fue el primer ‘profesional’ descalificado 
por  Avery  Brundage?
Al  lanzador  de  peso 
estadounidense  Cli ord  Blair  se  le  impidió  participar  en  los 
Juegos porque enviaba crónicas a un periódico local y no se le 
creyó cuando a rmó que lo hacía desinteresadamente.
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¿Qué  suceso  contribuyó  a  aliviar  la  tensión 
del  enfrentamiento  entre  bloques? El  lanzador 
de  martillo  estadounidense  Harold  Connolly  y  la  discóbola 
checoslovaca  Olga  Fikotova  vivieron  un  idilio  olímpico  que 
concitó la atención mundial cuando tras los Juegos la política 
de  bloques  impidió  su  unión.  Tras  gestiones  políticas  al  más 
alto  nivel,  Connolly  pudo  entrar  en  Checoslovaquia,  contraer 
matrimonio, y ambos establecerse en Estados Unidos.
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¿Qué  gesto  del  heredero  de  Zatopek  se 
juzgó poco deportivo? El soviético Vladimir Kuts 
mantuvo  un  duro  duelo  con  el  británico  Gordon  Pirie  sobre 
10.000  y  5.000  metros.  En  ambas  carreras  el  escocés  se  pegó 
al soviético, que había sido boxeador antes que atleta, y no le 
dio  relevo  alguno.  Kuts  respondió  con  constantes  tirones  que 
acabaron en ambos casos desfondando al británico. Tras dejarle, 
de nitivamente, en 5.000 metros, le dijo adiós con la mano.
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¿Cómo  se  despidió  de  los  Juegos  Zatopek? 
Emil Zatopek sólo compitió esta vez en maratón, en el 
que fue sexto. El triunfo correspondió a su gran rival, el francoargelino Alain Mimoun. Al llegar a la meta, Zatopek le felicitó 
y le abrazó.


356  

¿Cual  fue  la  consecuencia  deportiva  de  la 
invasión soviética de Hungría? La competición de 
waterpolo deparó que la  nal la disputaran Hungría y la URSS. 
Cuando los magiares ganaban 4-0 se inició una pelea entre los 
jugadores. Según las crónicas de la época cuando se consiguió 
separarlos el agua estaba “teñida de sangre” mientras la policía 
protegía la retirada del equipo soviético, acosado por el público.
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¿Qué  dos  atletas  iniciaron  una  carrera  que 
se  prolongaría  durante  casi  dos  décadas? El 
discóbolo  estadounidense  Al  Oerter  consiguió  el  primero  de 
los cuatro oros olímpicos que conseguiría. La nadadora Dawn 
Fraser,  ganó  los  100  metros  libres  con  su  primer  récord  del 
mundo (1:02.0), que con sucesivas rebajas mantendría durante 
15 años. Sería la primera mujer en bajar del minuto en los 100 
libres  y  su  objetivo  declarado  era  nadar  “más  rápido  que  los 
hombres”.
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¿Qué  equipo  femenino  se  impuso  a  uno 
masculino?  En  la  prueba  de  doma  clásica  de  las 
pruebas hípicas de Estocolmo venció el equipo alemán, formado 
por mujeres.
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¿Cuantas medallas conquistó Larissa Latynina? 
Debutante en unos Juegos Olímpicos a los 22 años, la 
gimnasta soviética Larissa Latynina logró cuatro medallas de oro 
(concurso general, equipos, salto y suelo), una plata (asimétricas) 
y  un  bronce  (ejercicio  con  objeto,  ahora  correspondiente  a  la 
gimnasia rítmica). Cuando se retiro, tras Tokio 64, sumaba ya 19 
medallas y hoy sigue siendo la máxima medallista de la historia.
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¿Qué país triunfó en el medallero?La URSS superó 
a Estados Unidos en el medallero por 98 medallas a 75 
(en oros, 27-32). No perderían la supremacía hasta México 68.
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¿Qué 
tradición 
ceremonial 
comenzó 
en 
Melbourne 1956? A propuesta del atleta australiano 
de  origen  chino  John  Ian  Wang,  desde  entonces  tanto  los 
abanderados  como  los  atletas  no  des lan  formados,  sino 
mezclados, en la clausura.
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¿Cual fue la ‘apuesta de pasado’ de los Juegos 
de  Roma  1960?  Roma  integró  los  monumentos 
de  la  antigüedad  clásica  en  las  pruebas  olímpicas.  Las Termas 
de  Caracalla  acogieron  la  gimnasia,  la  Basílica  de  Majencio  la 
lucha  y  el  maratón  pasó  por  el  Foro  y  acabó  bajo  el  Arco  de 
Constantino.
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¿Por qué se dijo que los Juegos de Roma 
rompían con la tradición del deporte? Una gran 
cantidad de rachas triunfales fueron rotas en 1960: el alemán 
Armin Hary se convirtió en el primer no angloparlante que 
ganaba los 100 metros; el italiano Livio Berrutti, el primer 
no estadounidense en ganar los 200, Alemania rompió la 
racha estadounidense de triunfos en 4x100, que duraba tanto 
como la prueba; la alemana del Este Ingrid Kramer ganó en 
trampolín y plataforma, dominadas por los EE.UU desde 
1920 y 1924 respectivamente; el soviético Robert Shavlakadze 
también logró el primer triunfo no anglosajón en altura; en 
remo Alemania batió al ocho con timonel USA después de 40 
años, India perdió, ante Pakistán, su primer partido en hockey 
después de 32 años…
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¿Por qué se consideró la lucha en el decatlón 
entre  Rafer  Johnson  y  C.K.  Yang  como 
modélicamente deportiva? Ambos atletas, estadounidense y 
taiwanés, eran compañeros de entrenamiento en la universidad 
de UCLA y de hecho tenían el mismo entrenador. Se jugaron el 
triunfo en la última prueba, los 1.500 metros, entrando ambos 
exhaustos  y  apoyándose  el  uno  en  el  otro  tras  cruzar  la  meta. 
Según  se  supo  después,  ambos  pidieron  consejo  al  entrenador 
antes de la carrera: éste dijo a Rafer que se mantuviera cerca de 
Yang, y a éste que tratara de descolgar a Rafer.
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¿Cómo  preparó  el  marchador  británico  Don 
Thompson  la  prueba  de  50  kilómetros? Para 
aclimatarse  al  previsible  calor  romano, 
ompson  realizaba 
diariamente ejercicios en el cuarto de baño de su casa, rodeado 
de estufas y radiadores. Acabó ganando la medalla de oro.
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¿Por  qué  no  gozaba  de  buena  fama  Armin 
Hary, el vencedor de los 100 metros lisos? Sus 
compañeros  le  acusaban  de  adelantarse  en  las  salidas,  siempre 
al  borde  del  nulo,  y  atendiendo  a  su  físico  y  su  carácter  fue 
de nido  por  la  prensa  como  “rubio,  arrogante,  presuntuoso  e 
insoportable”.
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¿Qué error condicionó el triunfo en maratón de 
Abebe Bikila en los Juegos de Roma 60? Onny 
Niskanen, entrenador del etíope Abebe Bikila, le aconsejó 
antes de la carrera que vigilase al marroquí Abdesalam, que 
llevaría el dorsal 26. Sin embargo, Abdesalam corrió con 
el 186 y Bikila fue adelantando a todo el grupo de atletas 
buscando al 26 hasta que quedó en cabeza, a gran distancia 
del grupo pero emparejado con otro atleta, que no era otro 
que Abdesalam con su dorsal 186. A falta de 500 metros, a 
la vista de la meta y frente al Obelisco de Axum, expoliado 
por Italia a Etiopía, Bikila descolgó a Abdesalam y entró en 
solitario en la meta.
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¿Por  qué  corrió  Bikila  descalzo  el  maratón? 
Abebe  Bikila,  miembro  de  la  Guardia  Imperial  de 
Haile Selasie, fue incluido en el equipo etíope a última hora y 
nunca había corrido calzado. Tras probarse zapatillas de deporte 
en Roma, consideró que no se encontraba cómodo con ellas, si 
bien también a rmó que quería mostrar al mundo el heroísmo 
etíope.  Fue  el  primer  atleta  del  África  negra  en  proclamarse 
campeón olímpico.
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¿Cuantos ‘espontáneos’ hubo en los Juegos 
de Roma? Durante la ceremonia inaugural, minutos 
antes del comienzo o cial de la misma, un espectador saltó 
de la grada y dio una vuelta a la pista antes de la que policía 
reaccionase. Cuando quisieron alcanzarle, había vuelto a la 
grada. No pudo ser identi cado porque el público le escondió. 
En la
nal 100 mariposa, la estadounidense Carolyn Wood 
tragó agua a mitad de carrera, se quedó sin respiración, 
lanzándose al agua un espectador para auxiliarla. Un romano 
entró con su Vespa en el tramo
nal del maratón mientras 
Bikila se acercaba a la meta.
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¿Qué final de natación cambió su resultado por 
decisión de los jueces? El australiano Devitt superó 
en la  nal de los 100 libres al estadounidense Larson después de 
que los jueces cambiaran la decisión de los cronometradores, que 
dieron vencedor al segundo. A raíz de este suceso se implantaron 
los paneles electrónicos de llegada pero, 48 años después, el caso 
Phelps-Cavic en los 100 libre de Pekín 2008 demostró que el 
sistema tampoco es infalible.
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¿De qué dos maneras demostró Dawn Fraser su 
superioridad  en  las  piscinas  en  Roma  60? La 
nadadora australiana revalidó el oro en 100 libres, lo acompañó 
con la plata en 4x100 libre y estilos y además fue, casi todas las 
noches olímpicas, asidua a los más famosos locales de diversión 
romanos.
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¿Qué  deportista  emocionó  al  mundo  con  sus 
triunfos  y  su  historia? La  estadounidense  Wilma 
Rudolph, enferma de poliomielitis en su infancia y procedente 
de  un  paupérrimo  hogar,  con  19  hermanos,  ganó  el  oro  en 
100, 200 metros y 4x100. Dos años después de los Juegos dejó 
el  atletismo  para  trabajar  por  la  integración  racial  en  Estados 
Unidos.


373  

¿Qué  novedad  presentó  la  ceremonia  de 
proclamación de vencedores en Roma 60? Por 
primera vez se les colgó a los vencedores las medallas de cuello. 
Antes se entregaban en un estuche.
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¿Por
qué
Mohamed
Alí
no
conserva
la 
medalla de oro del peso semipesado ganada 
en  las  olimpiadas  de  Roma  1960? Alí, entonces aún 
llamado
Cassius
Clay,
llevó
siempre
colgada
al
cuello 
la
medalla
de
oro
que
ganó
en
dichas
olimpiadas.
Su 
contrincante en la final, el boxeador polaco Pietrzykowski, 
abandonó el combate y él mismo le levantó el brazo en señal 
de victoria. Sin embargo, meses después, a su vuelta a los 
Estados Unidos, no se le permitió comerse una hamburguesa 
en un bar que sólo admitía blancos. Al protestar por ello, 
tres matones se encararon con él. Tras una breve pelea, 
Mohamed Alí despachó él sólo a los tres matones, se fue, 
tiró la medalla a un río y empezó su combate personal por 
la integración racial.
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¿Cual  fue  el  símbolo  de  los  Juegos  de  Tokio 
1964? El tren monorraíl entre el aeropuerto de Tokio 
y la ciudad fue el símbolo de unos Juegos Olímpicos que Tokio 
aprovechó  para  construir  una  ciudad  completamente  nueva, 
de aspecto futurista, y superar las destrucciones de la II Guerra 
Mundial.
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¿Qué gran escenario clásico del rock and roll 
debe  su  origen  a  los  Juegos  de  Tokio  64? El 
famoso Budokan, donde varios de los mejores músicos de rock 
de  la  historia  han  grabado  discos  en  directo,  fue  el  recinto 
construido para albergar la competición de judo. Los primeros 
que  lo  hicieron  fueron  los  Beatles,  pese  a  la  oposición  de  los 
conservadores nipones.
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¿A qué dos países impidió el CIO participar en 
los Juegos Olímpicos de Tokio 1964? Sudáfrica 
fue expulsada del Movimiento Olímpico mientras no variase 
sus leyes antiapartheid –coincidiendo con la llegada al mismo 
de
países
africanos
de
recién
conquistada
independencia- 
mientras que Indonesia lo fue por haber acogido los Juegos 
Asiáticos sin permitir participar a Israel ni Taiwan.
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¿
Qué  dos  particularidades  tuvo  la  segunda 
victoria  consecutiva  en  maratón  de  Abebe 
Bikila? En su segunda comparecencia olímpica, Bikila ya corrió 
calzado,  y  además  apenas  seis  semanas  después  de  haber  sido 
operado de apendicitis.
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¿Por  qué  fue  detenida  Dawn  Fraser  después 
de su tercer triunfo en los 100 metros libres? 
La reina de la natación de los años 60 fue sorprendida junto a 
un grupo de atletas australianos tratando de robar una bandera 
japonesa  en  el  mismo  Palacio  Imperial.  Posteriormente  el 
emperador Hiro Hito le regaló la bandera que quería llevarse. 
Tras un escandaloso libro de memorias, la Federación australiana 
la suspendió por ocho años, precipitando su retirada.
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¿
Qué 
trágicas 
consecuencias 
trajo 
la 
introducción del judo en el programa olímpico? 
El  CIO  decidió  introducir  el  judo  como  deporte  olímpico  en 
homenaje a la tradición nipona. Los judokas locales dominaron 
la  competición,  salvo  en  la  máxima  categoría,  en  la  que  el 
holandés  Geesink  venció  en  la 
nal  al  local  Kaminaga.  Visto 
el  resultado  como  una  afrenta  al  honor  nacional,  no  faltaron 
fanáticos nipones que se suicidaron como consecuencia de dicho 
combate. Entre ellos, el propio Kaminaga, que lo hizo en 1966 
dejando  una  nota  en  la  que  pedía  perdón  por  deshonrar  a  su 
patria y al emperador.
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¿Qué  otra  prueba  olímpica  de  las  olimpiadas 
de  Tokio  1964  dio  lugar  a  suicidios? Kochichi 
Tsuburaya, el gran favorito local para el maratón, acabó ganando 
el  bronce.  Prometió  superar  la  decepción  en  Tokio  64  en  las 
siguientes olimpiadas de Mexico, pero al lesionarse y no poder 
competir, se suicidó.


382  

¿Cuales fueron las historias de amor olímpicas 
de  Tokio  64?  El  gimnasta  búlgaro  Prodanov  y  la 
atleta Yorgova se casaron en la Villa Olímpica, la atleta británica 
Packer  dedicó  su  sorprendente  triunfo  en  800  metros  a  su 
novio Robert Brigthwell, cuarto en 800; la esposa del británico 
Kenneth Matthews dio en la pista junto a él la vuelta  nal a la 
pista.
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¿Con qué edad se retiró de la gimnasia Larissa 
Latynina? Después  de  sus  terceros  Juegos,  en Tokio 
64, se retiró de la gimnasia a la hoy increíble edad de 30 años, 
con 18 medallas.
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¿Quién fue llamado el heredero de Jim Thorpe? 
El 
estadounidense Billy Mills, también indio americano, 
del pueblo  sioux esta vez, se impuso en los 10.000 metros en 
una  cerrada  lucha  con  el  tunecino  Gammoudi.  Ninguno  de 
ellos era favorito, pero en la  nal mejoraron en 45 segundos sus 
mejores marcas.
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¿
Qué medallista desbancó en las votaciones de 
prensa a Bikila y al mediofondista Peter Snell 
como mejor deportista del año? El nadador estadounidense 
Dan  Schollander  logró  medallas  de  oro  en  100,  200,  400  y 
4x200  libres,  convirtiéndose  en  el  primer  nadador  en  lograr 
cuatro oros.
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¿Cual  fue  el  primer  deporte  de  equipos 
femenino incluido en los Juegos Olímpicos? El 
voleibol, que debutó en los Juegos Olímpicos en Tokio 1964 a 
la vez que el masculino. Fue, además, la primera ocasión que en 
un deporte debutan simultáneamente las modalidades femenina 
y masculina.
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¿Por qué se dudó de la conveniencia de México 
como sede olímpica de 1968? Se estimó que los 
2.400 metros de altura de la capital mexicana no favorecían el 
esfuerzo físico, determinándose  nalmente que podrían favorecer 
en las pruebas cortas y perjudicar en las largas y en las de equipos. 
Se  batieron  durante  los  Juegos  17  récords  del  mundo  y  257 
olímpicos de todas las modalidades.
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¿Qué  importantes  novedades  técnicas  se 
introdujeron en los Juegos de México? Las pistas 
de atletismo pasaron a tener piso de tartán, se instituyeron los 
controles o ciales antidopaje y de sexo, Dick Fosbury introdujo 
el estilo de salto de altura que lleva su nombre y se desarrolló el 
uso de marcadores electrónicos. A consecuencia de los controles 
de sexo fueron excluidas las hermanas soviéticas Irina y Tamara 
Press, que habían ganado cinco medallas de oro y una de plata 
en Roma y Tokio.
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¿Qué  apoyo  técnico, o  quizá  falta  de  él, tuvo 
el récord en longitud de Bob Beamon? Durante 
las pruebas de atletismo se distribuyeron anemómetros por todo 
el estadio para medir la velocidad del viento con precisión y así 
poder homologar las marcas. Estos anemómetros no funcionaron 
la  tormentosa  tarde  en  la  que  Beamon  saltó  sus  8,90  metros, 
que quedaron como símbolo de los Juegos, no faltando quienes 
aseguran que el viento soplaba con mucha más fuerza de los 2 
metros por segundo reglamentarios.
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¿
Qué atleta fue llamada ‘La novia de México’? 
La intervención militar de la URSS en Checoslovaquia, 
unos meses antes de los Juegos, no llegó a signi car amenaza 
de boicot pero el equipo checo recibió el apoyo del público 
siendo la gimnasta Vera Caslavska la que lo capitalizó. Con 
cuatro medallas de oro y tres de plata, ejecutando su ejercicio 
de suelo al ritmo de melodías populares mexicanas, se convirtió 
en la preferida del público y su boda en la Catedral de Ciudad 
de Mexico con el atleta Pavel Odlozil, fue multitudinaria. 
Opositora al régimen comunista, estuvo escondida los meses 
anteriores a los Juegos para evitar el arresto mientras pactaba 
su participación olímpica. En el podio se volvía de espaldas al 
sonar el himno soviético.
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¿Quién inicio el dominio africano en las carreras 
de  fondo? Favorecidos  por  la  altitud  mexicana,  los 
fondistas  africanos,  procedentes  de  países  con  independencias 
recientemente conquistadas, comenzaron a ejercer su dominio 
en las largas distancias. El keniano Naftali Temu fue el primero, 
conquistando el oro en 5.000, secundado por sus compatriotas 
Kipchoge Keino (oro en 1.500 y plata en 5.000), Amos Biwott 
(oro en 3.000 obstáculos) y Benjamin Kogo (plata en la misma 
prueba). Temu ganó un bronce en 5.000 y el etíope Mamo Wolde 
sucedió a Bikila con el oro en maratón y la plata en 10.000.
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¿Qué país debutó en México 1968 y fue luego 
de
importancia
capital
en
las
siguientes 
ediciones? Después de varias ediciones compitiendo junto 
a la República Federal Alemana, la República Democrática 
Alemana comenzó a competir separadamente en los Juegos de 
México. Aunque la sombra del dopaje a gran escala siempre les 
acompañó, hasta su última aparición en Seúl 1988, sumaron 
409 medallas, 153 de ellas de oro.
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¿Qué deporte se incluyó en el programa olímpico 
pero fue rechazado por el CIO? El tenis volvió a 
los  Juegos  Olímpicos  de  México  como  deporte  de  exhibición 
pero  el  CIO,  conocedor  de  que  los  pretendidos  amateurs  que 
disputaban la Copa Davis eran profesionales del tenis, exigió que 
las pruebas no se disputaran en el mismo  México. Lo hicieron 
en la ciudad de Guadalajara y se disputaron dos eventos: uno de 
exhibición y otro de demostración. Ese mismo año la Federación 
Internacional autorizó los torneos Open y eliminó la distinción 
entre amateurs y profesionales.
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¿Quienes  fueron  los  héroes  mexicanos  de 
los  Juegos? En  natación,  Felipe  Muñoz,  vencedor 
sorpresa de los 200 braza, que era llamado ‘El Tibio’, porque su 
madre era de Aguascalientes y su padre de Río Frío”. En atletismo, 
José Pedraza, plata en 20 kilómetros marcha tras rebasar a varios 
rivales  en  la  recta 
nal.  Y  en  esgrima,  Pilar  Roldán,  primera 
medallista mexicana con su plata en  orete.
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¿
Qué  país  presentó  dos  equipos  familiares?
Suecia  ganó  el  bronce  en  la  contrarreloj  ciclista  por 
equipos  con  un  grupo  formado  por  Sven  Hamrin  y  tres  de 
los cuatro hermanos Petterson: Erik, Gosta y Sture. El cuarto, 
Tomas, fue suplente. En vela, la clase 5,5 metros la ganaron los 
hermanos Ulf, Jorgen y Peter Sundelin.


396

 ¿Que  color  se  excluyó  de  los  símbolos  y 
cartelería  olímpica  en  Munich  1972? El  color 
rojo  no  se  empleó  en  los  carteles,  logotipos  ni  mascotas  de 
Munich 72 debido a sus implicaciones políticas.
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¿
Cual fue la primera aparición de la informática 
en  los  Juegos  Olímpicos? Se  puso  a  disposición 
de la prensa un sistema de distribución de información con 60 
terminales,  llamado  Golym,  término  que  recuerda  a  ‘Golem’, 
o nombre de los seres arti ciales animados, según la tradición 
ocultista hebrea.
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¿Qué gesta protagonizó Mark Spitz en Munich 
1972?
Spitz  consiguió  siete  medallas  de  oro  en 
natación,  en  todas  las  pruebas  en  las  que  participó,  cada  una 
con un récord mundial. Antes de los Juegos se limitó a a rmar 
que ganaría siete oros después de cuatro años, pues en vísperas 
de México 68 declaró a diestro y siniestro que se convertiría en 
el mejor nadador de la historia olímpica y ‘sólo’ logró dos oros, 
una plata y un bronce. Curiosamente Spitz, que a la sazón tenía 
22 años, había nacido en la localidad californiana de Modesto.


399  

¿En qué momento realizó Mark Spitz su primer 
anuncio  publicitario  sacando  partido  de  sus 
triunfos olímpicos? Tras recoger la medalla de los 200 libres 
saludó desde el podio exhibiendo en sus manos sus zapatillas y 
mostrando ostensiblemente su marca. El COI le amenazó con 
sancionarlo pero la cosa no pasó a mayores.


400  

¿Qué acontecimiento precipitó la dimisión de 
Avery  Brundage  como  presidente  del  CIO?
Aunque previsiblemente había tomado previamente la decisión 
de abandonar el cargo, la amenaza de boicot africano si Rhodesia, 
que practicaba el apartheid, participaba, y la votación del CIO 
a favor de la exclusión por 36-31 precipitó su caída. Comparó 
esta decisión al atentado de Septiembre Negro contra el equipo 
israelí.  El  CIO  había  ofrecido  a  los  africanos  participar  si  lo 
hacían con bandera británica, pero los representantes del África 
negra no aprobaron el acuerdo.


401  

¿Por qué Olga Korbut arrebató a Shane Gould el 
protagonismo femenino de Munich? Olga Korbut 
fue  la  gran  triunfadora  de  la  gimnasia,  cautivó  al  público  por 
su  simpatía  y  por  ser  la  primera  gimnasta  que  daba  un  salto 
mortal  hacia  atrás  en  la  barra  de  equilibrios.  La  australiana 
Gould ganó en natación tres oros una plata y un bronce. Tras los 
juegos su padre declaró que estaban explotando a su hija, que 
tenía entonces 16 años. A Korbut la habilitaron en su pueblo 
ucraniano una o cina de correos especial para tramitar toda la 
correspondencia que recibía.


402  

¿Por  qué  se  discutió  el  valor  del  triunfo 
de  Valery  Borzov  en  los  100  metros  lisos? 
El soviético Borzov ganó el oro con 10.1 pero los estadounidenses 
Hart y Robinson, con mejor marca acreditada, no estuvieron en la 
nal porque no se presentaron a las semi nales por una confusión 
con el horario de su entrenador. Borzov con rmó su triunfo en 
100 ganando con claridad también los 200.


403  

¿Qué  fenómeno  social  provocó  el  triunfo  del 
estadounidense Frank Shorter en el maratón? 
Tras su victoria se puso de moda en Estados Unidos en correr 
como ejercicio, lo que conocemos ahora por ‘footing’ o ‘jogging’, 
que  tomó  aún  más  auge  cuando  llegó  a  la  presidencia  USA 
Jimmy Carter, uno entregado practicante.


404  

¿Por 
qué 
las 
doce 
medallas 
de 
plata 
correspondientes  al  baloncesto  masculino 
siguen en un banco de Munich? El equipo estadounidense 
se  negó  a  recogerlas  después  de  que,  tras  un  primer 
nal  del 
partido con 50-49 a su favor ante la URSS, se decidiese volver el 
cronómetro atrás para jugar tres segundos más por un supuesto 
error de cronometraje. Ante las protestas estadounidenses hubo 
deliberaciones  sobre  la  pista  durante  media  hora,  pero  los 
segundos  se  jugaron.  Gomelski,  seleccionador  soviético,  pidió 
tiempo muerto. Tras el mismo, Paulaskas lanzó un pase largo que 
recibió Sergei Belov bajo el aro estadounidense, anotando sobre 
la  bocina  el  51-50  que  signi caba  la  primera  derrota  olímpica 
de EE.UU. en baloncesto. Tras varias horas de deliberaciones el 
resultado se hizo o cial y el equipo estadounidense, declarándose 
robado, no quiso recoger sus trofeos.


405  

¿Qué  otro  añejo  dominio  estadounidense  se 
rompió  en  Munich  1972? El  alemán  oriental 
Wolfgang  Nordwig  ganó  el  salto  con  pértiga,  rompiendo  una 
racha de triunfos estadounidenses que duraba desde 1896.


406  

¿Qué medallista subió al podio con peluca? 
El 
alemán  Werner  Lampe,  bronce  en  los  200  libres,  se 
afeitó la cabeza para ofrecer menos resistencia al agua. Subió con 
una peluca rubia a recoger su medalla.


407  

¿Quién fue el gran impulsor de que los Juegos 
Olímpicos de 1976 se celebrasen en Montreal? 
Jean  Drapeau,  alcalde  desde  1966,  no  cejó  hasta  conseguir  la 
organización olímpica en competencia  nal con Los Ángeles y 
Moscú. Sin embargo, la gestión de la organización dio lugar a que 
el presupuesto se acabara triplicando y la ciudad no amortizara 
los  costes  hasta  el  año  2000.  Fue,  sin  embargo,  alcalde  hasta 
1986.


408  

¿Por  qué  el  presupuesto  organizativo  de 
Montreal  se  acabó  triplicando?  El  estadio 
olímpico  previsto  era  una  compleja  construcción  triple 
compuesta  de  estadio,  piscina  y  velódromo,  unidos  por  una 
torre de 175 metros de alto, desde la que podía desplegarse un 
techo móvil. El gobierno nacional negó su apoyo económico al 
proyecto y los sindicatos locales organizaron constantes huelgas 
en demanda de mejoras salariales, llegando los albañiles a cobrar 
100  dólares  semanales,  unas  cinco  veces  el  salario  normal. 
Finalmente,  cuando  se  inauguraron  los  Juegos  el  estadio  no 
estaba acabado y la torre no llegó a completarse hasta 1987. 


409  

¿Cual fue el accidentado camino de la llama 
olímpica  en  las  olimpiadas  de  Montreal? El 
gobierno griego amenazó con no autorizar la ceremonia de 
encendido de la antorcha Olímpica si los Estados Unidos 
llegaban al boicot en apoyo de la presencia de Taiwan. Después, 
la antorcha fue encendida en Olimpia por el clásico crisol que 
concentra los rayos solares, llevada a Atenas y allí transmitida 
vía satélite a Canadá. Fue introducida en el estadio por una 
pareja formada por la angloparlante Sandra Henderson y el 
francoparlante Stephen Prefontein, en representación de las 
dos comunidades de Canadá –acabaron casándose con el 
tiempo-.El 22 de julio, 5 días después de la inauguración, 
una tormenta la apagó durante más de una hora y la volvió a 
encender con su mechero un trabajador del estadio.


410  

¿Cómo  se  manifestó  en  Montreal  76  la 
costumbre  del  ‘streaking’? En  los  años  70  tuvo 
cierto predicamento el ‘streaking’, o aparecer desnudo en lugares 
y  ceremonias  públicas,  como  protesta  o  por  simple  diversión. 
Dos  ‘streakers’  consiguieron  in ltrarse  en  las  ceremonias  de 
apertura  y  clausura,  pese  al  ingente  gasto  en  seguridad  y  los 
15.000 policías, soldados y vigilantes empleados en ello.


411  

¿Qué  obligó  a  cambiar  en  la  gimnasia  Nadia 
Comaneci  tras  lograr  siete  dieces? La  rumana 
Nadia  Comaneci  fue  la  reina  de  los  Juegos  en  Montreal  76 
logrando  siete  notas  máximas  en  gimnasia,  que  le  valieron 
las  medallas  de  oro  en  concurso  general,  barra  de  equilibrios, 
asimétricas, suelo y plata por equipos. La nota que re ejaron los 
marcadores fue de 1,0, ya que sólo estaban preparados para una 
nota máxima de 9,9. 


412  

¿Qué  gimnasta  se  vio  oscurecido  por  Nadia 
Comaneci?El soviético Nikolai Adrianov logró cuatro 
medallas de oro: concurso general, suelo, salto y anillas, además 
de plata por equipos y barra  ja, y bronce en caballo con arcos. 
Se retiraría tras Moscú 80 como el deportista más laureado de la 
historia olímpica en aquel momento.


413  

¿Por qué motivos Lasse Viren fue discutido en 
Montreal 76? El fondista
nlandés repitió el doblete 
de Munich de 5.000 y 10.000 metros, pero en la última vuelta 
de la primera carrera, en la que marchaba destacado, se quitó 
sus zapatillas y corrió con ellas en las manos mostrándolas al 
público. Se le acusó de hacer publicidad pero él adujo que 
tenía ampollas en los pies. También se decía que practicaba la 
autotransfusión sanguínea, si bien él entrenaba asiduamente 
en altitud.


414  

¿
Qué  deportista  se  convirtió  en  protagonista 
de  los  Juegos  por  hacer  trampas? El  soviético 
Boris  Onischenko,  participante  en  pentatlón  moderno,  había 
instalado  en  su  espada  un  pulsador  que  permitía  registrar 
‘tocados’ a voluntad. Sin embargo, el sistema se disparó antes de 
empezar un asalto y la trampa se hizo evidente. Fue descali cado 
y  posteriormente  expulsado  del  ejército  soviético,  del  que  era 
o cial.


415  

¿En qué consistió la ‘dictadura’ que se instaló 
durante la natación en Montreal 76? Los Estados 
Unidos dominaron 12 de las 13 pruebas masculinas y la RDA 
11 de las 13 femeninas. En total, se batieron récords de mundo 
en  21  de  las  26  pruebas  que  se  disputaban.  Sorprendieron  las 
prestaciones germanas porque en Munich 72 no habían logrado 
ningún oro.


416  

¿Cuales  fueron  las  otras  manifestaciones  de 
dominio  sobre  un  deporte  en  las  olimpiadas 
de Montreal en 1976? La URSS desplazó a 20 halteró los 
a  Montreal,  de  los  que  18  ganaron  medallas.  Japón  ganó  el 
voleibol femenino ganando todos los partidos por 3-0, y sólo en 
un set el rival llegó a hacerles más de 10 puntos: Corea del Sur 
en semi nales, que llevó el primer set a 15-13.


417  

¿Quién  sucedió  a  Mark  Spitz  al  frente  de  la 
natacion? En  Montreal  76  la  gran  protagonista  de 
la natación fue Kornelia Ender, ganadora de los oros en 100 y 
200 metros libre, 100 mariposa y 4x100 estilos, con récords del 
mundo, además de la plata en 4x100 libres. 


418  

¿Qué gran atleta puso fin en Montreal a una 
carrera de cinco juegos? La polaca Irena KirzensteinSzewinska abandonó los Juegos Olímpicos con el oro en 400 
metros. En total consiguió cuatro oros, dos platas y dos bronces, 
ganadas en cinco modalidades distintas (100, 200, 400 metros, 
longitud y 4x100) y cinco Juegos Olímpicos (64, 68, 72 y 76).


419  

¿Cual  fue  el  gran  enemigo  del  público 
canadiense?  El  saltador  de  altura  estadounidense 
Dwigth Stones, favorito para el triunfo en la prueba, realizó antes 
de  los  Juegos  unas  declaraciones  críticas  para  el  nacionalismo 
francocanadiense,  por  lo  que  fue  duramente  abucheado  en 
cada una de sus comparecencias. Se presentó a la  nal con una 
camiseta en la que se podía leer “Amo a los francocanadienses”, 
que sin embargo jalearon ruidosamente al polaco Jacek Wszola 
y al anglocanadiense Greg Joy, que relegaron a Stones al bronce.


420  

¿Quién  consiguió  un  doblete  inédito  en 
atletismo?El cubano Alberto Juantorena se convirtió 
en el primer atleta de la historia en ganar el oro en los 400 y los 
800 metros. 


421  

¿Que comentó el presidente del CIO cuando se 
le  informó  de  la  propuesta  estadounidense  de 
boicot de Moscú 80? Lord Killanin, que dejaría el cargo tras 
los Juegos, declaró “Si todos los consejeros de los mandatarios 
mundiales son iguales ¡Que Dios nos pille confesados!”


422  

¿Por  qué  los  atletas  estadounidenses  no 
participaron  en  los  Juegos  cuando  el  Comité 
Olímpico  USA  no  era  partidario  del  boicot?  Aunque 
muchos países que secundaron el boicot como Australia y Gran 
Bretaña dieron libertad de elección a sus atletas, Carter amenazó 
con retirar el pasaporte a quienes viajasen a Moscú.
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423  

¿Tuvo oposición interna el gobierno USA en su 
postura  de  boicoteo  a  Moscú  80? Por diversas 
razones,  aunque  no  exactamente  por  respeto  al  olimpismo, 
bastantes instituciones y empresas se opusieron al boicot. Entre 
ellas Coca Cola, patrocinador olímpico, la cadena de televisión 
NBC,  o  el  comité  organizador  de  Los  Angeles  84,  que  venía 
venir otro boicot como respuesta.


424  

¿Qué medida tomaron los soviéticos para paliar 
los  efectos  del  boicot?  El  Comité  organizador 
nanció los viajes y estancia de numerosas delegaciones olímpicas 
de países pequeños, hasta conseguir que los países participantes 
fueran 81.


425  

¿Por qué quienes estuvieron en Moscú suelen 
decir que los Juegos fueron bastante fríos? La 
relación entre los visitantes y la población local se restringió 
de facto. Durante las jornadas olímpicas casi todos los niños 
de Moscú fueron enviados de vacaciones fuera de la ciudad. 
Tampoco se vieron borrachos ni vagabundos. Se restringió 
todo lo posible el trá co en el centro de la ciudad y no se 
permitió entrar en ella sin un permiso o cial expedido por 
el ministerio del Interior. Todas las delegaciones y grupos de 
visitantes fueron acompañados en sus desplazamientos por 
intérpretes de los que, con razón o por psicosis, se sospechaba 
que fueran policías o agentes del KGB, la agencia soviética de 
espionaje.


426  

¿Cuanto  duró  la  ceremonia  inaugural  de 
Moscú 80? Presidida por la  gura de la mascota de 
los Juegos, el osito Misha, intervinieron en ella 16.000 personas 
y fue la más prolongada de la historia olímpica, con cuatro horas 
de duración.


427  

¿Hasta  que  punto  perjudicó  deportivamente 
el  boicot  a  los  Juegos? Pese  a  que  se  batió  una 
veintena de récords del mundo, es evidente que en las carreras de 
atletismo, en la natación y en la mayoría de los deportes de equipo 
el nivel se resintió bastante por la ausencia de estadounidenses 
y aliados. En natación soviéticos y alemanes orientales lograron 
52 medallas, que se hubieran quedado en 37 comparando sus 
registros con los estadounidenses de las mismas fechas.


428  

¿Qué deportista respondió al boicot con una 
actuación  más  destacada? El nadador soviético 
Vladimir Salnikov consiguió tres oros, en 4x100, 400 y 1.500 
libres. En la última distancia se convirtió en el primer hombre en 
bajar de la eterna barrera de los 15 minutos, dejándola en 14:58.27


429  

¿Cual  fue  el  principal  motivo  de  polémica  ya 
en  competición? En  muchos  deportes  se  acusó  a 
los jueces soviéticos de descarada parcialidad. Nadia Comaneci 
logró dos oros, en barra de equilibrios y suelo y dos platas en 
concurso general y equipos, pero se achacó a los jueces que el 
oro en concurso general recayera en la local Yelena Davidova. En 
marcha, el mexicano Daniel Bautista fue descali cado cuando 
cruzaba por un túnel, fuera de la vista de público y televisión. 
Sin  embargo  en  este  caso  no  fue  favorecido  ningún  soviético, 
sino el italiano Damilano.


430  

¿Fue deportivo el público del Estadio Lenin y 
demás  competiciones? En  1960  se  achacó  a  los 
italianos  ser  demasiado  fervorosos  en  su  apoyo  a  los  locales, 
llegando a abroncar a sus rivales. En 1980 el público moscovita 
se  condujo  del  mismo  modo.  El  polaco  Kozakiewicz,  oro  en 
pértiga,  llegó  al  enfrentamiento:  tras  asegurar  el  oro  ante  su 
compatriota Slusarki y el soviético Volkov, pese a los abucheos 
del público, siguió saltando hasta batir el récord del mundo con 
5,78, ‘saludando’ después al público con un espectacular corte 
de mangas.


431  

¿Qué  campeón  olímpico  de  Moscú  80  fue  el 
más  inesperado? El inicio del torneo femenino de 
hockey sobre hierba se vio perturbado por la no participación 
de prácticamente todas las naciones punteras. Para completar el 
cuadro de competición se invitó a participar, un mes antes de 
los Juegos, al equipo de Zimbabue, que acabó haciéndose con 

el oro.


432  

¿Qué dos atletas se sorprendieron mutuamente 
en  las  pruebas  en  que  eran  favoritos? Los 
británicos  Steve  Ovett  y  Sebastian  Coe,  que  mantenían  una 
fuerte rivalidad deportiva y personal, vencieron cada uno en la 
prueba dominada por el rival: Ovett se llevó el oro en los 1.500 
y  Coe  en  los  800.  A 
nales  de  1979  Coe  era  plusmarquista 
mundial de 800, 1.500 y milla pero antes de los Juegos Ovett 
mejoró la primera y la última plusmarca, e igualó la de 1.500. 
Sebastian Coe preside en la actualidad el Comité Organizador 
de los Juegos de Londres.


433  

¿Qué  propuesta  hizo  Grecia  para  evitar  los 
boicots  olímpicos?  Tras  los  Juegos  de  Moscú  el 
presidente  griego,  Constantinos  Caramanlis,  propuso  al  CIO 
una  nueva  versión  del  intento  griego  de  ser  sede  olímpica 
permanente: crear un espacio extraterritorial en Olimpia como 
sede  permanente  de  los  Juegos,  a  salvo  de  los  boicots. 
La 
soberanía correspondería exclusivamente al CIO El proyecto se 
estudió seriamente un tiempo, pero se acabó desechando.


434  

¿En qué momento anunciaron los soviéticos 
su boicot a los Juegos Olímpicos de Los 
Ángeles  1984?  El 8 de mayo de 1984, el día que la 
antorcha olímpica llegaba a Estados Unidos y Samaranch, 
presidente del CIO se entrevistaba con Ronald Reagan, 
presidente de EE.UU., los soviéticos anunciaron su boicot 
a los Juegos Olímpicos de Los Ángeles. La capacidad de 
reacción fue mínima.


435  

¿Qué  países  socialistas  no  secundaron  el 
boicot? De  entre  los  satélites  socialistas  de  Europa, 
Rumanía y la disidente Yugoslavia no siguieron las directrices y 
estuvieron en Los Ángeles. 


436  

¿Con  qué  país  se  trató  de  paliar  deportiva  y 
propagandísticamente  el  efecto  del  boicot 
soviético? La República Popular China, rival de la URSS en el 
campo socialista, eligió precisamente los Juegos de Los Ángeles 
1984  para  debutar  en  el  Movimiento  Olímpico.  La  paradoja 
fue que, tras casi treinta años de tensiones, no hubo problema 
alguno  por  la  participación  de  Taiwan.  Los  chinos,  con  216 
atletas, ganaron 32 medallas.


437  

¿De qué modo Los Ángeles 84 trató de evitar 
los  problemas  económicos  que  asfixiaron 
a  Montreal  76?  Peter  Ueberroth,  presidente  del  Comité 
Organizador y luego comisionado de las Grandes Ligas de Béisbol, 
minimizó  las  inversiones  no  construyendo  ninguna  sede,  sino 
aprovechando las existentes: el Memorial Coliseum, el Forum de 
Inglewood, sede de Los Angeles Lakers, y distintas instalaciones 
universitarias. Firmó acuerdos con 100 patrocinadores locales, 
cada  uno  de  los  cuales  pagaba  cuatro  millones  de  dólares,  y 
puso precio al viaje de la antorcha olímpica por Estados Unidos: 
5.000 por kilómetro. Los Juegos arrojaron un superávit de 224 
millones de dólares.


438  

¿Qué
medida
recaudatoria
fue
objeto
de 
mas críticas en los Juegos Olímpicos de 
Los  Ángeles  1984?  El recorrido pagado de la antorcha 
olímpica fue criticado por el gobierno griego, que amenazó 
con no dejar encender la antorcha en Olimpia. Tras largas 
negociaciones se llegó a un acuerdo sobre la base de dedicar la 
recaudación a obras bené cas y promoción del deporte entre 
los desfavorecidos.


439  

¿Qué espectacular actuación de la ceremonia 
inaugural  fue  en  realidad  una  solución  de 
urgencia? Billy Scooter, el hombre que aterrizó en el centro 
del estadio provisto de un propulsor cohete fue en realidad un 
sustituto del águila ‘Bomber’, entrenada durante mucho tiempo 
para sobrevolar el estadio durante la ceremonia, posarse también 
en su centro, y que falleció repentinamente cuatro días antes de 
la ceremonia. 


440  

¿Era  realmente  Carl  Lewis  favorito  para 
ganar  las  cuatro  medallas  de  oro  que  había 
anunciado que intentaría conquistar? El estadounidense 
Carl Lewis era el máximo candidato para ganar la longitud y los 
200 metros. Sin embargo, en los 100 partía con la tercera mejor 
marca del equipo estadounidense, tras la de Calvin Smith y Mel 
Lattany.  Acabó,  sin  embargo,  conquistando  los  oros  en  100, 
200, longitud y 4x100, los mismos que Jesse Owens en 1936.


441  

¿Por qué Lewis se marcó como reto ganar los 
mismos oros que Owens? Cuando Lewis era niño, 
durante una competición infantil una persona le felicitó por su 
actuación y le animó a seguir haciendo atletismo y disfrutarlo. 
Su padre informó al joven Carl que se trataba de Jesse Owens, 
un antiguo campeón olímpico.


442  

¿Qué signo externo identificaba a Carl Lewis 
como el deportista más destacado del equipo 
estadounidense? El luego tetracampeón olímpico no llegaba 
al estadio en el transporte de los atletas, sino en limusina.


443  

¿Fueron  los  jueces  estadounidenses  más 
imparciales  que  los  soviéticos, cuatro  años 
antes? En gimnasia, sobre todo, las quejas de los competidores 
hacia los jueces locales fueron constantes. Consiguieron que la 
local Mary Lou Retton ganara el concurso general sin imponerse 
en  ninguno por aparatos (plata en saltos y por equipos y bronce 
en asimétricas y suelo) y que en el concurso general masculino 
ganara  el  japonés  Koji  Gushiken,  siguiéndole  el  local  Peter 
Vidmar,  con  un  solo  oro  por  aparatos.  El  chino  Li  Ning  fue 
tercero.


444  

¿Cuantos 
dieces 
se 
repartieron 
en 
la 
competición de gimnasia? Ocho años después de 
que Nadia Comaneci consiguiera el primero de la historia, los 
jueces repartieron 44 dieces en Los Angeles 84.


445  

¿Qué  protesta  oficial  tuvo  que  realizar  el 
presidente  Samaranch?  A  petición  de  varias 
delegaciones,  Juan  Antonio  Samaranch  tuvo  que  protestar 
o cialmente  en  nombre  del  CIO  ante  la  cadena  televisiva 
ABC, que retransmitía los Juegos, dado que prácticamente sólo 
ofrecían imágenes de deportistas estadounidenses.


446  

¿Quién fue culpable en el polémico incidente 
entre Mary Decker y Zola Budd en la carrera 
de  3.000  metros?  Los Angeles 1984 fueron los Juegos 
en que de nitivamente se instauraron las pruebas de fondo 
femeninas
(3.000
metros,
maratón
y
fondo
ciclista
en 
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carretera). Mary Decker, favorita del público, se enfrentaba en 
la primera de ellas a la británica Zola Budd, que corría descalza 
y cuya participación fue ya polémica porque en realidad era 
sudafricana con pasaporte británico de conveniencia. En un 
momento de la carrera Decker, al intentar ganar la posición, 
tropezó con Budd y cayó quedando fuera de carrera. Público 
y prensa acusaron de haberla hecho caer a Budd, que llegó 
a recibir amenazas. Sin embargo, los jueces dictaminaron 
que sólo Decker había sido culpable de su caída al intentar 
empujar a Budd y perder el equilibrio.


447  

¿Qué  momento  dramático  tuvo  lugar  en  el 
primer  maratón  femenino?
La  suiza  Gabriela 
Anderson, exhausta, tardó cinco minutos en recorrer los últimos 
200 metros de la prueba, y sólo pudo ser reanimada 30 minutos 
después  de  acabar  la  misma.  Sin  embargo,  el  resto  de  atletas 
acabaron  sin  mayores  di cultades.  La  prueba  no  llegó  a  ser 
discutida.


448  

¿Qué  campeón  de  Los  Ángeles  84  partió  de 
más humilde origen? El brasileño Joaquim Cruz, 
era  originariamente  un  niño  de  la  calle  que  trabajaba  como 
limpiabotas  y  que  gracias  al  apoyo  de  una  fundación  bené ca 
consiguió estudiar y posteriormente viajar a los Estados Unidos 
para completar su formación y perfeccionarse como atleta. En la 
nal de 800 metros se proclamó campeón batiendo a Sebastian 
Coe.


449  

¿Qué  papel  tiene  en  la  historia  olímpica  la 
marroquí  Nawal  El  Moutawakel?
La  atleta 
olímpica fue la vencedora de los 400 metros vallas, se convirtió 
en la primera mujer campeona olímpica procedente de un país 
musulmán.


450  

¿Qué  respuesta  dieron  los  países  del  bloque 
socialista  a  Los  Ángeles  1984? Poco  tiempo 
después  de  la  clausura  olímpica  de  Los  Ángeles,  los  países 
ausentes participaron en los Juegos de la Amistad, en los que por 
comparación de marcas se vio que, como hacía cuatro años, ellos 
se hubieran llevado bastantes galardones olímpicos.


451  

¿Qué  dos  récords  de  longevidad  deportiva 
ostenta  la  alemana  Ulrike  Meyfarth? En  1972, 
Ulrike  Meyfarth  se  convirtió  en  la  más  joven  campeona  de 
atletismo de la historia al ganar el oro en altura a los 16 años. 
Después  de  un  tiempo  de  alejamiento  del  atletismo  y  de  vida 
irregular, volvió a las pistas y en 1984, con 2,01, se convirtió a 
los 28 años en la más veterana en ganar su prueba.


452  

¿Por  qué  desde  un  primer  momento  se  juzgó 
polémica la elección de Seúl como sede de los 
Juegos de 1988? Corea del Sur, de la que Seúl era capital, 
estaba enfrentada a Corea del Norte desde la guerra de 1951-53, 
tras la que no se había 
rmado la paz –aún en 2012 sigue sin 
rmarse- sino un armisticio.


453  

¿Por  qué  existió  peligro  de  un  cuarto  boicot 
consecutivo? Corea  del  Norte  reclamó  el  derecho 
a  ser  co-organizador  de  los  Juegos,  con  el  apoyo  del  bloque 
socialista.  El  CIO,  de  acuerdo  con  la  organización  del  Sur,  le 
ofreció organizar un grupo clasi catorio de fútbol, tiro con arco, 
tenis de mesa, fondo en ruta ciclista y voleibol, pero el Norte 
reclamó ocho, entre ellas gimnasia y baloncesto. 


454  

¿Qué  elementos  conjuraron  el  boicot  a  las 
olimpiadas de Seúl? La intransigencia de Corea del 
Norte en la negociación, la labor de Juan Antonio Samaranch 
en  la  negociación  y  el  atentado  contra  un  avión  de  las  líneas 
aéreas coreanas del sur, cuya responsabilidad recayó en Corea del 
Norte, ayudaron a que la gran mayoría de los países del bloque 
socialista se desmarcasen del boicot.


455  

¿Se temieron represalias de Corea del Norte? 
O ciosamente  se  supo  que  el  apoyo  de  la  URSS  a 
los Juegos incluía una severa advertencia de no injerencia a los 
coreanos del Norte. Sin embargo, el dispositivo de protección 
estuvo formado por 540.000 soldados de Corea del Sur, 40.000 
estadounidenses  y  120.000  policias:  82  soldados  por  cada 
participante.


456  

¿Qué dificultades internas existieron en Corea 
del Sur antes de los Juegos? La junta militar que 
tutelaba  el  gobierno  del  país  debió  hacer  frente  a  constantes 
protestas  públicas  en  los  meses  anteriores  a  los  Juegos,  que  se 
solventaron  mediante  un  pacto  con  los  grupos  opositores. 
Además,  fueron  encarcelados  durante  los  Juegos  15.000 
delincuentes habituales. 


457  

¿Cual fue el récord mundial, luego anulado, que 
Ben Johnson estableció en la final de los 100 
metros? El  canadiense  Ben  Johnson  ganó  el  oro  en  primera 
instancia con un tiempo de 9.79 segundos, rebajando en cuatro 
centésimas su propio récord del mundo. Levantó el dedo como 
número uno mundial, mirando a Carl Lewis, cinco metros antes 
de cruzar la línea de llegada. Dos días después fue descali cado 
con dopaje por estanonozolol.


458  

¿Se convirtió Carl Lewis en el rey del atletismo 
tras la descalificación de Johnson? No. Pese al 
dopaje de Johnson y por tanto su oro en 100 metros, no consiguió 
que se reconociera ‘popularmente’ su triunfo. Además fue plata 
en 200 y el 4x100 estadounidense fue descali cado. Sólo pudo 
contar con la longitud como triunfo indiscutible.


459  

¿Sobre qué otro atleta que nunca dio positivo 
hubo  sospechas  de  dopaje? Florence  Gri
th, 
vencedora  de  los  100,  200  y  4x100  y  plata  en  4x400,  fue 
también la primera mujer en bajar de los 10.50 en 100 metros. 
Aunque había sido ya medallista en Los Angeles 84, desarrolló 
en  poco  tiempo  la  impresionante  musculatura  que  exhibió 
en  Seúl,  rebajando  al  mismo  tiempo  muy  signi cativamente 
sus  marcas.  Poco  después  de  los  Juegos,  cuando  ya  se  había 
anunciado el establecimiento de los controles antidopaje y fuera 
de  competición,  se  retiró.  En  1998  falleció  repentinamente. 
Sigue  manteniendo  las  plusmarcas  mundiales  en  100  y  200 
metros, con 10.49 y 21.34 respectivamente.


460  

¿Qué  deporte  declaradamente  profesional 
volvió al programa olímpico en 1988? Después 
de su desaparición en 1924, el tenis volvió a los Juegos Olímpicos 
en Seúl 88 como símbolo de la superación de los tiempos del 
amateurismo.  Los  participantes  masculinos  estaban  inscritos 
en la Asociación de Tenistas Profesionales, tanto ellos como las 
mujeres  participaban  en  torneos  con  dotación  o cial  y  tantos 
la  ATP  como  la  WTA  publicaban  regularmente  sus  listas  de 
ganancias.  En  1968  la  Federación  Internacional  de  Tenis  ya 
había  dado  entrada  a  los  profesionales  en  las  competiciones 
respaldadas por ella.


461  

¿Qué  hecho  histórico  impidió  a  Matt  Biondi 
intentar igualar el récord de siete oros de Mark 
Spitz  en  la  piscina? El  estadounidense  acabó  los  Juegos 
de Seúl con cinco medallas de oro, una plata y un bronce. El 
triunfo en los 100 metros mariposa correspondió al nadador de 
Guyana Anthony Nesty, que le batió por una centésima y que 
fue, además, el primer negro que ganaba uno oro en natación. 
Siempre se había dicho que la contextura física de la raza negra 
la favorecía en las carreras, pero la perjudicaba en natación. La 
ceremonia  de  medallas  en  aquella  prueba  hubo  de  retrasarse 
hasta que la organización encontró la bandera que correspondía 
al vencedor.


462  

¿Hasta  dónde  llegó  la  implicación  de  Kristin 
Otto  con  el  escándalo  de  dopaje  estatal  de 
la RDA? La nadadora Kristin Otto ganó seis medallas de oro 
en los Juegos de Seúl, pero luego su nombre fue aludido entre 
los deportistas de la RDA a los que se suministraron esteroides 
anabolizantes  si  su  conocimiento.  Sus  medallas  no  fueron 
discutidas.


463  

¿Qué 
enfrentamiento 
en 
deportes 
de 
equipo  era  el  más  esperado  en  Seúl  88?
El  duelo  entre  Estados  Unidos  y  la  Unión  Soviética,  que  se 
esperaba  para  la 
nal,  no  se  repetía  en  unos  Juegos  desde  los 
polémicos tres segundos de Munich 1972. Sin embargo, debido 
a  los  resultados  previos  llegó  en  las  semi nales  y  en  él  un 
equipo estadounidense de inferior calidad al de Los Ángeles 84, 
sucumbió  por  82-76  ante  una  URSS  cuya  columna  vertebral 
era  lituana:  Sabonis,  Kurtinaitis,  Homicius  y  Marchulenis.  La 
derrota decidió a los estadounidenses a incluir a los profesionales 
a partir de 1992.


464  

¿Qué país presentó a su mejor equipo olímpico 
sólo al borde de su desaparición como estado? 
Yugoslavia, medalla de plata, presentó un equipo en el que casi 
todos  sus  integrantes  llegaron  a  jugar  en  la  NBA.  Tres  años 
después  de  los  Juegos  el 
país se disgregaría en varios 
estados  tras  una  cruenta 
guerra 
civil. 
Entre 
los 
jugadores  estaban  Drazen 
Petrovic,  Paspalj,  Divac, 
Kukoc, Radja…


465  

¿Cómo  mejoró 
Corea  del  Sur 
sus registros olímpicos 
en sus propios Juegos?
Un 
estudiado 
plan 
de 
preparación  de  atletas  con 
participación 
privada 
y 
estatal dio como resultado 
que  Corea  del  Sur  pasara 
de 19 medallas en 1984 y con boicot, a 33 en 1988 sin él.


466  

¿Qué  medallista  dominó  con  más  autoridad 
su prueba? Cada uno de los seis lanzamientos de la 
soviética Natalia Lisovskaya en lanzamiento de peso le hubiera 
valido para lograr la medalla de oro.


467  

¿Qué podio se repitió en los Juegos ocho años 
después? Los soviéticos Sedykh, Litvinov y Tamm, 
que ocuparon el podio de lanzamiento de martillo en 1980,  lo 
repitieron en el mismo orden en 1988.

Drazen Petrovic. 
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La  Guerra  Fría  comenzó  a  acabarse  cuando  en  noviembre 
de 1988 cayó el Muro de Berlín, símbolo de la división del 
mundo en dos bloques, pero pocos pensaban que el proceso 
fuera a ser tan rápido: en lo que al mundo olímpico afectaba, 

en  1992  ya  no  estaban  entre  los  competidores  ni  la  RDA  ni 
Yugoslavia, y la URSS llegó a competir mediante una solución 
de  urgencia.  A  cambio,  un  nuevo  aluvión  de  países  buscó  su 
reconocimiento internacional en el movimiento olímpico.

El 
nal  del  enfrentamiento  de  bloques  no  signi có,  sin 
embargo,  que  el  movimiento  olímpico  quedara  libre  de 
sobresaltos.  Los  problemas  de  corrupción  interna  en  el 
organismo requirieron un serio ajuste en los primeros años del 
siglo XXI. Después los problemas derivados de lo que se llamó 
Guerra contra el Terror, que luego se convirtió en un con icto 
latente de los Estados Unidos con parte del mundo musulmán, 
con el resto del mundo a la expectativa, y con ictos regionales 
localizados  fueron  fuente  de  tensiones  políticas.  Por  la  parte 
deportiva, los Estados Unidos pudieron gozar por poco tiempo 
de  un  papel  como  superpotencia  deportiva  sin  competencia: 
la  explosión  deportiva  de  China  le  opuso  ya  desde 
nales  del 
siglo  XX  un  archirrival  tan  correoso  como  la  antigua  URSS. 
La sede china de 2008 en Pekín, además, llegó a hacer que se 
pronunciara  la  palabra  ‘boicot’  a  causa  de  lo  autoritario  de  su 
sistema de gobierno, aunque sin mayores consecuencias.

Comercialmente, la expansión del mundo olímpico se aceleró 
si  bien  la  explosión  de  las  nuevas  tecnologías  en  el  siglo  XXI 
plantean un panorama cambiante, al que de momento el CIO 
parece adaptarse perfectamente.



468  

¿Qué vuelcos al panorama olímpico se dieron 
antes  y  durante  Barcelona  1992? La  URSS  y 
Yugoslavia,  disueltas  como  nación,  dejaron  de  competir.  Las 
repúblicas  ex  soviéticas  salvo  Lituania,  Letonia  y  Estonia  lo 
hicieron por última vez con el nombre de Equipo Uni cado. Por 
parte balcánica lo hicieron las Eslovenia, Croacia y Macedonia. 
Los atletas de Serbia y Montenegro pudieron hacerlo de forma 
individual como participantes olímpicos independientes. Por el 
contrario, Sudáfrica volvió a los Juegos tras el  n del apartheid.


469  

¿Qué  inédita  forma  de  encender  el  pebetero 
olímpico  se  usó  en  Barcelona  92?  La  llama 
olímpica  pasó  de  la  antorcha  a  una 

paralímpico 
Antonio 
Rebollo 
envió 

echa  que  el  arquero 
sobre 
el 
pebetero, 
encendiéndolo de esta manera. También funcionó, sin embargo, 
un sistema de emergencia para ‘reforzar’ el efecto de la  echa en 
llamas. La  echa, sin embargo, cumplió su función.


470  

¿Qué  campeona  olímpica  estaba  en  una  silla 
de  ruedas  un  año  antes  de  los  Juegos? La 
estadounidense Gail Devers, aquejada del Mal de Graves, se vio 
cerca de la amputación de sus dos pies. Tras un periodo en silla 
de ruedas reapareció a tiempo para los Mundiales de Tokio 91 
y en Barcelona 92 ganó la carrera de 100 metros más apretada 
de  la  historia  olímpica:  seis  centésimas  separaron  a  las  cinco 
primeras clasi cadas.


471  

¿Quién  le  devolvió  a  Grecia  una  medalla  de 
oro después de 80 años? Paraskevi Patoulidou se 
vio  bene ciada  por  la  caída  de  Gail  Devers  en  la 
nal  de  los 
100  metros  vallas,  en  la  que  era  la  gran  favorita,  tras  derribar 
el último obstáculo. El impulso de Devers la hizo aún cruzar la 
meta en quinta posición.


472  

¿
Qué  atleta  protagonizó  la  mayor  decepción 
de los Juegos? El ex soviético y ya ucraniano Sergei 
Bubka, campeón de pértiga en Seúl 88, único hombre en saltar 
más  de  6  metros  y  30  veces  plusmarquista  mundial,  inició  la 
competición en la altura de 5,70 haciendo entonces tres nulos y 
siendo eliminado.


473  

¿Qué ultimo clasificado se llevó la más grande 
ovación  de  los  Juegos?  El  británico  Derek 
Redmond,  que  fue  baja  en  la 
nal  de  los  400  metros  de  Seúl 
88 por lesión, sufrió un tirón a falta de 200 metros durante la 
de Barcelona. Cojeando ostensiblemente, rechazó todo tipo de 
ayuda insistiendo en acabar la carrera, hasta que su padre bajó 
de la tribuna. Apoyado en él, recorrió la recta  nal hasta la meta.


474  

¿Qué atleta cambió de nacionalidad antes de 
sumar  tres  oros  olímpicos? El  halteró lo  turco 
Naim  Suleimanoglu  conquistó  en  Barcelona  92  la  segunda 
de  las  tres  medallas  de  oro  que  lograría  en  la  categoría  de  60 
kilos,  pese  a  medir  1,47  metros.  En  1982  llegó  a  proclamarse 
el más joven campeón del mundo de la historia como búlgaro 
con el nombre de Suleimanov, pero tras una campaña cultural 
del gobierno turco contra la minoría búlgara emigró a Turquía, 
adquiriendo su nacionalidad.


475  

¿Qué  gimnasta  batió  todos  los  récords  de  la 
gimnasia masculina? El bielorruso Vitaly Scherbo, 
representando al Equipo Uni cado, ganó seis medallas de oro en 
Barcelona 92, todas las masculinas en disputa salvo la barra  a. 
Cuatro de ellas, las  nales por aparatos, las ganó el mismo día, el 
2 de agosto. Nadie lo ha repetido.


476  

¿Cual fue el símbolo del fin de la lucha 
antiapartheid? La carrera de 10.000 metros fue 
ganada por la etíope Derartu Tulu, la primera campeona del 
África negra, siendo segunda la sudafricana blanca Elana 
Meyer. Ambas dieron la vuelta de honor conjuntamente.


477  

¿Qué  finales  de  Barcelona  92  tuvieron  un 
desenlace dramático? Italia se hizo con la medalla 
de oro en waterpolo venciendo a España en la  nal después de 
seis prórrogas. En la de fútbol España se impuso a Polonia con 
un gol en el último minuto. En la 
nal de remo de ocho con 
timonel, Canadá batió a Rumanía por menos de 20 centímetros. 


478  

¿Qué gran desembarco profesional tuvo lugar 
en Barcelona 92? La apertura al profesionalismo y 
el empeño de Estados Unidos de hacer olvidar la derrota de Seúl 
hizo que muchos de los mejores jugadores de la NBA, la Liga 
profesional estadounidense de baloncesto, formaran la selección 
de Estados Unidos, que ganó todos sus encuentros por más de 
treinta puntos de margen.


479  

¿Qué  campeón  olímpico  de  Barcelona  92  fue 
silbado  en  el  podio?  El  marroquí  Khalid  Skah 
venció en los 10.000 metros después de bene ciarse de que su 
compatriota Brahim Boutaieb, doblado, obstruyera durante las 
últimas vueltas al keniano Chelimo, con el que se disputaba el 
triunfo. Skah fue primero descali cado y luego repuesto en el 
triunfo, pero abucheado en la entrega de medallas.


480  

¿Por qué fue polémica la elección de Atlanta 
como  sede  de  los  Juegos  de  1996? Grecia  se 
postulaba  como  candidata  a  acoger  los  Juegos  del  Centenario 
Olímpico. Al ganar Atlanta la ministra de cultura griega, Melina 
Mercouri, manifestó que “la Coca Cola ha vencido al Partenón”. 
Atlanta es la sede de la empresa Coca Cola, uno de los principales 
patrocinadores del CIO.


481  

¿Qué novedad organizativa iban a presentar los 
Juegos de Atlanta 96?Iban a ser los primeros Juegos 
nanciados  exclusivamente  mediante  la  iniciativa  privada,  sin 
aportaciones locales ni estatales. Ello obligó a medidas como que 
el  Estadio  Olímpico  fuera  semidemolido  poco  después  de  los 
Juegos para ser adaptado como estadio de béisbol.


482  

¿Qué  problemas  presentó  la  financiación 
exclusivamente  privada? Los  Juegos  de  Atlanta 
pasaron  a  la  historia  como  los  del  caos  organizativo.  Los 
desplazamientos en la ciudad fueron difíciles porque el transporte 
público fue insu ciente y el olímpico, escaso, se colapsó varias 
veces. El personal de los Juegos apenas había sido entrenado y 
en muchos casos no conocía su función. El sistema informático 
falló frecuentemente y, además, la presión comercial en torno a 
los Juegos fue enorme.


483  

¿Qué  se  ha  averiguado  desde  que  el  27  de 
julio de 1996 se produjo el segundo atentado 
de la historia olímpica? Apenas se ha avanzado nada en la 
investigación  de  la  explosión  de  una  bomba  en  el  Parque  del 
Centenario  Olímpico,  anexo  a  las  zonas  de  competición,  que 
esa fecha mató a dos personas e hirió a 110. El Parque no estaba 
incluido en el programa de seguridad de los Juegos Olímpicos.


484  

¿Cuantos  deportes  debutaron  en  Atlanta 
96? Los  Juegos  de  Atlanta  conocieron  el  debut  de 
cinco modalidades deportivas nuevas: voley playa, ciclismo de 
montaña, remo ligero, fútbol y softball o béisbol femenino. El 
número de pruebas aumentó hasta las 271.


485  

¿Qué dos deportes avanzaron en esta ocasión 
en  la  inclusión  del  profesionalismo? El  fútbol 
permitió  introducir  a  tres  jugadores  profesionales  mayores  de 
23 años, independientemente de si habían sido mundialistas o 
no. El ciclismo permitió la participación libre ganando el oro en 
contra reloj Miguel Indurain, cinco veces vencedor del Tour de 
Francia.


486  

¿Por  qué, pese  a  no  organizarse  en  Atenas,
los  Juegos  de  Atlanta  mantuvieron  muchas 
tradiciones deportivas? Fueron muchos los deportistas que 
cumplieron rachas históricas en los Juegos: el regatista austriaco 
Hubert  Raudaschl  se  convirtió  en  el  primer  participante  en 
nueve  juegos  consecutivos.  La  alemana  Birgit  Schmidt  ganó 
su quinto oro en piragüismo, 16 años después del primero. El 
británico también remero Stephen Redgrave fue el primero en 
ganar  medalla  en  cuatro  juegos  consecutivos  y  Carl  Lewis,  al 
ganar por cuarta vez la longitud, se convirtió en el primer atleta 
en ganar la longitud en cuatro Juegos consecutivos. El luchador 
ruso Alexander Karelin y la nadadora húngara Kristina Egerszegi 
ganaron también su prueba por tercera vez consecutiva.


487  

¿Cómo trataron de llevar a cabo en Sidney 2000 
su  apuesta  por  la  ecología  y  sostenibilidad? 
Además de proveer a la Villa Olímpica y a cuantas instalaciones 
se  pudieron  de  electricidad  mediante  energía  solar,  también 
todo el transporte se llevó a cabo mediante vehículos eléctricos, 
reciclándose además todos los materiales posibles.


488  

¿Qué nuevo triunfo en 100 metros lisos se vio 
anulado por dopaje? Marion Jones, ganadora de tres 
medallas de oro en 100, 200 y 4x400 metros y  bronce en longitud 
y 4x100, se vio desposeída posteriormente de todas sus medallas e 
incluso sentenciada a prisión, aunque no llegó a cumplir condena, 
por su implicación en el Caso BALCO, de dopaje. Su triunfo en 
la  nal de los 100 metros registró la mayor diferencia de la historia 
olímpica: 25 centésimas sobre la griega 
anou, que ahora  gura 
como campeona.


489  

¿Cómo superó Fu Mingxia su leyenda de niña 
prodigio? La  saltadora  china  sorprendió  al  mundo 
tanto por ganar el oro en plataforma en Barcelona 92 a los 14 
años tras ser campeona del mundo a los 12, siendo entonces la 
más joven campeona mundial de la historia en deporte alguno. La 
polémica sobre la conveniencia de someter a niños de corta edad 
a  entrenamientos  tan  duros  como  los  precisos  para  conseguir 
esos logros (Fu estaba en concentración permanente desde los 9 
años) se fue aplacando cuando también los oros en trampolín y 
palanca en Atlanta 96, cerrando su carrera olímpica en Sidney 
2000 con el oro en trampolín y la plata en salto sincronizado.


490  

¿Qué  maleficio  rompió  Ryoko  Tamura  (Tani) 
en  Sydney  2000? Desde  que  debutó  en  la  alta 
competición en 1991, la judoka japonesa Rioko Tamura (Tani 
tras su matrimonio) sólo había perdido tres combates, pero dos de 
ellos en los Juegos Olímpicos de Barcelona 92 y en los de Atlanta 
96. Plata en la categoría de 48 kilos en ambas modalidades, en 
Sydney 2000 conquistó su primer oro en medio de una racha de 
imbatibilidad que duraría seis años. Revalidó su título en Atenas 
2004  y  se  retiró  con  un  bronce  en  Pekín  2008,  tras  perder 
solamente seis combates en toda su carrera, uno de ellos con 15 
años. En Japón es protagonista de un popular ‘comic’.


491  

¿Cuanto de cerca de la derrota estuvo el tercer 
‘Dream Team’ estadounidense de baloncesto?
A  algo  más  de  un  centímetro  pues  el  lanzamiento  triple  que 
efectuó  el  lituano  Jasikevicius,  con  el  reloj  a  cero,  cuando  su 
equipo perdía por 84-83 ante Estados Unidos, rozó el aro.


492  

¿Qué record correspondió a la remera alemana 
Birgit  Fischer? Tras ganar dos medallas de oro, se 
convirtió en la primera mujer no gimnasta en llegar a las diez 
medallas, la primera en la historia olímpica en ganarlas con 20 
años de diferencia, y la tercera de la historia en ganar siete oros.


493  

¿Cual fue la atleta más exitosa de la historia 
sin  ganar  nunca  un  oro? La  velocista  jamaicana 
Merlene  Ottey  ganó  última  medalla  olímpica  a  los  40  años, 
tras competir ininterrumpidamente desde Moscú 80. Ganó un 
bronce en Moscú 80, otros dos en Los Angeles 84, un bronce en 
Barcelona 92, dos platas y un bronce en Atlanta 96 y un bronce, 
en 100 metros tras la descali cación de Marion Jones y una plata, 
en Sidney 2000. Todavía, nacionalizada por Eslovenia, compitió 
en Atenas 2004, retirándose tras los mundiales de Gotemburgo 
2006.


494  

¿Quién fue el primer medallista en repetir como 
máximo  laureado  en  Juegos  consecutivos?
El  gimnasta  ruso  Alexei  Nemov,  que  conquistó  seis  medallas 
en Atlanta 96, logró otras seis en Sidney 2000. En total logró 
cuatro oros, dos platas y seis bronces. Michael Phelps le igualaría 
en 2004 y 2008, pero con 16 medallas.


495  

¿Cual fue el ataque de pánico más espectacular 
en  una  final  olímpica? Jean-Olivier Zirignon, 
velocista de Costa de Mar l, registró 22.69 segundos en la 
prueba de los 100 metros lisos de las olimpiadas de Atlanta 
96. Lo curioso de esto es que sus registros rondaban los 10 
segundos, y volvió a ellos después de los Juegos.


496  

¿Qué  diferencia  separó  a  Haile  Gebrselassie 
de Paul Tergat al final de los 10.000 metros? 
El keniano Paul Tergat abordó los últimos metros de carrera con 
una neta ventaja sobre el etíope Haile Gebreselssie, pero a partir 
de la última curva, y pese a la resistencia de Tergat, el vencedor 
de la prueba en Atlanta 96 le fue recortando metro a metro hasta 
que le alcanzó sobre la misma línea de meta. La diferencia en 
tiempo entre ambos fue de 9 centésimas, que corresponde a 5,5 
centímetros.


497  

¿Qué favorita abandonó los Juegos Olímpicos 
inesperadamente  antes  de  los  mismos? La 
francesa  Marie  Josee  Perec,  favorita  para  el  triunfo  en  los  400 
metros, abandonó precipitadamente Sidney antes de los Juegos, 
según dijo por la presión de público y prensa, si bien no faltó 
quien sospechó de alguna violación antidopaje.


498  

¿Qué  deportista  vio  cómo  se  ponía  fin  a  una 
de  las  series  triunfadoras  más  largas  de  la 
historia del deporte? El luchador ruso Alexander Karelin se 
vio derrotado por el estadounidense Rulon Gardner después de 
13 años invicto. Posteriormente Gardner, que durante los Juegos 
pesaba  129  kilos,  llegó  a  alcanzar  los  213  kilos,  siendo  luego 
estrella de un ‘reality show’ estadounidense sobre la pérdida de 
peso. Sin embargo, su grasa le había salvado la vida cuando cayó 
por accidente en un río helado y fue rescatado horas después en 
estado de coma.


499  

¿Quien  el  primer  deportista  en  competir  en 
Juegos  Olímpicos  y  Paralímpicos?
La  atleta 
estadounidense  Marla  Runyan,  ciega  desde  los  nueve  años 
aunque conservando un resto de visión, alcanzó la 
nal de los 
1.500 metros, en la que fue octava.


500  

¿Qué  atleta  se  convirtió  en  el  héroe  popular 
de  los  Juegos, pese  a  que  sus  prestaciones 
no  fueron  brillantes? El nadador de Guinea Ecuatorial Eric 
Moussambani 
nalizó los 100 metros libres con un tiempo de 
1:52.72. Hasta aquel momento, por falta de infraestructuras en 
su país, no había nadado nunca en una piscina de 50 metros y 
tuvo serias di cultades para  nalizar la prueba.


501  

¿Por  qué  se  varió  en  Atenas  2004  el  diseño 
tradicional  de  las  medallas  olímpicas? Desde 
1928  a  Atenas  2004,  una  de  las  caras  de  las  medallas  incluía 
un diseño original del escultor Giuseppe Cassioli. Sin embargo 
a  partir  de  estos  Juegos  se  varió  atendiendo  a  que  el  estadio 
que aparecía esbozado recordaba más a uno de diseño romano 
que a uno griego. En los nuevos modelos el motivo del estadio 
reproduce el interior del Panathinaiko.


502  

¿A cuanto ascendió el coste de los Juegos de 
Atenas? Aunque todavía no ha sido completamente 
calculado, se estima que el coste de los Juegos de Atenas osciló 
entre los 11.000 y los 15.000 millones de dólares, excediendo en 
un tercio a lo presupuestado. Se invirtieron en seguridad 1.250 
millones de dólares.

El nadador de Guinea 

Ecuatorial Eric 

Moussambani



503  

¿Qué instalaciones clásicas se utilizaron en los 
Juegos de Atenas 2004? El Estadio Panathinaiko, 
sede de los Juegos de 1896, acogió la llegada del maratón mientras 
que el lanzamiento de peso se desarrolló en el antiguo estadio 
de  Olimpia.  El  ucraniano Yuri  Bilonog  y  la  cubana Yumileidi 
Cumba fueron los primeros que se proclamaron vencedores en 
el recinto después de 1.700 años.


504  

¿Por  qué  el  recorrido  de  llama  olímpica 
fue  el  más  largo  de  la  historia? Porque  visitó 
simbólicamente  todas  las  sedes  de  los  Juegos  Olímpicos  de 
Verano,  empezando  por  Sidney,  haciendo  además  paradas  en 
India,  Sudáfrica,  Egipto  y  Brasil,  Chipre,  Bulgaria, Turquía  y 
Ucrania.


505  

¿Quién  endosó  la  primera  derrota  al  ‘Dream 
Team’ de baloncesto estadounidense? Argentina, 
que ya había vencido a un equipo de menor nivel en el Mundial 
de Indianápolis, batió por primera vez a los profesionales de la 
NBA, con un 89-81 en las semi nales. 


506  

¿Cual fue el escándalo de dopaje más llamativo 
de los Juegos Olímpicos de Atenas 2004? Los 
atletas griegos Kostas Kenteris, que debía encender el pebetero 
olímpico, y Katherine 
anou, abandonaron precipitadamente 
la  Villa  Olímpica  cuando  se  les  iba  a  practicar  un  control 
antidopaje  por  sorpresa,  a rmando  luego  que  habían  sufrido 
un  accidente  de  moto.  Kenteris  había  ganado  los  200  metros 
en Sidney 2000 y 
anou, la plata en los 100 metros. Ambos 
fueron expulsados de los Juegos y posteriormente suspendidos 
por  dopaje.  La  llama  olímpica  la  acabó  encendiendo  el  atleta 
olímpico  Nikolaos  Kaklamanakis,  medallista  en  windsurf  en 
Atlanta 96.


507  

¿Qué  delegaciones  fueron  mejor  recibidas  en 
Atenas  2004? Afganistán,  que  volvía  a  los  Juegos 
tras el gobierno talibán, e Irak, fueron calurosamente recibidas. 
Estados Unidos fue pitada, precisamente por su papel en la guerra 
de Irak. Corea del Norte y Corea del Sur des laron por segunda 
vez conjuntamente y con una misma y simbólica bandera.


508  

¿Por qué fue excluido por dopaje el discóbolo 
húngaro Robert Fazekas? Fazekas no llegó a huir 
como Kenteris y 
anou, pero se negó a entregar una muestra 
completa de orina para que fuera analizada. 


509  

¿Qué 
error 
le 
costó 
el 
oro 
al 
tirador 
estadounidense  Matthew  Emmons?
Cuando 
estaba a punto de ganar el oro en la  nal de ri e tres posiciones, 
disparó a la diana de otro competidor, y acabó en octavo puesto. 
En Pekin 2008 perdió otro porque según declaró, se le escapó el 
último disparo antes de apuntar adecuadamente.


510  

¿Qué  incidente  le  costó  el  oro  en  maratón  al 
brasileño Vanderlei Lima? Lima lideraba la prueba 
cerca del  nal cuando fue asaltado y derribado por el ex sacerdote 
irlandés  Cornelius  Horan,  a cionado  a  irrumpir  en  grandes 
acontecimientos. Consiguió rehacerse y apoyado por el público 
pudo al  n conquistar la medalla de bronce.


511  

¿Por qué se cambió el sistema de puntuación de 
la gimnasia? Las puntuaciones repartidas por los jueces 
en  Atenas  2004  fueron  incomprensibles  para  la  mayoría  del 
mundo de la gimnasia. Hasta para la Federación Internacional, 
que separó a tres miembros del tribunal en plena competición, 
reconociendo implícitamente que el estadounidense Paul Hamm 
ganó  el  oro  del  concurso  individual  injustamente.  El  público 
protestó durante diez minutos las bajas cali caciones de Alexei 
Nemov  en  barra 
ja  que,  increíblemente,  fueron  mejoradas 
después de las protestas aunque no le valió para alcanzar medalla.


512  

¿Por qué Michael Phelps no se fue plenamente 
satisfecho  de  Atenas  2004  pese  a  cosechar 
ocho  medallas? Su  objetivo  declarado  era  superar  los  siete 
oros de Mark Spitz en Munich 72. Ganó el oro en 100 y 200 
mariposa, 200 y 400 estilos, 4 x 100 estilos y 4x200 libre, pero 
se vio relegado al bronce en 200 libres y 4x100 estilos. 


513  

¿Hubo  realmente  peligro  de  boicot  en  los 
Juegos de Pekín 2008? La situación de los derechos 
humanos en China y sobre todo su anexión de facto del Tibet, 
invadido  por  la  República  Popular  China  en  1950,  sumadas 
a  una  insurrección  popular  tibetana  en  los  primeros  meses  de 
2008, hicieron que menudeasen apelaciones al boicot, al margen 
de que previamente se había desaconsejado al CIO no llevar los 
Juegos a Pekín. Sin embargo, ninguna llegó a ser especialmente 
amenazante. El presidente de Francia, Nicolás Sarkozy, propuso 
un  boicot  a  la  ceremonia  inaugural  al  poco  tiempo  de 
rmar 
importantes acuerdos comerciales con China.


514  

¿Cómo 
se 
manifestaron 
las 
protestas 
internacionales  hacia  el  régimen  chino?
El 
recorrido de la antorcha olímpica fue especialmente accidentado, 
no faltando manifestaciones contrarias y llegando a ser, incluso, 
apagada por manifestantes en algunas ocasiones.


515  

¿Qué
problemas
planteó
la
contaminación 
atmosférica en Pekín 2008 y cómo se resolvieron? 
La contaminación en Pekín llegaba a triplicar los límites máximos 
establecidos por la Organización Mundial de la Salud. Entre otras 
medidas, el gobierno chino eliminó 200.000 coches antiguos y 
restringió la circulación de dos millones. El fondista etíope Haile 
Gebreselassie, que iba a debutar en maratón, descartó de todos 
modos su participación a causa del problema.


516  

¿Qué  ‘trampa’  realizó  la  organización  en  la 
ceremonia 
inaugural?
La 
niña 
cantante 
que 
interpretó la ‘Oda a la madre patria’ en realidad hizo play-back, 
ya que se estimó que la poseedora de la voz más melodiosa no 
tenía  un  aspecto  físico  adecuado.  La  ceremonia  inaugural  fue 
considerada la más fastuosa de la historia.


517  

¿A cuando ascendió el coste de los Juegos de 
Pekín  2008? Sumando  todas  las  partidas  (estadios, 
seguridad…) se estima que los de Pekín fueron los más caros de 
la historia hasta el momento, con un coste de 44.000 millones 
de dólares, asumido enteramente por el gobierno chino.


518  

¿Cual fue la mayor polémica deportiva de los 
Juegos? La cerrada llegada entre el estadounidense 
Phelps y el serbio Cavic en los 100 metros mariposa dio 
lugar a varios días de protestas y análisis dado que, aunque se 
dio ganador a Phelps por una sola centésima, pareció que el 
serbio tocaba primero en la pared de llegada. La explicación 
que se dio fue que Cavic pudo rozar primero la pared, pero 
que Phelps presionó antes con la fuerza su ciente el panel 
de cronometraje declarando Cavic que “si Omega fuera mi 
patrocinador probablemente yo hubiera ganado” Los paneles 
de cronometraje de Pekín estaban, de hecho, diseñados y 
manejados por Omega, patrocinador de Phelps y del CIO.


519  

¿Qué  rendimiento  económico  se  estima  que 
consiguió  Michael  Phelps  al  superar  el  récord  

Michael Phelps 

de  Mark  Spitz?
 Phelps  logró  superar  el  récord  de  Mark 
Spitz  ganando  ocho  medallas  de  oro  en  natación  en  Pekín 
2008,  estimándose  que  extrajo  un  rendimiento  económico  de 
unos  cincuenta  millones  de  dólares  procedentes  de  contratos 
publicitarios si bien uno de ellos, el de la empresa Kellog’s, lo 
perdió  tras  divulgarse  unas  fotos  en  las  que  aparecía  fumando 
marihuana.


520  

¿Por qué motivo fue descalificado de por vida el 
taekwondista cubano Ángel Valodia? Durante el 
combate por la medalla de bronce de su categoría, el cubano y su 
entrenador  protestaron  violentamente  las  decisiones  arbitrales, 
culminando con una patada en la cabeza al juez.


521  

¿Qué deportistas realizaron un llamamiento por 
la paz desde el podio? La rusa Natalia Paderina y la 
georgiana Nino Salukvadze posaron abrazadas en el podio. Sus 
países estaban envueltos en incidentes armados en la región de 
Osetia del Sur, habiendo llegado a barajar Georgia la retirada de 
los Juegos.


522  

¿Qué  plusmarca  ‘extra’  consiguió  Usain  Bolt 
en  los  Juegos  Olímpicos  de  Pekín? El  velocista 
jamaicano se convirtió en el primer atleta en reunir las plusmarcas 
de 100, 200 y 4x100 metros. Su gobierno le concedió la Orden 
de Jamaica, la máxima condecoración del país.


523  

¿En  qué  consistió  la  lucha  ‘antirracista’  de 
la  prensa  sensacionalista  británica? La  prensa 
amarilla  británica  se  dedicó  en  los  días  previos  a  los  juegos 
a  ‘cazar’  deportistas  que  hicieran  el  gesto  de  rasgarse  los  ojos 
para  acusarles  de  racismo.  Entre  los  damni cados  estuvieron 
la  selección  española  de  baloncesto  y  la  argentina  de  fútbol 
femenino.

Juegos de Barcelona 

1992. Final de los 

1.500 metros

Capítulo 12


ESPAÑA

La partipación olímpica española es un buen termómetro de la 
historia española en el siglo XX. Tras unos inicios olímpicos 
confusos en cuanto a la formación del Comité Olímpico y unos 
muy dubitativos pasos iniciales, España inició su participación 

con los magros resultados que podían esperarse de un país que 
durante buena parte del siglo XX estuvo entre los más pobres y 
atrasados de Europa. La Guerra Civil supuso la interrupción del 
trabajoso desarrollo olímpico que el deporte ‘amateur’, es decir, 
olímpico, iba cumpliendo y en los Juegos posteriores la participación 
siguió siendo prácticamente testimonial, al ritmo de la di cultosa 
reconstrucción del país, que no consideraba el deporte, y menos el 
olímpico, como materia relevante.

El  punto  de  in exión  llegó  cuando  por 
n  Barcelona 
consiguió,  en  1992,  su  viejo  anhelo  de  ser  sede  olímpica. 
Al  ritmo  del  desarrollo  motivado  por  la  entrada  en  la  Unión 
Europea  en  los  años  80,  y  el  deseo  español  de  que  el  mundo 
reconociese  su  entrada  en  la  ‘modernidad’,  se  consideró  por 
primera vez el deporte como materia capital y a la voluntad de 
los deportistas se unieron los medios que permitieron conseguir 
resultados, organizativos en la sede, y deportivos en las pistas. Esta 
explosión triunfal, comparado con lo que previamente se había 
conseguido, se vio también acompañada por una expansión en 
cuanto a modalidades practicadas, y a la aportación del deporte 
femenino. La España olímpica del siglo XXI tiene poco que ver 
con la del siglo XX, pero nace gracias al esfuerzo de todos los 
grandes pioneros de nuestro deporte que abordaron, llenos de 
ilusión, todas las citas olímpicas.



524  

¿Cómo se introdujo el deporte en España?
 Al 
margen de los juegos populares y la introducción de 
los ‘sports’ británicos a  nales del siglo XIX y principios del XX, 
considerados por el sector ilustrado de la intelectualidad como 
una  forma  de  progreso  social,  el  primer  intento  de  establecer 
en  España  prácticas  de  actividad  física  regular  y  reglamentada 
se  debe  a  Francisco  Amorós,  marqués  de  Sotelo  (1770-1848), 
creador  del  Instituto  Gimnástico  Pestalozziano  en  Madrid  e 
introductor,  con  más  o  menos  fortuna,  de  la  educación  física 
en  la  escuela  y  el  ejército.  Seguía  la  escuela  alemana  con  uso 
de aparatos como parelelas o anillas. En 1816 fue expulsado de 
España por haber sido ministro de José I, continuando su labor 
en Francia.


525  

¿Cuando  comenzó  la  participación  española 
en  los  Juegos  Olímpicos?  Aunque  la  primera 
delegación o cial se presentó en los Juegos de Amberes 1920 ya 
hubo participantes españoles, si bien de forma individual, en los 
Juegos Olímpicos de París 1900: una pareja de pelotaris y una 
tripulación de remeros.


526  

¿Cual  era  el  estado  fisico  general  de  los 
españoles  en  tiempos  de  la  restauración 
olímpica? A 
nales  del  siglo  XIX  la  talla  mínima  para  ser 
declarado apto para el servicio militar era de 1,50 metros, y el 
peso de 47 kilos.


527  

¿Quienes  fueron  los  primeros  medallistas 
españoles?  Durante  mucho  tiempo  se  pensó  que 
Pedro  Pidal,  marqués  de Villaviciosa,  fue  el  primer  medallista 
español. Sin embargo, gracias a la investigaciones del historiador 
Fernando  Arrechea  se  descubrió  que  España  ganó  su  primera 
medalla, de oro, el 14 de junio de 1900 con el triunfo de José de 
Amezola, bilbaino y Francisco Villota, madrileño, en la prueba 
de  cesta  punta  de  París  1900.  La  particularidad  fue  que  no 
llegaron a competir dado que sus rivales, una pareja francesa, se 
retiró a poco del inicio del único encuentro programado.


528  

¿Qué compañeros tuvieron Villota y Amezola en 
la primera comparecencia olímpica española? 
El duque de Gor tomó parte en las pruebas de esgrima y en las 
de remo una tripulación de cuatro hombres y una embarcación 
de ski , en las que formaron Camps, Vela, Formica, Margarit y 
Quintana.


529  

¿Qué papel le cupo al marqués de Villaviciosa 
en  París  1900?
Pedro
Pidal,
marqués
de 
Villaviciosa, fue segundo en una prueba de la modalidad de 
tiro llamada ‘game shooting’. Sin embargo, la citada prueba 
pertenecía a las exhibiciones profesionales programadas por la 
Exposición Universal, sin estar tampoco muy claro aún qué 
tipo de prueba era. Primero se habló de tiro, luego tiro con 
arco, aceptándose en la actualidad que lo más probable es 
que tratara de tiro de pichón. Llegó a especularse con que se 
tratara de tiro de pichón… con arco. 


530  

¿Cual fue el primer miembro de la familia real 
española  en  ser  olímpico? Aunque no formara 
propiamente parte de la familia real o cialmente, en las pruebas 
de ciclismo de los Juegos Olímpicos de París 1900, participó, 
con nacionalidad francesa, Fernando Sanz, hijo natural del rey 
Alfonso XII y su amante, la cantante Elena Sanz.


531  

¿Cuando se fundó el Comité Olímpico Español? 
Existe controversia al respecto, pues mientras el mismo 
COE  a rma  que  su  fundación  tuvo  lugar  en  1912,  bajo  la 
presidencia  de  Gonzalo  de  Figueroa  y  Torres,  el  historiador 
Fernando Arrechea aporta documentos a favor de una fundación 
en  1905  por  parte  de  Alejandro  Saint  Aubin,  marqués  de 
Cabriñana, que mantuvo correspondencia o cial con el Comité 
Olímpico griego sobre los Juegos de 1906, que serían llamados 
‘Intercalados’.


532  

¿Qué aristocrático equipo ganó la plata en polo 
para España en Amberes 1920? El formado por 
Leopoldo Sáinz de la Maza, conde de La Maza; Jacobo Fitz-James 
Stuart y Falcó, duque de Alba; Álvaro de Figueroa, marqués de 
Villabrágima; Hernando de Figueroa, conde de Velayos; Rafael 
Hinestrosa, duque de Santo Mauro.


533  

¿Por  qué  la  selección  española  de  fútbol,
eliminada  en  la  segunda  ronda  por  Bélgica,
pudo alcanzar la plata en los Juegos de 1920? El sistema 
de competición incluía el denominado ‘Sistema Bergvall’, según 
el cual el torneo principal designaba al campeón y para el resto 
de  los  puestos  se  jugaba  otro  de  repesca  entre  los  derrotados 
cuarto nalistas  y  derrotados  por  los 
nalistas,  interviniendo 
en sus semi nales el subcampeón. Fue en este torneo en el que 
España alcanzó, y ganó, la 
nal, en la que no estuvo presente 
Checoslovaquia, 
nalista  del  torneo  principal  ante  Bélgica  y 
descali cada por incidentes en el partido.


534  

¿De donde proviene la frase ‘A mi el pelotón,
Sabino, que los arrollo’? Según las crónicas de la 
época  la  frase,  paradigma  de  la  ‘furia  española’,  se  pronunció 
en el encuentro Suecia-España, muy bronco, y con él le pidió 
el  balón  el  fornido  Belauste  a  Sabino  al  saque  de  una  falta. 
Efectivamente,  Belauste  recibió  el  pelotón  y  marcó  de  cabeza 
arrollando a la defensa sueca. Curiosamente Belauste, ‘creador’ 
de  la  furia  española,  se  exilió  tras  la  Guerra  Civil  por  ser 
nacionalista radical vasco.


535  

¿Por qué pasó a la historia como ‘Furia Española’ 
la actuación de la selección española de fútbol 
en Amberes 1920? Se quiso hacer un paralelismo histórico 
con  el  Saqueo  de  Amberes,  que  tuvo  lugar  el  4  de  noviembre 
de 1575 por parte de los Tercios de Flandes, enfurecidos por el 
retraso de sus pagas.


536  

¿Qué  fue  el  ‘entierro  de  Pagaza’?
 Francisco 
Pagazaurtundua  se  lesionó  seriamente  jugando  ante 
Italia.  Dado  que  no  podía  caminar  y  sus  compañeros  no 
quisieron dejarlo sin participar en la celebración que planeaban 
en  los  cabarets  de  la  ciudad,  decidieron  llevarlo  en  camilla. 
Alguien  tuvo  la  idea  de 
ngir  un  entierro,  elaboraron  un 
estandarte y nombraron ‘sacerdote’ a Belauste, que precedía el 
cortejo salmodiando supuestos ‘rezos’ en euskera. De esta guisa, 
y seguidos por un numeroso cortejo de gente que creía de buen 
grado  que  un  futbolista  español  había  muerto  en  un  partido, 
recorrieron Amberes hasta que la llegada al primer bar puso  n 
a la broma.


537  

¿De cuantos miembros se compuso la primera 
delegación olímpica española? Tomaron parte 32 
deportistas,  todos  hombres,  correspondientes  a  los  equipos  de 
fútbol, polo, atletismo, tenis, un equipo de tiro, un nadador, y 
un equipo de waterpolo. Entre los primeros olímpicos ‘o ciales’, 
Ricardo  Zamora,  Pep  Samitier,  Pichichi  (fútbol),  Manuel 
Alonso (tenis), Muguerza, Ordóñez, Pons (atletismo), Calvet y 
Miró Trepat (tiro).


538  

¿Cuando tuvo lugar el debut olímpico femenino 
español?  Dos  mujeres,  de  un  equipo  de  103 
deportistas  en  total,  tomaron  parte  en  París  1924:  las  tenistas 
Rosa Torras y Lilí Álvarez, que luego sería tres veces subcampeona 
de Wimbledon. No volvería a haber españolas olímpicas en los 
Juegos  de  verano  hasta  Roma  1960.  Las  esquiadoras  Margot 
Moles y Ernestina Maenza participaron en los Juegos de Invierno 
de Garmisch-Partenkischen 1936.


539  

¿Qué  papel  tuvieron  los  españoles  en  el 
accidentado cross de 1924? En el infernal cross 
ganado  por  Paavo  Nurmi  bajo  un  terrible  calor  y  corrido  en 
una zona industrial en funcionamiento, José Andía se desplomó 
exhausto a 300 metros de la meta cuando era quinto. Velasco 
fue decimotercero. El mejor atleta español en estos Juegos fue el 
maratoniano Dionisio Carreras, noveno.


540  

¿No  hubo  ningún  medallista  español  en  los 
Juegos de París 1924? 
En la delegación española 
no, pero en la uruguaya  guraba Pedro Cea, nacido en Redondela 
en 1903 e inmigrante en Uruguay. Con ellos ganó la medalla de 
oro en fútbol y en 1930, el primer Campeonato del Mundo.



541  

¿Quienes  ganaron  la  primera  medalla  de  oro 
española?  El  primer  oro  de  la  historia  olímpica 
española llegó el día de la clausura de los Juegos de Amsterdam 
1928 y lo logró, en el Gran Premio de las Naciones de Hípica 

–o saltos por equipos- un equipo formado por los capitanes de 
caballería José Navarro Morenés, Julio García Fernández y José 
Álvarez de las Asturias, que con cuatro puntos de penalización 
superaron los ocho del equipo polaco.


542  

¿En
qué
consistió
la
‘quijotada’
del
fútbol 
español  en  Amsterdam?  Pese a que todos los 
equipos olímpicos de fútbol enviaban a jugadores profesionales 
ante el enfado del COI y la FIFA, que barajaba organizar su propio 
mundial, España decidió enviar un equipo totalmente ‘amateur’. 
En el primer partido se venció 7-1 a Mexico, se empató 1-1 con 
Italia, favorita en la segunda ronda, sucumbiendo por 7-1 en el 
desempate. España e Italia habían jugado con sus primeros equipos 
pocas semanas antes de los Juegos. En ellos Italia conservó a ocho 
titulares y España a ninguno.


543  

¿Qué  deportista  español  compitió  en  dos 
deportes  diferentes  en  Amsterdam  1928? El 
futbolista  José  María Yermo  participó  también  en  ciclismo  en 
pista.


544  

¿Por qué Barcelona no fue elegida como sede 
de 1936? La capital era la favorita para ser elegida 
sede de los Juegos de 1936. Sin embargo, la sesión del CIO que 
debía elegirla, programada en abril de 1931 en la misma Ciudad 
Condal,  coincidió  con  la  proclamación  de  la  II  República  y 
las  algaradas  que  tuvieron  lugar  entonces  amedrentaron  a  los 
miembros del CIO, mayoritariamente conservadores. La ciudad 
contaba con las simpatías de Coubertin, si bien entonces no era 
ya presidente del CIO.


545  

¿Cual  fue  la  primera  delegación  española  a 
unos  Juegos  de  Invierno?  La  formada  por  los 
seis  deportistas  enviadas  a  Garmisch-Partenkischen  1936, 
formada por cuatro hombres y dos mujeres. España no tendría 
representación en los siguientes Juegos de Verano de 1936, por 
haber estallado ya la Guerra Civil.


546  

¿Por  qué  la  delegación  española  presente 
en  Londres  1948  acusó  poco  las  privaciones 
propias  de  aquellos  Juegos? Según  recoge  el  historiador 
olímpico  Juan  Gabriel 
arrats,  los  65  españoles  que 
participaron  en  aquellos  Juegos  no  acusaron  demasiado  las 
penurias alimenticias, porque en la posguerra española se pasaba 
aún más hambre.


547  

¿Qué arenga dirigió el general Moscardó, jefe 
de  delegación, al  equipo  participante? Según 
contaban el vallista Suárez Molezún, el general tomó la palabra 
en el avión que les llevaba a Londres poco antes de aterrizar y les 
dijo: “¡¡Gritemos bien alto Arriba España y Viva Franco antes de 
poner el pie en esta tierra de cabrones!!”.


548  

¿Cual  fue  la  uniformidad  olímpica  del  equipo 
español?  Salvo  una  mínima  uniformidad  para 
las  ceremonias  y  las  camisetas  comunes,  los  atletas  españoles 
tuvieron  que  llevar  en  muchos  casos  su  propia  indumentaria 
debido a la falta de presupuesto.


549  

¿Cual fue el primer español en conseguir dos 
medallas olímpicas? José Navarro Morenés formó 
también parte del equipo español que conquistó la plata en el 
Gran Premio de las Naciones, por detrás esta vez de México y 
por delante de Gran Bretaña. Le acompañaron en esta ocasión 
Jaime García Cruz y Marcelino Gavilán.


550  

¿Qué
hizo
popular
al
fondista
Constantino 
Miranda  en  Londres  1948?  Octavo en los 3.000 
metros obstáculos, Miranda se detuvo en la carrera para ayudar a 
levantarse a un rival que había caído en la ría.


551  

¿Hasta  qué  punto  era  amateur  Ángel  León,
el  único  medallista  español  en  los  Juegos 
Olímpicos  de  Helsinki  52? Ángel  León  Gozalo,  policía 
barcelonés que logró la plata en pistola libre a 50 metros, debía 
pagarse él mismo la munición.


552  

¿Quién fue el principal damnificado del boicot 
español  a  los  Juegos  de  Melbourne  1956? El 
gimnasta  Joaquín  Blume,  que  partía  entre  los  favoritos  para 
hacer frente a los soviéticos, no pudo tomar parte a causa de la 
no participación española. Un año más tarde ganó el concurso 
general del Campeonato de Europa y cuatro  nales por aparatos. 
Un año antes de Roma 60 falleció en un accidente aéreo.


553  

¿Por qué se dijo que la verdadera razón del 
boicot español a los Juegos de Melbourne 1956 
fue no haber tenido dinero para desplazar un equipo 
hasta Australia? En las competiciones hípicas de Estocolmo 
y en los Juegos de Invierno de Cortina d’Ampezzo (Italia), sí 
hubo participación española, que no fue desautorizada por el 
Estado.


554  

¿A  qué  sueldo  renunció  Alfonso  de  Portago 
para ser olímpico en 1956? Alfonso de Portago, 
marqués  de  Portago,  participó  en  bobsleigh  en  los  Juegos  de 
Cortina  d’Ampezzo,  suspendiendo  mientras  tanto  el  contrato 
que  tenía  como  piloto  automovilista  con  la  escudería  Ferrari, 
por el que recibía 1.000 dólares semanales.


555  

¿Qué  fue  lo  sorprendente  del  cuarto  puesto 
del bobsleigh español a dos en los Juegos de 
Invierno  de  1956? Alfonso  de  Portago,  creador  y  líder  del 
equipo,  no  había  tomado  contacto  con  la  especialidad  hasta 
pocos meses antes de los Juegos. Compró de su bolsillo un trineo 
de dos y otros de cuatro, contrató al entrenador estadounidense 
Edmund  Gunnar  Nelson,  y  formó  un  equipo  compuesto  de 
familiares y amigos del mismo Portago. Con Vicente Sartorius 
fue  cuarto  en  bob  a  dos  y  noveno  a  cuatro.  En  1957,  como 
piloto de Ferrari, falleció en accidente durante las Mil Millas.


556  

¿Qué  homenaje  rindió  a  Blume  la  delegación 
española en Roma 60? El abanderado español fue 
Jaime Belenguer como campeón de España de gimnasia, que así 
ocupaba el puesto que hubiera correspondido a Blume.


557  

¿Cuantos  españoles  acudieron  a  los  Juegos 
Olímpicos  de  Roma? El equipo más numeroso de 
la historia, con 134 hombres y 11 mujeres, y un número similar 
de  técnicos,  directivos  y  mandatarios  varios.  Se  consiguió  una 
medalla: bronce del equipo de hockey. Sería la última en doce 
años.


558  

¿Por 
qué 
muchos 
deportistas 
españoles 
compitieron fuera de forma en Roma 60? Según 
recuerda  el  atleta  Miguel  de  la  Quadra  Salcedo,  muchos  se 
pasaron de peso porque en la España de la época la alimentación 
era  escasa,  y  en  la  Villa  Olímpica  había  libre  disposición  de 
comida y bebida.


559  

¿En qué condiciones entrenaban los deportistas 
olímpicos  españoles  en  los  años  60? Miguel 
Torres,  que  en  1962  fue  subcampeón  europeo  de  natación  y 
olímpico en Tokio 64, llegó a entrenar en albercas de riego ya 
que en Barcelona no se habían aún construido piscinas de 50 
metros.


560  

¿De qué español se habló más en los Juegos de 
Tokio 1964? Del boxeador Valentín Loren, que fuera 
de sí por lo que consideró una actuación parcial del árbitro en favor 
de su rival, le noqueó de un golpe. Suspendido a perpetuidad, 
fue recali cado después de pedir disculpas. El presidente de la 
Federación Española, Vicente Gil, médico personal del general 
Franco, dio sin embargo, la razón a su boxeador.


561  

¿Quién  fue  la  única  galardonada  española  en 
Tokio  64? La  nadadora  Rita  Pulido,  que  ganó  el 
extrao cial concurso de belleza olímpico.

562  

¿Quién fue el español mejor clasificado en Tokio 
64? El  mejor  resultado  de  la  delegación  española 
en Tokio 64 fue el sexto puesto de Luis Felipe Areta, sexto en 
longitud. Después competiría en triple salto en Mexico 68 y, tras 
retirarse, se ordenó sacerdote. Pese a tan magros resultados, la 
delegación española fue la primera en llegar a la Villa Olímpica, 
para aclimatarse.


563  

¿Cómo acogió la colonia española de México a 
los participantes españoles en 1968? Pese a que 
las instancias o ciales previnieron a la delegación española del 
contacto con los españoles que llevaban exiliados desde el  nal 
de la guerra civil, la españoles pasaron los Juegos entre  estas y 
agasajos ofrecidos por estos. 


564  

¿Quienes fueron los medallistas españoles en 
México 68?Los españoles sólo consiguieron medallas 
en deportes de exhibición: tenis y pelota. En el primero lograron 
el oro y la plata respectivamente Manuel Santana y Juan Gisbert, 
además de la plata en dobles. En pelota vasca se ganó una plata 
y un bronce.


565  

¿Quién fue el primer español en liderar una final 
olímpica? El saltador de pértiga español Ignacio Sola 
saltó en primer lugar del evento, batió por dos veces el récord 
olímpico y lideró la prueba durante unos veinte minutos, si 
bien
nalmente fue noveno. Poco antes de los Juegos le había 
comprado por 100 dólares una pértiga de
bra de vidrio de 
segunda mano a un saltador estadounidense. Curiosamente, 
aunque todos los participantes en la
nal batieron el récord 
olímpico en la cali cación, nadie consiguió acercarse a sus 
registros normales: el saltadero estaba mal diseñado. 


566  

¿Volvió  España  a  enviar  ‘amateurs’  al  torneo 
olímpico de fútbol? No. Después de la experiencia 
de 1928 se optó por intentar la clasi cación y la competición 
olímpica,  cuando  se  logró,  con  jugadores  jóvenes,  pero 
declaradamente  profesionales.  En  Mexico  68,  por  ejemplo, 
participaron Pedro Mora, Juan Manuel Asensi y Gregorio Benito 
entre otros.


567  

¿Qué otro récord batió España en México 68? 
El equipo de hockey resultó eliminado ante Holanda, 
después  de  tres  prórrogas.  En  su  momento  fue  el  partido  de 
hockey más largo disputado, con dos horas y 25 minutos.


568  

¿Cual fue el primer positivo olímpico español?
El  ciclista  Jaime  Huélamo,  segundo  en  la  prueba  de 
fondo en carretera de Munich 72, fue desposeído de la medalla 
olímpica al dar positivo con coramina, sustancia prohibida por 
el  CIO  pero  no  por  la  UCI.  Huélamo  la  había  tomado  para 
aliviar unas molestias en el abdomen. Sin embargo, también se 
rumoreó entre los asistentes y la prensa que otras sustancias le 
habían sido suministradas sin su consentimiento.


569  

¿Quién  rompió  los  doce  años  de  sequía 
española  de  medallas? Pocos  meses  antes  de  los 
Juegos Olímpicos de verano de Munich 72, Francisco Fernández 
Ochoa  ganó  contra  todo  pronóstico  el  oro  en  slalom  en  los 
Juegos  de  Invierno  de  Sappolo.  ‘Paquito’,  que  fue  abanderado 
español en Munich, nunca había superado antes el sexto puesto 
en una Copa del Mundo.


570  

¿Quién sumó el primer metal en doce años en 
los  Juegos  Olímpicos  de  Verano? El  panadero 
asturiano Enrique Rodríguez Cal se llevó la medalla de bronce 
en  peso  superligero,  primera  medalla  en  Juegos  de  Verano 
desde 1960. El público abroncó a los jueces que le dieron como 
perdedor en la semi nal.


571  

¿Por qué no fue finalista en los 800 metros de 
las  olimpiadas  de  Munich  72  Manuel  Gayoso?
Descali cado el keniano Mike Boit en las semi nales, el puesto 
correspondía  a  Gayoso.  Sin  embargo,  la  delegación  española 
no supo contrarrestar la apelación de los kenianos. Ni siquiera 
Rafael Cavero, presidente de la Federación Española y delegado 
de la IAAF en la carrera.


572  

¿Qué papel realizó Juan Carlos de Borbón en 
Munich  72? El futuro rey de España participó en 
Kiel en la clase Dragón, en la que fue decimoquinto junto a Félix 
Gancedo y al duque de Arión, timonel del barco. Su esposa, la 
princesa y luego reina doña Sofía, había sido olímpica por Grecia 
doce años antes en Roma 1960.


573  

¿A cuantos metros de la medalla en 10.000 
metros  estuvo  Mariano  Haro? El mejor resultado 
español en Munich 72 correspondió a Mariano Haro, cuarto en 
los 10.000 metros. Sabedor de que su
nal era inferior al de Viren, 
Yfter y Puttemans, trató de romper la carrera con un ataque lejano y 
a falta de 200 metros lideraba la prueba, pero no pudo mantenerse. 
Viren batió el récord del mundo.


574  

¿Pudo
Madrid
ser
sede
de
los
Juegos 
Olímpicos en 1972 en lugar de la ciudad de 
Munich?  Madrid se postuló como sede olímpica y no le 
hubieran faltado apoyos: los países árabes, los iberoamericanos 
y, curiosamente, los comunistas, que preferían el Madrid 
franquista al Munich de la República Federal Alemana. Sin 
embargo, la candidatura había sido promovida por el sector 
‘tecnócrata’ del gobierno franquista y cuando se vislumbraron 
posibilidades de éxito, el resto de facciones se opuso. El 
alcalde Arias Navarro ni siquiera defendió la candidatura ante 
el COI.


575  

¿De  qué  se  quejó  Barcelona  en  relación  a  la 
presentación  de  la  candidatura  madrileña?
La decisión sobre qué sede debía presentar España se tomó en 
una reunión del COE, programada para el 24 de diciembre de 
1965 en Madrid, sin comunicar el orden del día a los miembros 
catalanes. El mismo Juan Antonio Samaranch se había desplazado 
a la  nal de la Copa Davis junto al equipo español, que jugaba 
en Australia.


576  

¿Quién fue la primera atleta olímpica española? 
Carmen Valero, campeona del mundo de cross en 1976 
y subcampeona en 1975, fue la primera representante femenina 
en atletismo, compitiendo en 800 y 1.500 metros. En 1977 sería 
por segunda vez campeona mundial de campo a través.


577  

¿Qué país apoyó a España para conseguir una 
estructura competitiva en el piragüismo? En los 
primeros años 70, pese al gobierno franquista, España vivía unas 
curiosas buenas relaciones con los países del bloque comunista. 
Así,  desde  los  primeros  años  70  los  piragüistas  españoles  se 
bene ciaron de intercambios técnicos con Rumanía. Fueron el 
deporte  con  mejores  resultados  olímpicos  globales  de  1976  a 
1984.


578  

¿Cómo  fue  de  positivo  el  balance  español  en 
Montreal 76?Las dos medallas de plata conquistadas, 
por el K-4 del piraguismo (Menéndez, Ramos, López y Esteban) 
y  el  470  de  Gorostegui-Millet  superaban  el  balance  conjunto 
logrado de 1952 a 1968.


579  

¿Cual  de  las  dos  medallas  corrió  más  peligro 
de  no  poderse  ganar? Los  componentes  de  la 
concentración palista fueron a la huelga en los primeros meses de 
1976 por falta de apoyo o cial.


580  

¿En qué condiciones desfiló España en Moscú 
80? España no se sumó al boicot impulsado por Estados 
Unidos para los Juegos de Moscú, pero des ló bajo la bandera del 
COE, y con himno olímpico.


581  

¿Hasta  qué  punto  favoreció  el  boicot  a  las 
aspiraciones  olímpicas  españolas? Una  medalla 
de oro, tres de plata y dos de bronce, fueron la mejor cosecha 
de  la  historia.  En  deportes  de  equipo  comenzó  la  expansión 
española con los cuartos puestos de baloncesto y balonmano y el 
quinto de waterpolo.


582  

¿Por  qué  se  criticó  al  equipo  de  baloncesto 
español  dirigido  por  Antonio  Díaz  Miguel? Los 
sectores más conservadores de la sociedad le acusaron de abusar 
de  los  nacionalizados:  Wayne  Brabender,  Cándido  Sibilio  y 
Juan  de  la  Cruz,  estadounidense,  dominicano  y  argentino 
respectivamente.


583  

¿En 
qué 
delegación 
figuraba 
el 
único 
estadounidense 
que 
participó 
en 
Moscú 
1980? El nadador David López Zubero, bronce en 100 metros 
mariposa,  residía  en  Jacksonville  (Florida,  Estados  Unidos)  y 
tenía doble nacionalidad hispano-estadounidense. A rmó tras la 
prueba que con los estadounidenses en liza él hubiera sido sexto.


584  

¿Qué  detalle  hizo  pensar  a  los  deportistas 
españoles  que  la  KGB  los  espiaba  en  la  Villa 
Olímpica? Alejandro Abascal, medalla de oro en vela junto a 
Miguel  Noguer,  recordó  años  después  que  un  día  después  de 
que en la villa olímpica de Tallin, sede de la vela, felicitasen a 
un  miembro  del  equipo  que  celebraba  su  cumpleaños  al  día 
siguiente, un voluntario se presentó con una tarta. Los regatistas 
españoles se pusieron a buscar micrófonos ocultos.


585  

¿Cómo afrontaron los organizadores de Moscú 
80 la posibilidad de lluvia durante la ceremonia 
inaugural? Los meteorólogos, con la colaboración del ejército 
soviético,  disolvieron  las  acumulaciones  de  nubes  mediante  la 
explosión de cohetes lanzados contra ellas.


586  

¿Cómo quiso España saltarse las normas sobre 
publicidad olímpica en Los Ángeles 84? España 
quiso  que  la  selección  de  baloncesto  portara  el  logotipo  del 
Banco Exterior de España con las siglas ‘BEE’ atribuyéndole el 
signi cado  de  ‘Baloncesto,  equipo  español’.  Finalmente  no  se 
llevó en las camisetas de competición, si bien sí lo lució el cuerpo 
técnico.


587  

¿Qué  deporte  español  tuvo  mejor  actuación 
global y menor premio en Los Angeles 1984?
El  piragüismo  clasi có  embarcaciones  para  8  de  las  9 
nales, 
pero no consiguió medalla alguna.


588  

¿Qué deportista compitió en peores condiciones 
anímicas  en  Los  Ángeles  84? El  tirador  Eladio 
Vallduví  sufrió  el  robo  de  400.000  pesetas  de  la  época  en  la 
habitación de su hotel mientras hacía turismo. Al día siguiente 
tuvo que competir y no logró pasar a la  nal.


589  

¿Cómo juzgó Romá Cuyás, presidente del Consejo 
Superior de Deportes, la actuación española en 
Los Ángeles 84? Al margen de contar la medalla del baloncesto 
como 12 individuales, al resto de la delegación la despachó con un 
resignado “los demás corren más”.


590  

¿Llegó  a  competir  el  abanderado  español  en 
los Juegos Olímpicos de Seúl 1988? La infanta 
Cristina, abanderada del equipo olímpico español en Seúl 88, 
fue  suplente  en  el  equipo  de  vela  español  y  sólo  compitió  en 
la última regata, sustituyendo a García de Soto en el Tornado. 
Igual sucedió con el príncipe Felipe, en la última jornada.


591  

¿Cual fue el balance español en Seúl 88, cuatro 
años  antes  de  Barcelona  92?  España  cerró  los 
Juegos de Seúl 88 con una medalla de oro, una de plata, dos de 
bronce, y quince plazas de  nalista.


592  

¿Cuantos positivos por doping registró España 
en  Seúl  88?  El  halteró lo  Fernando  Mariaca  y 
el  participante  en  pentatlón  moderno  Jorge  Quesada  fueron 
descali cados  por  empleo  de  sustancias  prohibidas.  Con 
posterioridad  a  Mariaca  le  fue  levantada  la  suspensión  por 
juzgarse involuntario el positivo: la sustancia le fue suministrada 
por el médico de la Federación, que reconoció no haberse leído 
la lista de sustancias prohibidas.


593  

¿A qué se consideró el desastre de los equipos 
españoles en Seúl 88? La selección de baloncesto 
pasó de la plata al octavo puesto. El waterpolo, del 4º al 6º. El 
balonmano y el hockey no lograron pasar del noveno lugar.


594  

¿Donde 
consiguió 
España 
sus 
mejores 
resultados  en  Seúl  88?
En  los  deportes  de 
exhibición se consiguieron 10 medallas: cuatro de plata y cinco 
de bronce en taekwondo, y una en tiro: Gema Usieto, en foso 
olímpico, prueba organizada por la Federación Internacional y 
no por el Comité Organizador.


595  

¿Quién  ganó  la  primera  medalla  olímpica  de 
nuestro  deporte  femenino?  Blanca  Fernández 
Ochoa,  hermana  de  Francisco,  oro  en  Sapporo  72,  ganó  la 
medalla de bronce en slalom gigante en los Juegos de Albertville 
1992.


596  

¿Qué fue el ADO 92?
Fue un sistema de preparación, 
nanciado por empresas privadas, destinado a proveer 
de fondos para la misma a los deportistas con más posibilidades 
de  medalla  en  Barcelona  92.  Idea  del  entonces  presidente  del 
COE  Carlos  Ferrer  Salat,  basándose  en  el  modelo  coreano  en 
1988, dado su éxito ha subsistido hasta la autoridad, con diversas 
reformas y remiendos.


597  

¿Cómo 
se 
cuantifica 
la 
progresión 
que 
experimentó España en Barcelona 92? España 
sumó en Barcelona 92 13 medallas de oro, 7 de platas y 2 de 
bronce: 22 medallas por las 27 ganadas en los 92 años anteriores, 
y 13 oros contra los 5 de todas los Juegos de verano anteriores.


598  

¿Quiénes  realizó  los  últimos  relevos  de  la 
antorcha olímpica de Barcelona 92? La antorcha 
entró en el estadio llevada por Herminio Menéndez, el español 
con más medallas en aquel momento, la recogió Juan Antonio 
San Epifanio, plata en Los Angeles 84 y competidor en baloncesto 
en  los  Juegos,  que  encendió  la 
echa  que  el  arquero  Antonio 
Rebollo disparó al pebetero, encendiéndola.


599  

¿Qué  tamaño  tenía  la  bandera  olímpica  que 
se  desplegó  en  la  ceremonia  inaugural  de 
Barcelona 92? 105 metros por 70, las dimensiones del espacio 
interior  a  la  pista  de  atletismo  del  Estadio  de  Montjuic.  Los 
atletas participantes en el des le inaugural la desplegaron sobre 
su cabeza, cubriendo todo el espacio. Su peso era de 800 kilos.


600  

¿Qué  objeciones  presentaron  los  miembros 
más  conservadores  del  CIO? Formularon  quejas 
de orden moral, ya que los atletas quedaban ocultos a la vista 
por la bandera y podrían hacer cualquier cosa. 16 años después, 
el mismo CIO distribuyó preservativos en la Villa Olímpica de 
Pekín.


601  

¿Qué atleta español perdió el oro en los últimos 
metros  de  su  prueba?
El  marchador  Valentín 
Massana  fue  descali cado  ya  a  la  vista  del  estadio  olímpico 
cuando marchaba en segunda posición, netamente destacado de 
sus perseguidores.


602  

¿A  quien  dedicó  su  medalla  Miriam  Blasco  al 
conseguir  el  oro  en  la  categoría  de  56  kilos 
de  judo? La  primera  medallista  olímpica  español  en  juegos 
de verano dedicó su medalla a su descubridor y entrenador de 
siempre, Sergio Cardell, fallecido en accidente de trá co poco 
antes de los Juegos. 


603  

¿Cual fue el primer éxito de un deporte de equipo 
femenino español? En los Juegos de Barcelona 92, 
España  como  organizador,  tuvo  representación  en  todos  los 
deportes de equipo femeninos. El equipo de hockey sobre hierba 
femenino,  que  había  estado  entrenado  durante  varios  meses 
sobre la pista olímpica, se proclamó campeón olímpico contra 
pronóstico. Eli Maragall, que marcó el gol de la victoria en la 
nal ante Alemania, era sobrina del alcalde de Barcelona.


604  

¿Qué medalla española fue la más sorprendente 
de Barcelona? El equipo de tiro con arco, formado 
por Alfonso Menéndez, Antonio Vázquez y Juan Carlos Holgado, 
se llevó la medalla de oro sin que ninguno de sus integrantes se 
clasi case entre los 20 primeros de la competición individual.


605  

¿Qué conflicto pudo dejar fuera de los Juegos 
a  un  medallista  de  Barcelona  92? Jordi Arrese, 
medalla  de  plata  en  tenis  masculino,  ocupaba  la  tercera  plaza 
española al cierre de la clasi cación olímpica. Sin embargo, poco 
antes del inicio de los Juegos Carlos Costa superó en el ránking 
internacional  a  los  tres  olímpicos.  Pese  a  las  insinuaciones  y 
presiones para que ocupase la plaza de Arrese, Carlos se negó a 
ello y fue a animar y felicitar a Jordi en su debut olímpico.


606  

¿Cuantas veces miró hacia atrás Fermín Cacho 
en la final olímpica de 1.500? Ocho veces volvió 
la cabeza el vencedor de los 1.500 metros lisos para comprobar 
que su gran rival, el argelino Morceli, se había hundido ahogado 
por la presión, que el keniano Chesire, al que había arrebatado la 
primera plaza, se había desfondado también, y que tenía ventaja 
su ciente sobre el marroquí El Basir. Con todo, mirar atrás era 
una costumbre de Cacho, que corrió la última vuelta en 50.4.


607  

¿Con qué prima diferida cuentan los medallistas 
de las Olimpiadas de Barcelona 92? La entidad 
bancaria  La  Caixa  ofreció  una  serie  de  recompensas  a  los 
medallistas,  que  debían  cobrar  cuando  cumplieran  50  años  y 
que llegaban a los 50 millones de pesetas para los campeones. 
No se conoce el cálculo previo de medallas que habían hecho.


608  

¿Qué  equipo  español  acudió  a  unos  Juegos 
contra  la  voluntad  de  su  entrenador? Javier 
Clemente, seleccionador nacional de fútbol y técnico también 
del  equipo  olímpico  en  1996,  nunca  se  recató  de  a rmar  que 
no daba importancia al torneo olímpico y que lo veía más bien 
como estorbo. España pasó de la primera fase pero en cuartos 
Argentina le venció 4-0, acabando así la pesadilla de Clemente.


609  

¿Qué español dio lugar a una reglamentación de 
emergencia en una final olímpica? Jesús Carballo, 
campeón del mundo de barra  ja unos meses antes de los Juegos 
y máximo favorito en el aparato, se cayó de la barra durante su 
actuación en la  nal. Dado que la situación nunca se había dado 
hubo  de  deliberarse  cómo  había  que  valorar  la  circunstancia. 
Se le permitió empezar de nuevo el ejercicio, al que se aplicaría 
una penalización. Sumándosela a la nota  nalmente alcanzada, 
hubiera ganado el oro.


610  

¿Qué espectador de excepción pidió un autógrafo 
a Arantxa Sánchez Vicario y Conchita Martínez 
tras el partido por el bronce de dobles femeninos? Carl 
Lewis,  que  en  Atlanta  ganaría  su  décima  medalla  olímpica, 
acudió a pedir un autógrafo a la pareja española de dobles.


611  

¿Cuanto  costó  cada  medalla  conseguida  en 
Sydney 2000? Después de las 22 medallas de Barcelona 
92 y las 17 de Atlanta, en Sydney 2000 España bajó hasta 11 
galardones. Sumadas las inversiones de CSD y ADO, se calculó 
que cada una había costado 2.700 millones de pesetas.


612  

¿Por qué no pudieron participar ni Iván Pérez ni 
Niurka  Montalvo  en  los  Juegos  de  Sydney? El 
jugador de origen cubano nacionalizado español Iván Pérez no 
pudo formar parte del equipo de waterpolo por haber adquirido 
la nacionalidad española menos de tres años antes de los Juegos, 
y no dar Cuba el permiso que lo hubiera permitido. El ministro 
cubano de deportes, Alberto Juantorena, acudió a Madrid para 
defender la postura cubana en una tormentosa rueda de prensa. 
En la misma quedó claro que la deserción de la atleta Niurka 
Montalvo  también  con  destino  a  España  y  la  que  tampoco  se 
dejó participar en Sidney, había pesado en la resolución del caso 
Pérez, que había seguido los cauces habituales, y que Juantorena 
usaba los vehículos que ganaba Javier Sotomayor, plusmarquista 
de altura, en las reuniones europeas de atletismo.


613  

¿Qué  medida  de  represalia  tomó  el  gobierno 
cubano 
tras 
los 
casos 
de 
Montalvo 
y 
Sotomayor? El  gobierno  cubano  trasladó  de  Guadalajara  a 
Italia la concentración de los atletas cubanos que competían en 
las reuniones europeas.


614  

¿Qué dos atletas se sobrepusieron a caídas para 
ganar medallas olímpicas? José Antonio Hermida 
y Marga Fullana, oro y bronce respectivamente en las pruebas de 
bicicleta de montaña en Sydney 2000, sufrieron caídas durante 
sus  nales, logrando rehacerse.


615  

¿Cuantas medallas rozó España en los Juegos 
de Atenas 2004? España
nalizó su participación 
olímpica de Atenas 2004 con 19 medallas, siete cuartos 
puestos y trece quintos, pese a que durante la primera semana 
no se lograron apenas éxitos olímpicos.


616  

¿Qué  nacionalidad  ostenta  ahora  la  primera 
medallista de Atenas? La bilbaína María Quintanal, 
que  una  plata  en  foso  olímpico  abrió  la  cuenta  española  de 
medallas en Atenas 2004, se nacionalizó dominicana en 2009, 
compitiendo desde entonces por este país por divergencias con 
la Federación Española.


617  

¿Por  qué  levantó  Paquillo  Fernández  el  puño 
tras ganar la medalla de plata en 20 kilómetros 
en Atens 2004? Se trataba de un homenaje a su entrenador, 
Manuel Alcalde, miembro de la primera generación triunfadora 
de la marcha española, junto a Josep Marín y Jordi Llopart, y 
fallecido antes de los Juegos.


618  

¿Qué  dos  palabras  se  sumaron  al  vocabulario 
deportivo español en los Juegos de Atenas? Las 
medallas del equipo de doma clásica y de Carmen Ferrer Salat en 
individual introdujeron las expresiones ‘binomio’, o nombre del 
dúo caballo-jinete, y ‘cuadrilongo’, o espacio donde se ejecutan 
los ejercicios de doma.


619  

¿Por qué se le discutió a Joan Lino Martínez el 
bronce ganado en salto de longitud en Atenas 
2004?  Lino  consiguió  en  su  segundo  intento  un  salto  de 
8,23, que le acabó valiendo el bronce, pero las delegaciones de 
Gran  Bretaña  y  Jamaica  protestaron  alegando  que  en  realidad 
había  sido  nulo.  El  jurado  de  apelación  no  detectó  huellas  en 
la plastilina y se concluyó que había ajustado el impulso a 0,1 
centímetros de la línea de batida.


620  

¿Qué medalla no concedió el TAS a España en 
los Juegos de Pekín 2008? Iker Martínez y Xavi 
Fernández competían por el oro en la clase 49er de vela con la 
tripulación  de  Croacia.  En  la  última  regata  su  barco,  dañado, 
no podía tomar la salida, por lo que el oro quedaba al alcance 
de  la  pareja  española.  Sin  embargo  la  tripulación  croata  tomó 
el barco de Dinamarca, sin cambiarle los distintivos, y tomaron 
la  salida  consiguiendo  la  puntuación  necesaria  para  conservar 
la  primera  plaza.  Pese  a  que  España  protestó  alegando  que  de 
haber sabido que Dinamarca era Croacia y hubieran planteado 
la  prueba  de  otro  modo,  el TAS  con rmó  la  clasi cación  sin 
valorar que Croacia violara seis reglas fundamentales de regata.


621  

¿Qué problemas causó su peso a Rafael Trujillo 
en  Atenas  y  Pekín? El  corpulento  regatista  de 
Finn  Rafael  Trujillo  compite  con  ventaja  con  mucho  viento, 
pues  puede  mantener  la  estabilidad  del  barco  mejor  que  sus 
competidores, pero sufre cuando es escaso, pues le cuesta más 
desplazar la embarcación. En Atenas 2004 consiguió mantener 
la  plata  en  una  dramática  regata 
nal  sin  apenas  viento  pero 
en  Pekín  2008,  en  la  que  la  falta  de  viento  fue  constante,  no 
consiguió subir al podio pese a que adelgazó contra reloj para 
adaptarse las condiciones.


622  

¿Qué 
participación 
española 
en 
Pekín 
2008  resultó  especialmente  dramática?
El 
taekwondista Juan Antonio Ramos salió a competir en la  nal 
por el bronce de su categoría pese a tener una mano rota y otras 
lesiones producidas durante la competición. No pudo alcanzar 
la medalla.


623  

¿Qué  elemento  no  se  permitió  emplear  al 
conjunto  español  de  natación  sincronizada?
El  equipo  dirigido  por  Anna  Tarrés  y  con  Gemma  Mengual 
como estrella no pudo emplear un bañador que emitía destellos 
luminosos ya que la organización lo consideró poco seguro. No 
fue obstáculo para que alcanzaran la medalla de plata.


624  

¿Qué  equipo  de  emergencia  se  llevó  una 
medalla de Pekín 2008? Los ciclistas de pista Joan 
Llaneras y Toni Tauler nunca habían formado pareja antes, pero 
tuvieron que debutar como dúo en la competición de madison 
dado que Carles Torrent, el compañero habitual de Llaneras, se 
lesionó muy poco antes de la cita olímpica.


625  

¿Fueron  los  pasos  la  clave  del  triunfo  de 
Estados  Unidos  ante  España  en  la  final  de 
baloncesto de Pekín?No puede decirse con rotundidad, pero 
el trío arbitral apenas sancionó las violaciones estadounidenses a 
una regla FIBA que no es igual en la NBA. Con todo, Estados 

Juegos de Beijing 2008. 

Final de baloncesto. 

Unidos sólo pudo vencer a España por 118-107, en el resultado 
conjunto más abultado de la historia olímpica y el más corto 
con el que ha ganado una  nal un Dream Team. 


626  

¿Qué  deportista  español  ha  ganado  más 
medallas en Juegos Olímpicos? El ciclista de pista 
Joan  Llaneras  (dos  oros  y  dos  platas,  2000-08)  El  piraguista 
David Cal (uno oro y tres platas en 2004-08) y la tenista Arantxa 
Sánchez  Vicario  (dos  platas  y  dos  bronces,  1992-96)  son  los 
máximos medallistas españoles.


627  

¿Qué  deportista  español  tiene  más  medallas 
de oro? El ciclista de pista Joan Llaneras y el gimnasta 
Gervasio Deferr, ambos con dos oros, sumando además Llaneras 
dos platas y Deferr, una.


628  

¿Qué  español  ha  logrado  más  medallas 
en  deportes  de  equipo?  Demetrio  Lozano  ha 
conseguido tres bronces en balonmano, en 1996, 2000 y 2008.


629  

¿Quien fue el competidor español más joven? 
Carlos Front tenía 11 años y 251 días cuando  formó 
parte del ocho con timonel español en Barcelona 92.

630  

¿Quién  ha  sido  el  competidor  español  más 
veterano? Emilio Álava participó en la prueba de tiro 
rápido de pistola a 25 metros de Helsinki 52 con 63 años y 83 

días.


631  

¿En  qué  deportes  ha  ganado  España  más 
medallas? España ha ganado 16 medallas en vela: 10 
de oro, cinco de plata y una de bronce, ganadas en 1932, 1976, 
1980, 1984, 1988, 1992, 1996, 2004 y 2008.


632  

¿Cuantos  puestos  de  finalista  ha  conseguido 
España  en  su  participación  olímpica?  Los 
deportistas  y  equipos  españoles,  excluyendo  medallistas,  han 
acabado  entre  los  ocho  primeros  de  una  prueba  olímpica 

-criterio actual para ser considerado  nalista- en 322 ocasiones. 
Sin embargo, en algunas pruebas hasta 1968 sólo se consideraba 
nalista a los 6 primeros. Aplicando el criterio vigente en cada 
momento, resultan 317.


633  

¿Qué deportistas españoles han participado en 
más Juegos Olímpicos? Manel Estiarte (waterpolo) 
tomó parte en seis juegos olímpicos (1980 a 2000), al igual que 
el jinete Luis Álvarez Cervera (1972 a 1996).


634  

¿Cuantas  medallas  olímpicas  ha  ganado 
España?  De  1900  a  2008,  España  suma  113 
galardones:  34  oros,  49  platas  y  30  bronces.  En  Juegos  de 
Invierno suma dos más, una de oro y una de bronce.

Johnny Weissmuller
Capítulo 13


CINE  Y  DE  TODO  

UN  POCO

Son miles las historias y los nombres que han dado que hablar 
en la historia olímpica. Aquí destacamos unas cuantas con 
especial atención al cine, que como gran entretenimiento 
de  masas  del  siglo  XX,  junto  al  deporte,  ha  tenido  una 

importante relación con los Juegos aunque su dedicación ‘real’ 
al mundo olímpico haya sido más excepción que regla.


635  

¿Qué
serie
cinematográfica
debe
más
a 
los  Juegos  Olimpicos?  La
popular
serie
de 
aventuras sobre Tarzán tiene una amplia relación con los 
Juegos Olímpicos. No sólo el protagonista de las primeras 
y más exitosas películas, Johnny Weissmuller, fue estrella 
olímpica sino que ‘Buster’ Crabbe, Hermann Brix y Glenn 
Morris fueron también medallistas olímpicos. Eleanor Holm, 
campeona en 1932, fue dobladora de las escenas de natación 
de Maureen O’Sullivan y la madre de Dan Schollander, el más 
exitoso nadador de Tokio 64, participó también la serie como 
actriz de doblaje.


636  

¿Qué  gran  estrella  de  Hollywood  participó  en 
Juegos  Olímpicos?
El  australiano  Errol  Flynn, 
que formó parte de la delegación de su país en esgrima en los 
Juegos de Amsterdam 1928, protagonizó cerca de 60 películas 
en Hollywood, en no pocas de las cuales exhibió su habilidad 
con la espada. Por ejemplo, en ‘El capitán Blood’, ‘El Burlador 
de Castilla’ o ‘El halcón del mar’. No acostumbraba a emplear 
dobles en las escenas de acción. 


637  

¿Hubo atletas olímpicos que pasaron al mundo 
del cine? Fueron bastantes los deportistas olímpicos 
que luego intervinieron en cine o programas televisivos, si bien 
ninguno alcanzó la misma fama que en el deporte. Entre los más 
destacados nos encontramos al esquiador austriaco Toni Sailer 
(1956), al decatleta Bob Mathias (1948) o al nadador italiano 
Carlo Pedersoli (1952-60), que en el cine usó el seudónimo de 
Bud Spencer. El brasileño Ademar Da Silva, oro en triple salto 
en Helsinki 52, participó en la película ‘Orfeo Negro’, palma de 
oro del festival de Cannes (1959). 


638  

¿Qué estrella de la hípica olímpica protagonizó 
dos  películas? El  caballo  Cornishman  V,  ganador 
de  la  prueba  de  los  tres  días  en  1968  y  1972,  protagonizó  en 
la  vertiente  equina  las  películas  Dead  Cert  (1974)  y  National 
Velvet (1974).


639  

¿Tuvo el cine español relación con los Juegos 
Olímpicos? Félix de Pomés, olímpico en 1924 y 1928 
y también consumado practicante de la esgrima, trabajó en el cine 
español y el alemán y fue uno de los actores seleccionados para 
trabajar en las versiones en español de los éxitos de Hollywood 
que  se  rodaban  en  paralelo  a  las  originales.  Modernamente  el 
lanzador de peso Manuel Martínez tuvo papeles destacados en 
las películas ‘Estigma’ y ‘El Capitán Trueno y el Santo Grial’. 


640  

¿Cuales  son  las  películas  de  más  éxito 
ambientadas en los Juegos Olímpicos? El cine 
no ha tratado excesivamente los Juegos Olímpicos. Al margen 
de  la  paradigmática  ‘Carros  de  Fuego’  (1981)  destacan  ‘All 
American’, sobre la  gura de Jim 
orpe e interpretada por Burt 
Lancaster en 1954. ‘Munich’ de Steven Spielberg (2005) sobre 
el atentado sucedido en aquellos Juegos, ‘Running Brave’ sobre 
Billy  Mills  (1983).  ‘La  prueba  del  valor’  sobre  cuatro  atletas 
cticios en el maratón de Roma 60 (1970) o los tele les ‘Wilma’ 
(1977) sobre la 
gura de Wilma Rudolph o ‘
e Jesse Owens 
story’ (1984)


641  

¿Cual  es  la  conexión  olímpica  de  la  serie  ‘La 
Guerra de las Galaxias’? En las películas ‘El imperio 
contraataca’ y ‘El retorno del Jedi’, el personaje de Darth Vader 
fue interpretado por el especialista Bob Anderson, olímpico en 
sable en 1952, en las escenas de combates de sable láser.


642  

¿Qué arma reclutó durante la II Guerra Mundial 
a  sus  miembros  entre  deportistas? La  USAF, 
fuerza  aérea  estadounidense,  reclutó  a  cuantos  saltadores  de 
trampolín  pudo,  entre  ellos  a  casi  todos  los  olímpicos,  como 
pilotos de caza dada su facilidad para mantener el sentido de la 
orientación en los giros.


643  

¿Cual  fue  el  caso  criminal  más  ‘sonado’ 
protagonizado por un olímpico? En 1972 el general 
mexicano Humberto Mariles se suicidó en París al ser acusado de 
introducir el mayor alijo de drogas hallado en Francia. En 1948 
fue medalla de oro en saltos de hípica pero cuando se disputaron 
los Juegos de Mexico 1968 estaba en prisión por haber matado a 
tiros a un hombre en una riña.


644  

¿Qué atleta tiene más medallas olímpicas? 
El 
deportista más laureado es la gimnasta soviética Larissa 
Latynina, con 18 medallas ganadas de 1956 a 1964 (9 oros, 5 
platas y 4 bronces). La siguen la remera alemana Birgit SchmidtFischer (12, 1980-2004) y las nadadoras estadounidenses Jenny 
ompson y Dara Torres, con 12 cada una. Entre los hombres 
lo es el nadador Michael Phelps, con 16 de 2000 a 2008. 14 de 
ellas son de oro y dos, de bronce. Le siguen los gimnastas rusos 
ellas son de oro y dos, de bronce. Le siguen los gimnastas rusos 

64).


645  

¿Qué  atleta  tiene  más  medallas  de  oro? 
 El 
nadador  estadounidense  Michael  Phelps,  con  16, 
seguido  del  saltador  sin  impulso  estadounidense  Ray  Ewry 
(10, 1900-08 y 12 contando las de los Juegos Intercalados de 
1906), y con 9, los atletas Carl Lewis (Estados Unidos) y Paavo 
Nurmi (Finlandia), el nadador Mark Spitz (Estados Unidos) y la 
gimnasta Larissa Latynina.


646  

¿Qué  deportista  ha  pasado  más  tiempo 
ganando  medallas? El  regatista  sueco Tore  Holm 
ganó medallas durante 28 años, de 1920 a 1948, igual que el 
esgrimista húngaro Aladar Gerevich, de 1932 a 1960. En mujeres 
la  plusmarca  está  en  20  años  en  poder  de  la  remera  alemana 
Birgit Fischer, que ganó sus medallas de 1980 a 2000.


647  

¿Quién
ha
ganado
más
veces
el
mismo 
evento?
El esgrimista húngaro Aladar Gerevich 
ganó en cinco ocasiones consecutivas la prueba de sable por 
equipos (1932-1960). En pruebas individuales las plusmarcas 
masculinas corresponden, con cuatro, a Carl Lewis (USA, 
longitud, 1984-96), Al Oerter (USA, Disco, 1956-64) y 
Paul Elvstrom (SUE, Vela
nn, 1948-60). En mujeres, con 
3, a Larissa Latynina (URS, gimnasia suelo, 1956-64), Dawn 
Fraser (AUS, 100 libre 1956-64) y Kristzina Egerszegi (HUN, 
200 espalda 1988-96).


648  

¿Quién ha ganado más medallas en deportes 
de equipo? La estadounidense Teresa Edwards logró 
cuatro  oros  y  una  plata  en  baloncesto  de  1984  a  2000.  En 
hombres, el húngaro Gezso Tyarmati ganó tres oros, una plata y 
un bronce en waterpolo de 1948 a 1964.


649  

¿Quién  es  el  medallista  olímpico  más  joven 
conocido  en  las  historia  de  las  Olimpiadas?
En la prueba de dos con timonel de París 1900 la tripulación 
vencedor eligió para dirigir el bote a un niño de 10 años presente 
entre  los  espectadores,  pero  no  se  conoce  su  nombre  ni  más 
datos  sobre  él.  En  Atenas  1896  el  griego  Dimitris  Loundrous 
tenía 10 años y 218 días cuando ganó el bronce en paralelas por 
equipos, si bien sólo participaban tres. En Amsterdam 1928 la 
italiana Luigina Gaviotta, de 11 años y 302 días, ganó la plata 
en gimnasia por equipos.


650  

¿Quienes  fueron  los  medallistas  más  jóvenes 
en un evento individual? La danesa Inge Sorensen 
tenía 12 años y 24 días cuando ganó el bronce en los 200 braza 
de Berlín 1936, en hombres, el danés Nils Skoglund fue plata en 
trampolín en Amberes 1920.


651  

¿Quienes fueron los campeones olímpicos más 
jóvenes? Marjorie  Gestring  (USA)  ganó  el  oro  en 
trampolín en Berlín 1936 a los 12 años y 24 días. Klaus Zerta 
(ALE), en dos con timonel en Roma 1960 a los 13 y 283 dias. 
Individualmente, Kusuo Kitamura (JAP) en 1.500 libres en Los 
Angeles 1932 con 14 años y 309 días.


652  

¿Quienes son los campeones y medallistas más 
veteranos? Oscar Swahn (SUE) ganó el oro en tiro 
al ciervo móvil en Estocolmo 1912 a los 64 años y 257 días. En 
mujeres Sybil 'Queenie' Newell ganó el oro en tiro con arco en 
Londres 1908 con 53 años y 277 días. En eventos individuales 
masculinos Joshua Miller (IRL) ganó en ri e libre en Londres 
1908 a los 61 años y 4 días.


653  

¿Quién  ha  disputado  más  juegos  olímpicos?
El  regatista  austríaco  Hubert  Raudaschl  participó  en 
nueve Juegos Olímpicos, de 1964 a 1996. Entre las mujeres, la 
esgrimista sueca Kirsten Palm lo hizo en siete, de 1964 a 1988.


654  

¿Cuales han sido las carreras olímpicas de más 
duración? Cuatro  atletas  masculinos  han  superado 
los  40  años  como  olímpicos:  Magnus  Konow  (NOR,  vela, 
1908-48), Ivan Osiier (DIN, esgrima, 1908-48), Paul Elvstrom 
1908-48), Ivan Osiier (DIN, esgrima, 1908-48), Paul Elvstrom 

88).  En  categoría  femenina  Anne  Ransehousen  (USA,  hípica, 
1960-88) y Christlot Hanson-Boylen (CAN, hípica, 1964-92), 
alcanzaron los 28 años.


655  

¿Quienes  han  sido  los  más  veteranos? 
 No  se 
conoce competidor masculino más veterano que Oscar 
Swahn. En mujeres Lorna Johnstone (GBR, hípica) compitió en 
la doma clásica de Munich 72 con 70 años y 5 días.


656  

¿Cual ha sido la racha victoriosa más prolongada 
de  un  país  en  una  prueba? Los  Estados  Unidos 
ganaron el salto con pértiga de 1896 a 1968.

657  

¿Cual  ha  sido  la  racha  de  victorias  más 
prolongada  en  deportes  de  equipo? Estados 
Unidos había ganado 58 partidos consecutivos antes de perder 
contra la URSS en la  nal de baloncesto masculino de Munich 
1972.  India  ganó  el  oro  en  hockey  sobre  hierba  masculino 
de 1928 a 1956. Antes de perder la 
nal de Roma 1960 ante 
Pakistán ganó 30 partidos seguidos.


658  

¿Cual  ha  sido  la  racha  de  medallas  más 
prolongada  en  deportes  de  equipo? Estados 
Unidos  ganó  ocho  medallas  consecutivas  en  baloncesto 
masculino  de  1936  a  1980,  en  que  boicoteó  los  Juegos. 
Reanudada su participación, siguió ganando medallas en todas 
sus participaciones. En total, 16: 13 oros, una plata y dos bronces. 
En hockey sobre hielo, Canadá suma 14 de 1920 a 2010: ocho 
oros, cuatro platas y dos bronces. 


659  

¿Qué  país  ha  conquistado  más  medallas 
olímpicas? Estados Unidos, con 2.288 medallas (927 
oros, 725 platas y 636 bronces), es el país más laureado de los 
Juegos  de Verano.  Ha  conseguido  medallas  en  todos,  salvo  en 
los Juegos de Moscú 1980, en los que no participó por boicot. 
La  Unión  Soviética,  que  no  participa  en  los  Juegos  de  1988, 
continúa en segundo lugar con 1.010 medallas.


660  

¿Qué  país  domina  el  medallero  en  los  Juegos 
Olímpicos de Invierno? Noruega, con 303 medallas, 
supera a Estados Unidos (254) y Alemania (209) 

Juan Antonio Samaranch
Capítulo 14


PERSONAJES  

OLÍMPICOS

La  historia  la  escriben  las  personas  y  lo  mismo  sucede  en 
el  mundo  olímpico.  Cuando  se  a rma  que  el  hecho  de 
que  en  los  Juegos  prácticamente  sólo  existan  historias  de 
esfuerzo y superación, saldadas con triunfo o fracaso, es sólo 

propaganda, la crítica no se ajusta a la realidad. En el mundo 
olímpico,  al  menos  sobre  las  pistas,  abundan  mucho  más  los 
héroes que los villanos.



661  

Pierre de Coubertin.
 Los Juegos Olimpicos de la Era 
Moderna  se  deben,  fundamentalmente,  a  la  voluntad 
de  Pierre  de  Fredi,  barón  de  Coubertin,  por  reinstaurarlos. 
Nacido  en  1863  en  París,  cambió  la  carrera  de  las  armas  por 
la  pedagogía,  comprobó  los  bene cios  que  a  la  misma  podría 
reportar  el  deporte  y  dedicó  su  vida  a  introducirlo  en  las 
escuelas primero y a conferirle importancia social a través de la 
reinstauración  de  los  Juegos  Olímpicos.  En  este  empeño  creó 
el Comité Internacional Olímpico (1894), viajó por el mundo 
predicando  el  ideal  olímpico  y  buscando  fondos  y  voluntades 
para  organizar  los  primeros  Juegos,  y  escribiendo  centenares 
de libros y artículos de prensa. Presidió el CIO (1896-1925) y 
salvó su supervivencia tras los Juegos fallidos de París 1900, San 
Luis 1904 y la I Guerra Mundial. Falleció en Lausana, en 1937. 
Grecia, cuya cultura amó y con la que se enfrentó al no querer 
que fuera la única sede olímpica, enterró su corazón en Olimpia 
y,  en  vida,  le  dedicó  una  estatua  y  un  sillón  de  mármol  en  el 
estadio Panathinaiko. Coubertin se sentó en él una sola vez.


662  

Avery 
Brundage.
Empresario 
estadounidense, 
nacido  en  1887,  fue  el  quinto  presidente  del  CIO 
(1952-1972)  Bajo  su  mandato  los  Juegos  experimentaron  un 
crecimiento constante, pero su presidencia extremó la sujeción 
al  estricto  principio  anglosajón  del  amateurismo,  que  iba 
siendo superado por el devenir social, siendo él uno de los más 
controvertidos personajes de la historia olímpica. Participante en 
Estocolmo 1912, se rumorea que pudo ser él quien denunciara 
el  ‘profesionalismo’  de  Jim 
orpe  –competían  en  la  misma 
prueba y le venció- y precipitara una descali cación que siempre 
se negó a reconsiderar. Como presidente del Comité Olímpico 
USA hizo campaña a favor de que la Alemania nazi organizara 
los Juegos de 1936, en 1972 presidió el funeral tras la matanza 
de Munich sin hacer alusión a las víctimas judías y durante toda 
su carrera amenazó con expulsar a los profesionales de los Juegos 
incluso por la fuerza. Los atletas le llamaban ‘Slavery Bondage’ 
(tra cante  de  esclavos).  Abandonó  la  presidencia  del  CIO  en 
1972, falleciendo poco después.


663  

Juan Antonio Samaranch.
 Español, nacido en 1920 
y séptimo presidente del CIO. Elegido en 1980, ejerció 
una  enorme  labor  diplomática  que  consiguió  poner 
n,  tras 
Seúl 1988, a la era de los boicots (1976-84). Abrió el mundo 
olímpico a la realidad del deporte profesional comenzando con 
el acto simbólico de la devolución de las medallas de Jim 
orpe 
a  sus  herederos,  y  siguiendo  con  la  incorporación  de  tenistas 
(1988) y baloncestistas (1992) profesionales, atendiendo más al 
espíritu del amateurismo de Coubertin que a las estrictas normas 
anglosajonas.  Amplió  la  base  social  de  la  dirección  del  CIO, 
dando entrada a deportistas, y tras el escándalo de sobornos de 
Salt Lake City en 1999 expulsó a varios miembros y estableció 
estrictas normas de funcionamiento. Abandonó el cargo en 2001 
y falleció en 2010.


664  

Paavo Nurmi.
 Atleta
nlandés, nacido en 1897, 
fue el primer héroe olímpico de talla mundial, con 
nueve medallas de oro y tres de plata ganadas de 1920 a 1928. 
Estableció récords del mundo en distancias que iban desde 
los 1.500 metros a los 20 kilómetros. De carácter taciturno, 
era muy parco en palabras, corría siempre con un cronómetro 
en la mano, sin alterar su ritmo casi nunca, y tras las carreras 
se retiraba inmediatamente al vestuario, sin saludar a sus 
adversarios ni atender a la prensa. En 1932, cuando ya se 
encontraba en Los Ángeles donde era máximo favorito para 
el maratón, el CIO le descali có acusándolo de profesional. 
Encendió sin embargo la llama olímpica en Helsinki 1952. 
Falleció en 1973. Se decía que su secreto estaba en su dieta de 
pan negro y pescado seco.


665  

Jesse  Owens.
Atleta  estadounidense,  nacido  en 
1913, representó la pujanza de los afroamericanos en 
el deporte a partir de los Juegos Olímpicos de 1936, en los que 
logró  cuatro  medallas  de  oro  en  un  evento  organizado  por  el 
régimen nacionalsocialista, que tenía en el racismo uno de sus 
pilares. Tras  su  retirada,  sin  embargo,  sufrió  la  discriminación 
racial también existente en Estados Unidos y pasó por di cultades 
económicas. Apoyó la protesta del Black Power en Mexico 68 y 
en 1976 recibió de manos del presidente Gerald Ford la medalla 
de  la  Libertad,  su  primer  reconocimiento  o cial  en  EE.UU. 
Falleció en 1980.


666  

Emil  Zatopek.
 Llamado  ‘La  locomotora  humana’ 
fue  el  sucesor  de  Nurmi  en  el  trono  del  fondo. 
Checoslovaco, nacido en Praga en 1920, consiguió en Helsinki 
1952 ganar, por única vez en la historia hasta el momento, los 
5.000, 10.000 metros y el maratón, sumando sus éxitos al oro 
en 5.000 y la plata en 10.000 de Londres 1948. A diferencia de 
Nurmi, Zatopek mostraba un expresivo rostro de sufrimiento al 
correr y cambiaba repetidas veces de ritmo. Retirado en 1954, el 
régimen comunista checo le ascendió a coronel del ejército pero 
tras su apoyo a revuelta de Praga de 1968 le expulsó del partido 
y le degradó a trabajar como barrendero, contando la leyenda 
que sus conciudadanos barrían sus calles antes de que él llegara. 
Rehabilitado en 1975, falleció en 2000.


667  

Abebe  Bikila.
 Atleta  etíope  nacido  en  1932,  fue  el 
predecesor  de  los  fondistas  africanos  que  dominarían 
las largas distancias desde el último tercio del siglo XX. Miembro 
de la Guardia Imperial de Haile Selassie, fue elegido en el último 
momento para participar en Roma 60 –estaba encarcelado por 
haber participado en una revuelta-, disputó allí el maratón por 
primera  vez,  y  lo  ganó  corriendo  descalzo.  En  1964  repitió  el 
triunfo, esta vez calzado, pero a las pocas semanas de ser operado 
de apendicitis. En 1969 quedó paralítico tras un accidente de 
trá co, falleciendo en 1973.


668  

Dawn Fraser.
 Nadadora australiana, nacida en 1937, 
fue  una  de  las  principales  impulsoras  del  deporte 
femenino y de la evolución social de la mujer. De carácter activo, 
independiente y bastante rebelde, ganó cuatro medallas de oro 
y  cuatro  de  plata  de  1956  a  1964,  se  convirtió  en  la  primera 
mujer en bajar del minuto en los 100 metros libres estableciendo 
además 14 récords del mundo. En todos sus Juegos fue también 
protagonista  de  hechos  como  abandonar  la  concentración 
australiana  en  Roma  para  salir  de 
esta  antes  de  las  pruebas, 
o  ser  detenida  por  robar  una  bandera  japonesa  en  el  palacio 
imperial de Tokio. Tras la publicación de un libro de memorias 
fue  suspendida  ocho  años  por  su  federación.  Miembro  del 
parlamento australiano de 1988 a 1991.


669  

Vera  Caslavska.
 Gimnasta  checa,  nacida  en  1942, 
es la única en ganar el concurso general en dos Juegos 
Consecutivos  (1964  y  1968),  al  igual  que  el  oro  en  todos  los 
aparatos, para un total de 11 medallas. Antes de ir a los Juegos 
fue  perseguida  por  el  gobierno  de  su  país  por  su  apoyo  a  la 
insurrección de 1968 contra el gobierno comunista, en México 
68 protestó públicamente contra la intervención soviética en su 
país  y  se  hizo  con  el  apoyo  popular  al  interpretar  su  ejercicio 
de suelo con melodías tradicionales mexicanas. Se casó, además, 
con  su  compañero  de  equipo  Josef  Odlozil  en  la  catedral  de 
Mexico. Vuelta a su país, sufrió diversas restricciones por parte 
del  gobierno  hasta  que  se  le  permitió  abandonar  el  país  para 
residir en Mexico. Miembro del CIO en 1995.


670  

Mark  Spitz. 
 Nadador  estadounidense,  nacido  en 
1950,  fue  el  máximo  representante  de  la  creciente 
comercialización  del  deporte  en  los  año  70.  Ganador  de  siete 
medallas de oro en Munich 72 (nueve oros, una plata y un bronce 
sumando las logradas en Mexico), comenzó a continuación una 
carrera como modelo publicitario, actor y comentarista televisivo 
que reportó ingresos millonarios, y que comenzó cuando exhibió 
las zapatillas que calzaba en el podio olímpico. El satírico slogan 
‘Compre Spitz’ se hizo popular en Estados Unidos. Poseedor de 
26 récords del mundo, sus logros no fueron superados hasta que 
Michael Phelps logró nueve oros en 2008.

Nadia Comaneci


671  

Nadia Comaneci.
 Gimnasta rumana, nacida en 1961 
y ganadora de cinco oros, tres platas y un bronce entre 
1976 y 1980, fue la primera gimnasta en lograr la perfección en 
sus ejercicios, logrando cuatro puntuaciones de ‘10’ durante los 
Juegos de Montreal. Convertida en estrella mundial, el gobierno 
rumano de Nicolae Ceaucescu la con rió diversos cargos pero en 
1989 se exilió en Austria y posteriormente en Estados Unidos, 
denunciando persecuciones o ciales e incluso maltratos físicos 
derivados  del  acoso  sufrido  por  parte  del  hijo  del  presidente 
rumano. En la actualidad dirige diversas instituciones bené cas.


672  

Hassiba  Boulmerka.
Atleta  argelina,  nacida  en 
1968, sucedió a Nawal El Moutawakel como primera 
mujer campeona olímpica en atletismo procedente de un país 
musulmán. Sin embargo, mientras la marroquí recibía el apoyo 
popular  de  su  país.  Boulmerka  era  amenazada  de  muerte  por 
grupos fundamentalistas por no ajustarse a su idea de la moral 
islámica. Vencedora de los 1.500 metros en Barcelona 92, dirige 
en la actualidad programas para promover el deporte femenino 
en Argelia. Premio Príncipe de Asturias de los Deportes en 1995.


673  

Michael Phelps.
 Nadador estadounidense, nacido en 
1985. Debutante en los Juegos de Sydney 2000, a los 
15 años, es el primer ídolo olímpico del siglo XXI, gracias a las 
16 medallas ganadas en 2004 y 2008. Batió en Pekín 2008 el 
récord de galardones de Mark Spitz, con ocho medallas de oro. 
Él, Larissa Latynina y Alexei Nemov son los únicos olímpicos 
en  encabezar  el  medallero  individual  en  dos  Juegos,  pero 
mientras ambos gimnastas lo hicieron con 6 medallas en cada 
ocasión, él lo logró con ocho. De sus 16 medallas, 14 son oros. 
Controvertido para la estricta moralidad USA por sospecharse 
que alguna vez ha fumado marihuana, dedica gran parte de sus 
ingresos publicitarios a actividades bené cas.
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